டர்‌ ௬ , டல்‌ 
॥) கோரக்க மகரிஷி நாகார்ச்சுனாதி முனிவர்களுக்கு 


திருவாய்மலர்ந்தருளிய மலைவளமென்னும்‌ 
[மலைவாாகடம. 


” மதுரை”வடக்குப்பெருமாள்‌ மேஸ்‌இரி விதி - 
| வெ, இசங்கசாமியாசாரி யவர்கள்‌ 
ட்டம்‌ ஏட்டுப்‌ பிர தியின்படி 
திருச்செர்தார்‌, 
ப கணபதிசாமியா ரவர்களால்‌ 
பார்வையிடப்பெற்று 
மதுரை புதுமண்டபம்‌ புத்ககஷாப்‌, 
இ. சரம, 
ப குருசாமிக்கோனார்‌ ௪ண்‌ 


அவர்களால்‌ தமது 


மதுரை, ட்‌ 
இருகால்‌ னர,  . 


பஇப்பிக்கப்‌ ன ர்தை2 
காபி ரைட்‌ ] 1940, | விலை ந 





[டப 


கடவுள்‌ தண. ப 


ரிஜிஸ்தர்‌ அறிவிப்பு. 


இதனால்‌ ௪கல அச்சுக்கூடச்‌ ததிபர்களுக்கும்‌, புத்தக வியா 
பாரிகளுக்கும்‌ . இன்னு. மற்று முள்ளவர்களுக்குக்‌ தெரிவீப்பது 
யாதெனில்‌: ப 


இரசக்‌ கோரக்கர்‌ மலைவளமென்னும்‌ மலைவாகடம்‌, ஓலை யேட்‌ 
டுச்சுவடியா யிருச் சதை எனது தகப்பனார்‌ மகா-ஈ-ஸ்ரீ இ, சாம, குரு 
சாமிக்‌ கோனாரவர்களால்‌ போதுமான. பணச்‌ செலவில்‌ வட சாஸ்‌ 
இரத்ததை வாங்இச்‌ ர இருத்தி எழுத வைத்திருச்சதை இப்பொழுது 
என்னால்‌ அச்சிட்டு ( சவான்மெண்ட்‌ ). சட்டப்படி. ரிஜிஸ்டர்‌ செய்‌ 
இருப்பதால்‌ இச்சாஸ்‌ தரத்தைப்‌ பிறர்‌ ' எவ்விதத்திலும்‌ ௮ச்டக்‌ 
கூடா கென்பதை இதன்மூலம்‌ தெரிவிச்துக்கொள்ளேறன்‌. 


இப்படிக்கு, 


குரு. இராமசாமிக்‌ கோன்‌, 


புத தகஷாப்‌, புதுமண்டபம்‌, மதுரை, 


(னி 


பரமப இதனை 


முளவுசை. 


செச்தமிழ்ம்‌ திலகமாய்‌ விளங்கும்‌ ஈக்தமிம்‌ சாட்டில்‌ நமக்காக 
நமத கூதாதைகளாகய இத்த மகான்கள்‌ மிகுர்த கருணையோடு 
எழுத வைத்த ாற்கள்‌ சிற்சிலரிடத்தில்‌ தான்‌ இருக்கறது, அதனை 
விரும்பிக்‌ கேட்போருக்குங்‌ கொடுக்காமல்‌ தானும்‌ ௮தன்‌ பொருளைத்‌ 
தெரிச்து ௮ .நூபவிக்காமல்‌ என்னிடம்‌ எராளமான எட்டுச்சுவடிக 
ளிருக்கற௮ என்னும்‌. பெருமை பேச்‌ சித்த மகான்கள்‌ உலக மக்க. 
ளனைவர்களுக்கும்‌ பயன்‌ படுமாறு பாடு. பட்டு. எழுதி வைத்த நாற்‌ 
களப்‌ பலருக்கும்‌ பயன்கிடைக்கும்படி. வெளிப்படுக்த மன மில்லாமல்‌ 
சுயநலப்‌ கருதும்‌ நம்தமிழ்‌ மக்களுக்கிடையே. சேம்றில்‌ செந்தாமரை 
பூச்சதுபோல்‌ சோமசுந்தரப்‌ பெருமான்‌ சர்வ மங்கள சொருபமாய்‌ 
வீற்றிருக்கும்‌ மதுரைமா நகரின்கண்‌ ஆயர்குல இலகமா யவதரித்த 
ஸ்ரீமான்‌ இ. ராம. குருசாமிக்கோனா£வர்கள்‌ மிழ்‌ மக்களுக்காகப்‌. பரி 
ந்‌ சிச்சவைத்தியத்தை விருத்தி செய்யவேண்டு மெனும்‌ பேறவாக்‌ 
கொண்டு தமிழ்‌ நாடெங்குஞ்‌ சென்று ஓலைச்சுவடிகள்‌ வைத்திருப்பவர்‌ 
களுக்கு வேண்டும்‌ உபகாரஞ்‌ செய்து அவர்கள்‌ கேட்டபடி. பொருள்‌ 
கொடுது ஏராளமான ஓலைச்‌ சுவடி காசீ சேகரித்து ௮இல்‌ சில சாஸ்‌: 
இரங்களைத்‌ தமது அச்சியர்‌திரசாலையில்‌ அச்சிட்டுப்‌ புத்தக ரூபமாக்க 
வெளியிட்டும்‌ தமிழ்‌ இத்த வைத்தியர்களுக்கு மூலிகை பாஷாணம்‌. 
சத்துரு மித்துருச்‌ சரக்குகளின்‌ பரிபாகைப்‌ பெயர்கள்‌ செளிவாகத்‌' 
தெரியும்‌ பொருட்டு அறுதாபத்துடன்‌ ௮கேக. எட்டுச்சுவடிகளின்‌ 
உதவியைக்கொண்டு சித்த வைத்திய அகராதியை௮ச்சிட்டு வெளியாக்‌ 
இயும்‌ சென்னை மாகாண இத்த வைத்திய சங்க ௮மைச்சர்களால்‌ 
சித்தர்‌ நூல்‌ “ஆராய்ச்சிப்‌ புலவர்‌” என்ற பட்டமுச்‌ தங்க மெடலும்‌ 
பரிசபெற்று : ௮ங்சேச ஷூ தைமீ' .இருபத்தாருர்‌ தேதி மக்கள 
வாரத்தன்று சிவபெருமான்‌ இருவடிக்காளாச்‌ சித்தர்களுடன்‌ ஐக்யெ 
மாகக்‌ கலத்து. இர்நூலாசிரியராம்‌ கோரக்க மகரிஷி! குகைவாசஞ்‌ , 
செய்து வீ வீ ற்றிருக் ச திபோவன மென்னும்‌ சலுரகரிச்‌ சார்பு மாவூற்‌ 
றென்னுக்‌ தலத்தில்‌ ச்மாஇயாகி யாவராலும்‌ புகழப்பெற்றும்‌ பூஜிக்‌. 
கட்பெற்றும்‌ விளங்குகிறார்‌: ஆதலால்‌ செத்துஞ்‌ சாகா நிலையை அடை. 
நீ தவர்களுள்‌ இவரும்‌ ஒறாவரே யாவர்‌, 


ர 


இன்னவரின்‌ அருந்தவப்‌ புகல்வரான குரு. இராமசாமிச்‌ 
"கோனுரென்பவர்‌ தமது பிதாவால்‌ அச்சிட்டு வெளியாக்கிய நால்க 
ஞூ௨ன்‌ இஷ்னும்கைவச௪முள்ள ஏனைய ாற்களை யெல்லாம்‌ அச்சிட்டு 
வெளியாக்க எண்ணித்‌ தமது பிதாவின்‌ பெரும்‌ புகழ்‌ :மங்காமல்‌ 
விளங்கும்படியாக அகஸ்‌இயர்‌ பரிபூரணம்‌ 1200, கெளமதிநால்‌ 400, 
_ தற்க சாஸ்‌தீரம்‌'800, பூஜாவிதி 200, 8.து சாஸ்திரம்‌,யூ கிமுனி கும்மி 
1200, காகபுசண்டர்‌ 1000, கொங்கணர்‌ ஈ$க்காண்டம்‌ 500 என்‌ 
ஹஞ்‌ சில நூற்களை ௮ச்ட்டு வெளியாக்கி யுள்ளார்‌. துவன்றி இப்‌ 
போன கோரக்க மகரிஷி காகார்ச்சனாதி முனிவர்களுக்கு உபதேசித்த 
மலைவளம்‌; மூலிகை, மகாமூலிகை, உதக மிருக்கு மிடங்களு மடங்க 
மலைவாகடமென்னும்‌ இச்‌,நாலை அச்சிட்டு வெளியிட்‌.ஒிருக்இறார்‌. இன்‌ 
வரிய நால்‌ உலசகமாண்பர்‌ யாவர்களுக்கு மிகுர்த பயனளிக்கும்‌ ஆத 
லால்‌ தமிழ்‌ மக்களனைவர்களும்‌ அவயம்‌ வாங்கி ஆராய்ச்சி செய்‌ 
'வாராயின்‌ மிகார்தபலனை அுடைவார்ச ளென்பதற்‌ கையமே இல்லை. 


புண்ணிய பூமியாக ஈந்தமிம்‌ சாட்டில்‌ ௮னேக குடும்பங்களில்‌ 
தந்தைசெய்க சற்கருமத்தைக்‌ தனயனுஞ்‌ செய்ததாகப்‌ பார்ப்பதென்‌ 
முல்‌ சிறிது அ பூர்வமாகத்தானிருக்குமென்பது என அபிப்பிராயம்‌ 
அனால்‌ மது திருவாளர்‌ குரு. இராமசாமிக்‌ கோனாரவர்கள்‌ 


(( திருக்குறள்‌ ) மகன்றர்தைக்காற்று முதலி யிவன்றக்தை 
_ என்‌. நாக்றுன்‌ கொல்லெனுஞ்‌ சொல்‌ 


என்னுங்‌ கருத்‌.துக்கணெங்கள்‌ தன்‌ தச்தை புரிர்ச உம்தமச்‌ தொழி 
லையே தாலுஞ்‌ செய்வதற்குப்‌ பேறவாக்கொண்டு தன்‌ தர்தையால்‌ 
(வெளியிட்ட நூல்களுடன்‌ கைவ௫௪ மிருக்கும்‌ ஏனைய நாற்ககா யெல்‌ 
லாம்‌ முன்வற்து அச்சிட்டு வெளியிட்டுள்ளார்‌ இத்துடன்‌ இன்னும்‌ 
அனேக நாற்களை வெளியிட வேண்டிய திருப்பதால்‌ இவருக்கு நிண்ட 
ஆயுளும்‌ அஷ்ட ஐஸ்வர்யமும்‌ புத்ர சம்பத்தும்‌ பெற்று கிடூழியாச 
“வாழ வேண்டு மென்று எல்லாம்‌ வல்ல இறைவ னடியை பிரார்‌ சஇக்‌ 
இன்றேறன்‌. ்‌ இங்கனம்‌, 
க மு. கணபதி சாமியார்‌ 

29940... சிக்க வைத்தியம்‌, இருச்செச்.தார்‌. 


குறிப்புரை, 





கோரக்கர்‌ மலைவாகட மென்னும்‌ இப்புத்தகக்தை ஆராய்சி செய்‌ 
யம்‌ ஒவ்வொரு வருக்குக்‌ தெரிவிப்பது யாதெனில்‌, 


மலைகளுக்குப்‌ போக விருப்பமுள்ள யாவரும்‌ குருபக்தி, தெய்வ 
பக்த, யுடையவராய்ப்‌ பூசாக்கிரமப்படி. தம்தம்‌ இஷ்ட தெய்வத்தைப்‌ 
பூசிச்தும்‌, சேவ ரிசி மூனி சித்தர்களைத்‌ துதித்தும்‌, இரி யாட்சாம்‌, 
பஞ்சாட்சரம்‌, அட்டாச்‌ ௪ர முதலிய மகா மச்‌ இரங்களில்‌ யாதேனு 
மொன்றைசக்‌ இயானித்தும்‌ சுத்தியாய்ச்‌ செல்லவேண்டும்‌, 


இச்‌_நாலிற்‌ சொல்லியிருக்கும்‌ உதகங்களைக்‌ கோடை காலமாயெ 
பங்குனி, சித்திரை மாதங்களில்‌ எடுக்க வேண்டு மென்று நாலிற்‌ கூறி 
யிருப்பதால்‌ உதக மெடுக்கச்‌ செல்பவர்கள்‌ மது மாமிசங்களை நீக்கி 
வைத்த அதற்குறிய மச்‌இரக்களைப்‌ பூசா கெய்‌ வேத்தி யத் துடன்‌ 
பக்தியாகச்‌ செபித்‌ து முறைப்படி எடுப்பதே மிகுக்த பலனாகும்‌, 


மூலிகை உதக முதலிய காரியங்களுக்காக மலைக்குப்‌ போகிறவர்‌ 
கள்‌ தனியே போகாமல்‌ உத்தம சீடர்கள்‌ அல்லது உண்மைகி 
. ுணைவர்களுடன்‌ சோர்து போவதுதான்‌ மிக்க ஈலமான த. 


மலைகளி லிருக்கும்‌ குகைக்குட்‌ போக விருப்பமூள்ளவர்‌ எவராயி 
ஹும்‌ அவர்கள்‌ யோகரப்பியாச முள்ள புனிதராயிருக்தால்‌ மாத்திரம்‌ 
குகைக்குள்‌ நுழைவதற்கு ஏதுவாகும்‌. 


கற்பம்‌, மருர்‌. து, இவைகளுக்காக மூலிகைகளைப்‌ பிடுங்கும்போ.து 
முதலில்‌ அதற்குறிய சாப நிவிர்த்தி மர்திரங்ககாச்‌ செபித்து அந்த 
மூலிகை களைப்‌ பிடுங்கினால்‌ காரிய சித்தி யடையலாகும்‌. 


கற்பஞ்‌ சாப்பிடச்‌ சொல்லிய அளவுகளை மற்ற நூல்களில்‌ கூறி 
யிருப்பதையும்‌ கவணித்து தற்கால அளவுக்குச்‌ தக்கவாறும்‌ அவரவர்‌ 
கள்‌ தேக நிலைமைக்கு யேற்றவாறும்‌ கவனித்துச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


கற்பஞ்‌ சாப்பிடு இறவர்கள்‌ இதழ்‌ கூறியிருக்கும்‌ பத்தியங்களில்‌ 

௮ ணுவளவாவனறு தவருமலும்‌ தனக்கு உதவியான உத்தமச்‌ டேர்களை 

யாவழூ உயிர்ச்‌ தோழர்களையாவஅ துணையாக வைத்துக்‌ கொண்டும்‌ 
சாப்பிடுவதே முக்கியமான காரியம்‌, 


2 


மலைகருப்‌ போய்ச்‌ சால்கள்‌ கோரிய காரியங்களை நிறை வேற்றிக்‌ 
பட்ட பேயி வங்கிச்‌ சுமார்‌ ஐது அறு நாட்கள்‌ வரைக்கும்‌ காம்‌ மலைமேல்‌ 
சாப்பிட்ட சனம்‌ தண்ணிரின்‌ வேசம்‌ ஈமு சரிரத்தி லிருக்கு பா 
லால்‌ மலே 9லிருக்‌ ௮ இம யிறங்கி வர்க பின்‌ பத்து நாட்கள்‌ வரைக்‌ 
கும்‌ பள்ியபமாக இலகுவில்‌ €ரணிக்கச்‌ டு ஆகாராஇகளை உட்‌ 
கொண் ரு மிருக்க வேண்டியத. 


அகி நாலிம்‌ கூ நியுள்ள ஓ ஓவ்வொரு கற்ப முலைகளுக்கும்‌ அடியில்‌ 
( இன்‌ விபரங்களை இன்ன .நாலிம்‌ கூறியிருக்கிறது ) என்று எழுதி 
பிமுப்பபதஇின்‌ கருகி காவறு: என்ன வென்றால்‌ இக்தாலிற்‌ கற்ப 
மாலிகை யென்று பிருப்பவைகளுக்கு மற்றச்‌ சித்தர்களும்‌ அச்‌ கற்ப 
மூலிகைகளின்‌ விபரங்களை அவரவர்கள்‌ நூல்களிலும்‌ கூறியுள்ளது 
திவிர அவர்கள்‌ அனுபோக முறைகளையும்‌ கவனிச்‌து செய்வதற்கு 
(ட ட்மாகு மென்பகைக்‌ ர பட்டுள்ளதே யாகும்‌, 


இர்‌ தாலைக்‌ கோரக்க மகா பர்த்‌ காகார்ச்சுணாஇ முனிவர்‌ 
அணாகமு உபேற்கா ரென்பகைக்‌ கருவூராரும்‌ வாதகாவியம்‌ 100 ல்‌ 
கூ மியிருக்கறுர்‌, ட. 


இர்‌ .றாலில்‌ கூ பரதம்‌ மூலிகைகள்‌ தத்‌ சாட்டிலும்‌ 
(ற ஊன்இறுக்கக்‌ காண்கிோம்‌. அனாலும்‌ மலைகளில்‌ பாசாணச்‌ கரக்ஞுக 
பப்ப மால்‌ அவ்விடத்தில்‌ முளைக்‌ திருக்கும்‌ மூலிகைகள்‌ கார சாரமா 
பிறாக்கு சென்‌ பசற்கு ஆதாரமாக யாகோபு மூனிவர்‌ சுண்ணக்‌ 
காண்டம்‌ அ.று.நாறில்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்க்கவும்‌. 


இதில்‌ கண்டிருக்கும்‌ மூலிகைகளைக்‌ கொண்டு வர மலை களுக்குப்‌ 
போக வேண்டு மானால்‌ சேங்கொட்டை, இல்லை, அும்புலா, முதலிய 
மாங்கள்‌ புட்பிக்கும்‌. காலங்களிற்‌ செல்லாமல்‌ மற்ற காலங்களிற்‌ 


பேோரவ.ழு ண்தாபும்‌. 


இதன்‌ மேலே கண்ட குறிப்புரையி லுள்ள விஷயல்களை றுவும்‌ 
க்கவும்‌, விசாரணை மூலமாகவும்‌, அனுபவ மூலமாகவும்‌ தெரிக்த 
வணாயிலும்‌ கூறியிருக்கிறது இதுவன்றி இன்னும்‌ வேறு விஷயங்க 
ளிருப்பினும்‌ அவ்‌ விஷயங்களை. மலை சஞ்சார அனுபவமுள்ள அதர 


கசரிட.. மிருஈ்லும்‌ தெரிந்து கொள்வது தன்று, தக ஆனு ்‌்‌ 


ஆ 





னல்‌ 


ட்‌ ப.ரமப தி துணை, ப 
கோரக்க மகரிஷி நாகார்ச்சுனாதி முனிவர்களுக்குத்‌ 
இருவாய்‌ மலர்த்தருளிய ப 


மலை வள சாஸ்‌்திரமென்னும்‌ 


முலை வரக [டமழமு. 
காப்பு. 
சோதிசுயஞ்‌ சோதிமனோன்‌ மணியான்‌ பாதம்‌ 
தொழுதுமவள்‌ பொற்பதத்தைப்‌ போற்றி செய்து 
பாதிமதி தனையணிந்த பாமன்‌ றன்னைப்‌ 
. பணிறந்துபதி னெண்டித்தர்‌ பாதம்‌ போற்றி 
மேதினியை யள.ந்தநெடு மாலின்‌ மார்பை 
விலகாமல்‌ வீற்றிருக்குந்‌ திருவி னோடு 
சாதிபல படைத்தச.துர்‌ முகவன்‌ வாணி 
- தனைப்‌ பணிந்து யித்‌ நாலைச்‌ சாற்று வேனே. 
நூல்‌ 
பொன்னாட்டிலு மென்னாட்டிலுஞ்‌ சிறர்‌.த மதுரையம்பதிக்குச்‌ 
தென்மேற்குப்‌ பக்கம்‌ ௪துரசிரி மலைச்சார்பில்‌ ,தபோவன மென்று 
பெயர்‌ விளங்யெ மா தலச்தின்கண்‌ ௮னேக ரிஷிகளும்‌ முனிவர்களுச்‌ 
தவசு செய்து கொண்டிருக்கிற காலத்தில்‌ நாகார்ச்சுனாதி முனிவர்கள்‌ 
அங்குவக்து கோரக்க மகரிஷியைக்‌ கண்டு மேருகிரி தென்பாரிச.த்தி 
லும்‌ பொதிகை இரிக்கு. வடபாரி௪த்திலும்‌ ஆங்குள்ள சகல மலைவளக' 
களையும்‌ அங்குவாசஞ்‌ செய்திருந்த சித்தர்களால்‌ முடிதீத 108 கற்ப 
மென்னும்‌ மூலிகை, மகா மூலிகை உதகம்‌ முதலாகிய வைப்புகள்‌ 
இருக்குமிடமும அவைகளை அுடையுமார்க்கமும்‌ ௮தை உண்டு 14 
.டகாலம்‌ ஜீவித்திருக்கு மார்க்கங்களையும்‌ சொல்ல வேண்டு மென்னு 
கேட்டுக்கொள்ள அதுபோல்‌ கோரக்க மகரிஷியானவர்‌ . சொல்லத்‌ 
தொடங்கினார்‌, ப 


ட மலைவள சாஸ்திர மென்னும்‌ 








நாகார்ச்சுன முனிவர்களுக்குக்‌ 
கோரக்க மகரிஷி சொல்லுதல்‌. 

கேளுங்கள்‌ காகார்ச்சனாஇ' முனிவர்களே இத்தலத்திற்கு சென்‌ ப 
மேற்கு மூலையில்‌ சமுத்திரமிருக்கறு அந்த சமுத்‌இரத்தித்குத்‌ தென்‌ 
கரையில்‌ பத்து காழிகை தாரத்துக்கப்பால்‌ மலைகஸிருக்கிறது அந்த 
மலைகளிலும்‌ மலையடிவாரத்இிலும்‌ குடிகளிருக்கக்‌ கூடிய பெரிய நகர 
மிருக்கிற து. அ நகரம்‌ மலையிலிருப்பதால்‌: அதற்கு மலையாளம்‌ இரு 
வனச்தபு£ மென்னும்‌ பெயராகும்‌ ௮ம்‌ நகரத் இற்கு. வடக்கே 
பெரி.ப மலைகளிருக்கிறது ௮ச்த மலையைத்‌ கொடர்ச்து வராகி 
மீலகிரிவசை மலைகள்‌ தொடர்ச்தே யிருக்கிறது இப்படி யிருக்கற மலை 
களில்‌ சித்தர்‌ முனிவர்‌ ரிஷிகள்‌ முதலானவர்கள்‌ ச்சிரரும்‌ குகை 
களும்‌ உற்பத்தி செய்து அவைகளில்‌ வாசஞ்செய்து வருகிறார்கள்‌. 
௮க் மலைகளில்‌ விளைவுப்‌ பாஷாணங்களும்‌ கற்பமூலிசைகளும்‌ உதகங்‌ 
களு மிருக்கெது இது சித்தர்‌ முனிவர்களுக்கும்‌ தவயோ௫களுக்கும்‌ 
உபயோகமானது இச்சு மூன்றின்‌ விபரல்களையும்‌ எ ப்பட்‌ 
கேளுக்களென்று சொல்லத்‌ சொடங்இனார்‌.. 


1 - முப்பூ உண்டான விபரம்‌. 


சேளுக்கள்‌ முனிவர்களே பூலோகத்தில்‌ ப பூனீர்‌ உப்பென்றும்‌ 
பாறை உப்பென்றும்‌ உசக உப்பென்றும்‌ மூன்றுவித க பகபறப 
மூன்றுவிதச்‌ செயறீராஞும்‌ இந்த உப்புகளினால்‌ பாஷாணங்களை பற்ப 
சுண்ணள்‌ செச்தூரங்கள்‌ செய்யலாகும்‌ இம்‌ மூன்று உப்புகளும்‌ 
செம்பக்‌ காரசாரமுள்ளது.. இச்த உப்பானது ஆகாயத்தில்‌ மேசகங்‌ 
கள்‌ இரண்டு பானுவினால்‌ சமுஜ்‌இர நிரையுண்டு களியப்பாயிருக்து 
மேகம்‌ கத எ கக்குகின்ற உப்பானது இப்‌ பூலோகத்தில்‌ 
இடியாக மி. சமுத்திரம்‌ மலை இந்த மூன்றிடங்களில்‌ சான்‌ விழும்‌ 
தமியில்‌ விழுக்கால்‌ உவர்‌ நிலங்க ளிமுத்துக்கொள்ளும்‌. அப்படி. உவர்‌ 
நிலங்கரிமுத்தப்‌ பூமிச்கள்‌ போகையில்‌ சச்இ யிருந்து இரூழ்துக்‌ 
கொண்ட. தினால்‌ அங்கே அண்டக்‌ கல்லாக நின்று. அப்‌ பூமியை 
யெல்லாம்‌ உவர்‌ நிலமாக்க தரைமேலே  உவர்ப்பூ  பூ.ச்திருக்றெது 
இதற்குத்தான்‌. பூமி காத மென்றும்‌. பூரிர்‌ உப்பென்றும்‌ கானல்‌ பூ 
வென்றும்‌ வெடியுப்பென்னும்பெயர்‌ இசை யெடுச்றுச்‌ செய நீராக்கி 
பாஷாணங்களைச்‌ சண்ணம்‌ செர்‌.தாரம்‌ பற்பங்களாகச்‌ செய்யலாம்‌. 


கோரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌. . ர. 


அவனிவன்‌, 








2- பரறை உப்பு. 


.. மேற்சொன்ன இடியானது பூமியில்‌ அழகன்‌ சமுத்இரத்தில்‌ 
விழுச்‌ தால்‌ தண்ணீருக்குள்‌ போக விடாமல்‌ சத்‌தஇயிருக்து இரூத்து 
தன்னிடத்தி லயிக்கெயமாய்‌ வைத்துக்கொண்ட தினால்‌ பாறையுப்பாச 
விளைக்து தண்ணீருக்குள்‌ உறைந்து பாறையாகப்‌ படர்ச்தும்‌ லது 
தண்ணீரில்‌ ,மிதர்து மிருக்கிறது. இன்னுஞ்‌ சல இடங்களிலும்‌ 
இருப்புராணி சமுத்திரக்கரை யோரத்திலு மிருக்கிற இட்டுக்‌ குளன்‌ 
இல்‌ ௪முத்‌இர நீர்‌ பெருகுகின்ற தண்ணீர்க்குள்‌ பாறை போல்‌ உப்பு 
உழைர்திருக்கிற த. ௮வும்‌ பாறை உப்புக்சகான்‌ இதினைலும்‌ பாஷா 
ணங்களைப்‌ பற்பம்‌ சுண்ணம்‌ செர்தாரம்‌ செய்யலாம்‌. 


5 - உதகநீர்‌ உப்பு. 


இச்த இடியானது பூமியிலும்‌ சமுத்‌இரத்இிலும்‌ வீழாமல்‌ மலை 
களில்‌ விழுந்தால்‌ .௮க்த மலை வெடித்து இடி. விழுந்த யிடம்‌ பிளக்லு 
உள்ளே போகிறபோது அங்கே சத்தி மே போகவிடாமல்‌ மத்தி 
யில்‌ நிறுத்தி . தன்னுக்குள்‌ ஐக்கியமாய்‌ வைத்துக்‌ கொள்ள ௮க்த 
- உப்பானது மலையை உள்ளே சல்லி: சல்லியாப்த்‌ துளைத்த மணற்‌ 
போலாக்டிக்‌ கொள்க. ௮இல்‌ மழை பெய்து தண்ணீர்‌ உள்ளே 
சென்று' மஞ்சள்‌ வெப்பு நிறமான பாசக்கள்‌ குருணைச்‌ சோறு 
போல்‌ குகைக்குள்ளே நின்று ஊற்றுப்போல்‌ .மலை வெடிப்புகளில்‌ 
நீர்‌ கடந்து. பெரு வெளியேறி பக்கத்‌இலிருக்கும்‌ ' பள்ளத்தாக்‌ 
இல்‌: வர்த' விழுச்ன நின்னு அர்த யிடத்தையும்‌ உப்புச்‌ சாப்பிட்டு 
தண்ணீரிருக்கெ .. பெரிய சுனைபோலிருக்கறெது இத்த நீர்தான்‌ உ௧௧ 
நீரென்பதூ.இர்டீரை மானிடர்‌ மிருகம்‌ பறவை முதலான சாதிகள்‌ 
தண்ணீர்‌ குடித்தால்‌ கல்லாய்ப்‌ போகு மாகையால்‌ இதை பரவு 
சாப்பிடக்கூடாது அதற்கு. ௮டையாளம்‌ . கழுகீர்‌ தண்ணீர்போலும்‌ 
மஞ்சள்‌ கலக்னெ தண்ணீர்‌ போலும்‌ சவக்த நீராகவும்‌ பச்சை நீராக 
டட நீராகவும்‌ க. குழகுழப்பாகவும்‌ அசப்டப்பாகவ ட்டு. 
| -க்‌- உதக நீரின்‌ குணங்கள்‌. ர 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே உதக நீரானது ட்பொதம்‌. வற்ருது 
மழை பெய்து தண்ணீர்‌ வந்தால்‌ அந்த உதகத்தின்‌ மேலேதா 
னிற்றகும்‌ வெயிலில்‌ வற்றிப்‌ போகும்‌ மார்‌ செடி கொடிகளின்‌ இலையா 
வது ஞச்சியாவனு உத நீரில்‌ விழுச்தால்‌ யாவுங்‌ சகல்லாய்ப்‌ போய்‌ 


்‌ மலை வள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 





விடும்‌ அப்படிக்‌ கல்லாகிச்‌ சுனைக்குள்‌ கடக்கும்‌ பொழுது பெரிய 
மழை பெய்தால்‌ ௮ச்த உதக நீரையும்‌ அதற்குள்‌ கல்லாய்‌ இடக்கிற 
மணல்‌ களையும்‌ அடித்து இழுச்‌.சக்கொண்டு | ஆறுகளிலும்‌ ஓடை 
களிலும்‌ மணலாக்கிக்‌ கொண்டு வந்து சள்ளி விடும்‌, ௮ச்த மணல்‌ 
தான்‌ அ௮றுகளில்‌ இடெக்கிறது இச்சு உதகநீரில்‌ பத்துவிதமிருக்கெ.௮ு 
அதாவ ச௪ணவேதி காள்வேதி இருகாள்வேத இரிவேதி பஞ்ச 
வேதி சப்கவேதி சசவேஇி மாதவேதி மண்டலவேதஇி அறுபது 
சாள்வேதி எனப்‌ பத்துவித வேஇகளிருக்ேத அசையாலிர்த உதகங்‌ 
களை இன்னவித உதகமென்று. எண்டு பிடித்து எந்தப்‌ பாத்இரத்த 
லெடுக்கச்‌ சொல்லி யிருக்கறதோ அந்தப்‌ பாத்இரங்களி லெடுக்கும்‌ 
பொழுது மந்‌ இரங்ககைச்‌ செபித்து எடுக்க வேண்டும்‌ ௮ன்னியில்‌ அண்‌ 
டத்திலுள்ள உதககீர்‌ பிண்ட த்திலுமிருக்கறது அதனைச்‌ இத்தர்நூல்‌ 
களின்‌ மூலம்‌ செரிர்‌ கொள்ளவும்‌. ப ப 


௦ - சணவேதி உதகநீர்‌, 


.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௪சணவேதி உதகமென்ப.து வெண்மை 
பாம்‌. கமுகிர்போல்‌ முறைச்அப்‌ பிசுபிசுப்பாயிருக்கும்‌ அதிலொரு 
(குச்சியை விட்டால்‌ - உதகம்‌ பட்ட வரையிலும்‌. மூன்றே .மூச்கால்‌ 
காழிகைக்குள்‌ கல்‌ மயமாஇப்‌ போகு மாகையால்‌ இதை எடுக்க வேண்‌ 
1நுமானால்‌ ஐம்‌ ஸ்ரீ திரி கேத்திர சுவாகா வென்று தாற்றியெட்டு' உருச்‌ 
"செபித்து பேய்ச்சுளைக்‌ குடுச்கைக்கு குதிரைவால்‌ மயிர்கட்டி. 
உதகமெடுத்து அரிதாரத்தைக்‌ கொஞ்சம்‌ பொடிசெய்து போட்‌ 
வுடனே சிவக்கும்‌ அதை மூகரச்‌ சவ்வாது வீசினால்‌ ௪ண்வேஇ உதக 
"மென்று தெரிச்து. வேண்டிய மரு£ தகளுக்கு. :உபயோகப்படுச்இக்‌ 
கொள்ளவும்‌. இந்த உககமீரில்‌ ஸீச்னிக்காயை: ஒரு குச்சியில்‌ கூத்தி 
அதற்குள்‌ ரசத்தை விட்டு மூடி கூரை மயிரினால்‌ கட்டி. உதகத்‌இல்‌ 
விட்டு வைக்கக்‌. கல்லாகும்‌ அறை எடுப்‌ பொடி. செய்து வங்கம்‌ 
உருக்கு. முகத்தில்‌ கொஞ்சர்‌ தூவக்‌ குஸிகையாகும்‌ ௮சை வாயிலிட 
கெவுனமுண்டாகும்‌ இச்தப்‌ பூசனிக்காய்ச்‌ தாளை தேனில்‌ பணவிடை 
குழப்பிச்‌ சாப்பிட்டுவர ஆயுள்‌ விரு ச்‌ இயாகும்‌, 

ன 0- நாள்வேதி உதகம்‌, ப 

கேளுல்கள்‌: முனிவர்களே ஒரு சாள்வேஇி உககமாவ்து புதை 
'மிரல்‌. சமூலின. தண்ணீர்போல்‌ மிசுபிசுப்பாயிருக்கும்‌, அதைப்‌ 


கோரக்கர்‌ மலைவர்கடம்‌-ட ட ட்ட 





படைய வனவள வண்வகவைய ஆல வைகையவை வடைய வைக பைக வ்வ காக்க வகிக்கக்‌ டக 


பேய்ச்சுசைக்‌. குடுக்கைக்குக்‌ குரை வால்‌ 5 மயிர்‌ 4 கட்டி... ... முன்சொன்ன 
மக்‌இரஞ்‌ செபித்து உதக மெடுத்துப்‌ பெருங்காயத்தைப்‌ பொடித்துப்‌. 
போட்டு முகர்ந்து பார்ச்ச.வாடை யில்லாஇருக்தால்‌ ஒருகாள்‌ வேதி 
உதகமென்று தீர்மானித்து வில்வக்‌ குடுக்கையில்‌ உதக மெடுத்து 
அதில்‌ மூன்று களஞ்சு ரசம்‌ விட்டு ஒருகாள்‌ முழுதும்‌ வைத்திருக்க 
சசம்‌ வெண்ணெய்‌ போலாகும்‌ ௮தையெடுத்துக்‌ குப்பிக்குள்‌” வைத்து! 
மணல்‌ மறைவுப்‌ புடமிட உருக்‌ குளிகையாகும்‌ அதை வாயிலிடக்‌ 
கெவுன்‌ முண்டாகும்‌ அன்றியும்‌, இக்‌ குளிகைபினக்‌ பற்பம்‌ சுண்ணம்‌ 
செந்தாரம்‌. பக்‌ கொள்ளலாம்‌; . ட 


- இருதாள்‌ வேதி. உக்கிர. 

ன்‌ கம்‌ முணிகர்களே இருசாள்‌ வேதி உதகமாவது சாணித்‌ 
தண்ணிர்போல்‌ பிசுபிசுப்பாயிருக்கும்‌. அதைப்‌ பழமையான தேங்‌ 
தாய்க்‌ குடுக்கைக்குக்‌ குதிரைவால்‌ மயிர்கட்டி முன்‌ மந்திரஞ்‌ செபித்து. 
உதகமெடுத்து மாம்பழச்‌ சாறு விட்டுக்‌ கலக இரண்டு காள்‌ கழித்து. 
மூகர்ச்அு பார்க்க மாம்பழுவாடையில்லா திருந்தால்‌ இதான்‌. இருகாள்‌ 
வேதி. உதச௪ மென்று... , இர்மானித்து. வில்வ்க்‌ குடுக்கையில்‌, கொஞ்சம்‌ 
வெள்ளியைச்‌ ள்‌ செய்து போட்டு. இரண்டு காள்‌: வைச்தெடுக்க 
மணல்போலாகும்‌ அதைக்‌ கல்வத்தி லரைத்து 'வில்லை தட்டிக்‌ காய 
வைத்தப்‌. -புடமிடச்‌ சுண்ணமாகும்‌ இந்தச்‌. சுண்ணத்தை செய்யித்‌ 
'குழப்பிச்‌ சாப்பிடத்‌ தேகசித்தி யுண்டாக்கும்‌.. ப 


6. 'இிரிதாள்‌ வேதி உதகநீர்‌... 

கேளும்கள்‌ முனிவர்களே இரிகாள்வேதி உக நீரான ௮ கரிசல்‌ 
காட்டுத்‌ தண்ணீர்போலக்‌ 'குழகுழப்பாயிருக்கும்‌. . இல்‌ -ஞூச்சியை 
விட்டு - மூன்று. நாள்‌. வைத்‌ இருக்‌ தால்‌ : தண்ணீர்பட்ட வரையிலும்‌ 
கல்லாயிருக்கும்‌ அதை எடுக்க வேண்டுமானால்‌ ஐம்‌ சாம்பவி சங்கரி 
3 ரட்சிக்கச்‌ சுவாகா வென்று காற்றி யெட்டு. உரு மர்‌ இரஞ்‌ செபித்து 
செம்பினால்‌ குடுக்கை செய்து குஇிரை வால்‌ மயிரினால்‌ கட்டி. உதக 
மெடுத்து பெருக்காயச்‌ தூள்‌. செய்‌... போட்டு முகர்ந்து. பார்க்க 
வாடை. இல்லாமலிருக்தால்‌ இரிகாள்வேஇ உ.தகந்தா னென்று திர்மா 
னித்தப்‌ பற்பம்‌, சுண்ணம்‌ -செர்தாரஞ்‌. செய்துகொள்ளலாம்‌. ட 


பட... அதைக்‌ கூவிளம்‌ (குடுக்கையில்‌ ரசம்‌. களஞ்சியும்‌ வெங்காரம்‌ இப்‌ 
பிலி. சராம்ப இம்மூன்றையும்‌ வகைக்கு . ஒரு களஞ்சு பொடித்துப்‌ 


ஏ 


்‌ ஐ ஓ 
1. | மலை வன்‌ சர்ஸ்தஇிர மென்அம்‌ ட 
1 ட தலி மரத்துண்டால்‌ வாயை மூடிக்‌ குதிரை வால்‌ மயிரால்‌ 
கல்‌ ப அத உதகத்தில்‌ போட்டெடுத்துக்‌ காயவைத்துச்‌ எலைமண்‌ 
டது. கணம்‌ மறைவுப்‌ புடமிட ரசம்‌ குளிகையாகும்‌. அத்தன்‌ 
ண்மை காயிவீடல்‌ செவுன இத்தியுண்டா கும்‌. ட 
9, பஞ்சவேதி உதக நீர்‌, 
கொரங்கு முனிவர்களே பஞ்சவேதிஉதக நீரானது மஞ்சள்‌ 
ககம சண்ணீர்போலிருக்கும்‌. அதில்‌ குச்சியைவிட்டு ஐக்துகாள்‌ 
எஉம்தக்தால்‌ தண்ணீர்பட்ட வரையிலும்‌ பொரிக்கல்லாயிருக்கும்‌. 
அத ௪3 'ககவேண்டமோனூல்‌, ஐம்‌ சங்கரி ௮ஷ்ட புசக்கன்னி ரட்‌ 
2454 சுவாகா வேன்று தூற்றி யெட்டு உருச்‌ செபித்து இரும்பு 
தசய்டல்‌ கு$க்கை செய்து கு.இரைவால்‌ மயிர்‌ கட்டி ௨௪௧ மெடுத்அ 
ஈர "கங்கா திட சரைத்துப்‌ போட்டு முகர்ந்து பார்க்க வாடையி 
ப்காஜிருந்தால்‌. பஞ்சவேதி உதகமெனத்‌ தீர்மானித்துப்‌ பாவாணம்‌ 


ஸ்‌. 


கட்‌ பஃபம்‌ சுண்ணம்‌ செச்தாரஞ்‌ செய்து கொள்ளவும்‌. 


சைக் சகம்‌ ரசம்‌ அப்பிரகம்‌ கரும்காலிப்‌. பட்டை இவைகள்‌ 
கைக்கு களஞ்ச தாள்செய்து உதகக$ர்‌ விட்டுப்‌ பிகரி :கொம்மட்டி 
பாதாம்‌. பழச்சாற்றி லரைத்து குகைக்குள்‌ வைத்து சிலைமண்‌ 
மொற கிதுவைக்கரி போட்டுருச்கக்‌ குளிகைபோலாகும்‌ அக்தக்‌ 
நுக்கையில்‌ கொஞ்சமெடுத்து வெள்ளியிலிட வயு. _பத்தாகும்‌ 

3ல்‌ சகாள்சமெடுத்துச்‌ செம்பிலிட வய ஏழாகும்‌, 
10. சப்தவேதி உதகநீர்‌. 

கெளாங்கள்‌ முனிவர்களே இக்த சப்த வேத உதகசீரானஅ 
அகாக்சம்‌ சிவப்பாகப்‌ பிசபிசுப்பாயிருக்கும்‌ அதில்‌ குச்சியை விட்டு 
பி ருஷாரும்‌ ைத்திருக்கத்‌ தண்ணி £ர்‌ பட்ட வரையிலும்‌ கல்லா: யிருக்கும்‌ 
து ச எழ்க்கவேண்டுமானால்‌ ஒம்‌ பைரவி பசாசு சாடாமல்‌ கட்டு கட்டு 
சடரகா 3வன்று நாற்றி யெட்டு உருச்செபித்து பேய்ச்சுரைக்‌ குடுக்‌ 
கவர: ர்‌ ஈதிமைவால்‌.. மயிர்‌ கட்டி உத்கமெடுசது வேப்பெண்‌ 
ணம்‌ சகார்சம்‌ கிட்டு மூகர்க்து பார்க்கு வாடை, யில்லா திருச்தால்‌ 
க்க்சான்‌ அங்க இ உதக மென நினை த்தப்‌ பாஷாணங்களுக்கு 
வட்டனாச்மும்‌ பற்பம்‌ சுண்ணம்‌ செர்லாரஞ்‌ செய்து கொள்ளவும்‌. ' 

அ அள்ளாம்டுக்‌ கொம்பக்‌ மோய்க்குள்‌ கொஞ்சம்‌ உதக நீர்‌ 


சல தவம ஆ 





சிடி 





கரத ப்‌ 
்‌ தம்‌ விட்டு அசன்‌ மேல்‌ மறு படியும்‌ உகம்‌ 


கோரக்கா மஸைவர்கடம்‌ ப 1]. 


விட்டு ௮௮ குளிகையாகும்‌ வரையிலும்‌ வெயிலில்‌ வைத்தெடுக்கவும்‌ 
ஸுக்குளிகையில்‌ கொஞ்ச மெடுத்து களஞ்ச வங்கம்‌ உருக்கு முகத்தில்‌ 
கொடுக்கச்‌. சரபிக்‌. குளிகையாகும்‌ இர்சக்‌ குளிகையை வாயிலிடக்‌ 
கெவுன சித்தி யுண்டாகும்‌.. ப 
ட ப்பட்ட 1]. தசவேதி உதகதீர்‌ _ 
ப கேளுங்கள்‌" முனிவர்களே சசராள்‌ வேதி உதகமானது அழு 
இக்டெக்கிற சகதித்‌ சண்ணீர்போலிருக்கும்‌. ௮தை விளாய்‌ குடுக்‌ 
கைக்குக்‌ : கு.திரை வாலின்‌ மயிர்‌ கட்டி. முன்‌ சொன்ன மர்திரத்‌ 
தைச்‌ செபித்து உதக மெடுத்து ௮தில்‌ ஒரு எலுமிச்சம்பழச்‌ 
சாறு விட்டுக்‌ கலக்‌ பத்து காள்‌ வைத்‌இருர்தூ முகர்ச்து பார்க்க 
ஷே வாடை இல்லாஇிருக்தால்‌ இதுதான்‌ தசவேதி உதக மென்று 
இர்மானித்து. இதை செம்புக்‌ குடுக்கையில்‌ ஊற்றி வெள்ளைப்‌ 
பாஷாணத்தைக்‌ தூள்‌ செய்து போட்டு பத்து காள்‌ வைத்து 
எடுத்தப்‌ பார்க்க வெள்ளைப்‌ பாஷாணம்‌ நைக்தூ குருமணல்‌ போலி 
ருக்கும்‌. ' அதை யெடுத்துக்‌ கல்வத்தி லரைக்து வில்லைதட்டிக்‌ காய 
வைத்து பத்து எருவில்‌ புடமிடச்‌. சண்ணமாகும்‌. இந்தச்சண்‌ 
ணத்தை மெய்யிற்‌. குழப்பிச்‌ சாப்பிட்டு வாக்‌ காய$த்தியாகும்‌. 


“12, மாதவேதி உதகநீர்‌. 

ப "கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே இந்த மாத வதி உதகநீரானது 
கொஞ்சம்‌ மஞ்சள்‌ நிறமாய்‌ குழகுழப்பா. யிருக்ஞும்‌, ௮.தில்‌ குச்சியை 
விட்டு வைத்த ஒருமாதம்‌ சழித்துப்‌ பார்க்கத்‌ தண்ணீர்‌ பட்ட 
"வரையிலும்‌ சொரிக்கல்லா யிருக்கும்‌ ௮தை எடுக்க வேண்டுமானால்‌ 
ஓம்‌ கங்காளி கருணாகரி பேய்‌ பிசாசு நாடாமல்‌ கார்க்கச்‌. சுவாகா 
வென்று நூற்றியெட்டு உருச்‌ செபித்து இரும்புக்‌ குடுக்கை செய்னு 
அதற்குக்‌ குதிரை வால்‌ மயிர்‌. கட்டி உதக மெடுத்து வசம்பைத்‌ 
தாள்‌ செய்து போட்டு முகர்க்னு பார்க்க வாடை யில்லா இருக்தால்‌ 
இ.துதான்‌ மாதவேதி உதக மென்று இர்மானித்தப்‌ பாஷாணங்க 
களைப்‌ பற்பம்‌ எண்ணம்‌ செர்தாரஞ்‌ செய்து கொள்ளலாம்‌. 


பச்சை மஞ்சள்‌ இழெங்கைச்‌ தோலை யெடுத்து விட்டு அழுஞ்டிக்‌ 
கம்பில்‌ ெங்கைக்‌ குத்தி உதகத்திற்குள்‌ வை்‌.தச்‌ கல்லான பின்‌ 
_னெடுத்து அரைத்துப்‌ பொடிசெய்து கொண்டு நாகம்‌ உருக்கு முகத்‌ 
ிகாடு சீனு வரச்‌ இவெர்து வயறு பத்தாகும்‌, 


12 மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 





19. “மண்டல வேதி உதகநீர்‌, 


கேளுள்கள்‌ முனிவர்களே இச்த மண்டலவேத உதகரீரான்‌அு 
'கொஞ்சம்‌ பச்சை கிறமர்ய்‌ முறைத்அப்‌ பிசுபிசுப்பாயிருக்றும்‌ அதில்‌ 
குச்சியைப்‌ போட்டு ஒரு மண்டலம்‌ வைத்தால்‌ தண்ணீர்‌ பட்ட 
வரையில்‌ கல்லாயிருக்கும்‌ அதை எடுக்க வேண்டுமானால்‌ பேரண்டங்‌ 
கொண்டு வந்து அதற்ளுச்‌ . செம்புக்‌. கம்பி போட்டுக்‌ கட்டி. ஓம்‌ 
சடலையாடி, சோமேஸ்வரி கார்க்கச்‌ சுவாகா வென்று மாற்றி மெட்டு 
உருச்‌ செபித்து. உதகத்தை யெடுத்து வெத்றிலைச்‌ சாறு பிழிக்து 
விட்டுப்‌ பார்க்க முறியா இருக்கால்‌, இது மண்டலவேதி உதகமென்று 
நினைத்துப்‌. பாஷாணங்களைப்‌ பற்பம்‌ சுண்ணம்‌ செச்தூரங்கள்‌ 
செய்து கொள்ளவும்‌, டட ன்‌. 
_ தரி. விளாம்காய்ச்‌ இழு: குடுக்கையில்‌ ஜந்து. களஞ்ச சசம்லில்டு 
ஒரு களஞ்சு. கெர்தகத்தைப்‌ போட்டு ஷை. மரத்தால்‌ வாயை மூடி. 
2 வால்‌ மயிர்‌ கட்டி, அத்துடன்‌ ,.கள்ளிக்‌ கொம்புங்கட்டிஉகத்‌ 
. இல்‌ விட கள்ளிக்‌ சொம்பு நிறம்‌ பேதித்தால்‌ இரசம்‌ கட்டிக்‌ குளிகை 
யாகும்‌ ௮தை வாயிலிட கெவுன முண்டாகும்‌ ஈரை இரை. மாறும்‌, 


14, இதறுபதுநாள்‌ வேதி ௨ தகநீர்‌.. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அறுபது நாள்வேதி உதக நீரானது 
கொஞ்சல்‌ கருப்பு நிறமாய்‌ வழுவழுப்பாயிருக்கும்‌ ௮ல்‌ குச்சியைப்‌ 
போட்டு வைத்தால்‌ ௮றுப சாளைக்குள்‌ தண்ணீர்‌ பட்ட வரையிலும்‌ 
கல்லாயிருக்கும்‌ ௮தை யெடுக்க வேண்டுமானால்‌ இரும்புச்‌ தகட்டில்‌ 
குடுக்கை செய்து செம்புக்‌ கம்பி போட்டுக்கட்டி, ஐம்‌ பராபரை 
பராசத்‌இ கார்க்கச்‌ சுவாகா வென்று நூற்றெட்டு உருச்செபிக்து உதக 
'மெடுத்து ௮/இல்‌ வசம்பைச்‌ தூள்‌ செய்து போட்டு முகர்ந்து 
பார்க்க வாசனை யில்லா திருந்தால்‌ அறுபது நாள்‌ உதக மிதுதா 
னென்று நினைத்து பாஷர்ணங்களைப்‌ பற்பம்‌ சுண்ணம்‌ செர்சாசஞ்‌ 
செய்துகொள்ளலாம்‌. 
கருங்காணப்‌ பயெடுத்து உதகம்$ர்‌ விட்டவித்து முப்பத்தி 
ரண்டு கூறு செய்து இனம்‌ ஒரு கூராகக்‌ 'காலையில்‌ சாப்பிட்டு வரக்‌ 
காய சத்தி யாகி யாளைப்‌ பெல முண்டாகும்‌, 


15. உதக மரின்‌. பொதுப்‌ நிரம்‌, 


டட -கேளும்கள்‌. முனிவர்களே பச்சைமஞ்சட்‌ கிழங்கை உ;தகறீரில்‌ 
போட்டுக்‌. 'கீல்லானபின்‌ யெடுத்அப்‌ பொடி செய்து பச்‌.தக்‌ “களஞ்சு 


ப கோரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌. 18 





பொடிக்கு ஒரு களஞ்சு ரசமும்‌ உதகமிருந்த இடத்து மண்‌ ஒரு கள 
ஞ்சும்‌ உதகநீர்‌ விட்டரைத்து உலர்த்தி அரத உண்டையை இறு 
கலசத்தில்‌ 'போட்டு உதகத்தி லிட்டு வைக்கக்‌ கல்‌.குளிகையாகும்‌ 
௮க்‌.குளிகையை வாயிலிட்டுக்‌ கொண்டு கெவுனமார்க்கமாய்ப்‌ . போப்‌ 
வரலாகும்‌ ௮ன்னியில்‌ -இக்‌ குளிகையில்‌ ஒன்‌ றெடுத்து பணவிடை 
"வெள்ளி உருக்கு முகத்தில்‌: கொடுக்கப்‌ பத்து வயதாகும்‌. 


ச, கல்லான பச்சை மஞ்சள்‌ இழங்கை யெடுத்துப்‌ பொடிசெய்து 
வெரு கடிப்‌ பிரமாணம்‌ தேனிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிட்டு வரச்‌ சரீரம்‌ 
பொன்‌ போலா யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌ பத்தியம்‌ பாசிப்பயரும்‌ 
பச்சரிசியும்‌ சமைத்து பசுவின்‌ கெய்‌. விட்டுச்‌ சாப்பிடவும்‌ காலை மாலை 
ய்சும்பால்‌ சாப்பிடவும்‌ மற்ற அறுசுவை தள்ளவும்‌. காற்று மழை 
வெய்யில்‌ இவைகளில்‌ போகக்கூடாது, ப ப 


.. 8, வாழைக்காயைக்‌ குடைர்து உள்ளே ஆுத்தராகம்‌ ரசம்‌ இசண்டூம்‌ 
வகைக்கு ஒரு களஞ்சியெடுத்து கலயத்தில்‌ வைத்து மேல்மூடி உ௫கத்‌ 
. இலிட்டு 'மூன்றுகாள்‌ கழித்து யெடுத்துப்‌ பார்க்க வாழைக்காய்‌ கல்‌ 
-லாயிருக்கும்‌ அதைப்‌ பொடி செய்து வைத்துக்‌ கொண்டு செம்பு 
உருக்கு முகத்தில்‌ பழுக்கும்‌ வரை இக்தப்‌ பொடியைச்‌ இறுகச்‌ 
இறுகத்‌ தாவி வரப்‌ பத்து வயதாகும்‌.. ப 

4, சாதிலிங்கம்‌ ஸரி தாரம்‌ மனோிலை கெர்தகம்‌ இர்த சான்கையும்‌ 
- வகைக்குக்‌ 'களஞ்சு வித மெடுத்து உதகம்‌ விட்டரைத்து உண்டை 
“செய்‌த சிறு கலயத்தில்‌ உண்டையை வைத்துச்‌ குதிசை மயிராற்‌ 
கட்டி. உதகத்தில்‌ விட்டுவைக்கக்‌ கல்லாகும்‌ அதைப்‌ பொடி செய்து 
வைத்துக்கொண்டு வெள்ளி உருக்கு முகத்தில்‌ சிவக்கும்‌ வரை பொடி. 
ப தூவிக்கொண்டேவரப்‌ பத்து வயதர்கும்‌. ப 


5, சிறு பூசனிக்காயை துளைத்தப்‌ பத்துப்‌ பலம்‌ ரசம்‌ விட்டு ஒ ரு 
பலம்‌ கெந்தகத்தைப்‌ பொடித்துப்‌ போட்டுக்‌ மே. காயினால்‌ மேலே 
மூடிச்‌ செம்புக்‌ கம்பியினால்‌ கட்டி உதகத்தில்‌ லிட்டு வைச்ச பூசனிக்‌ 
காயும்‌ ரசமும்‌ கல்லாயிருக்கும்‌ ரசங்‌ கல்லா யிருப்பதை மட்டும்‌ 
எடுத்தப்‌ பொடி செய்து வெள்ளீயம்‌ உருக்கு முகத்தில்‌ பொடியைச்‌ 
-தோவிச்கொண்டே வர வெள்ளியாகும்‌, ட ட ்‌ 


14  மலை.வள சாஸ்திரமென்னும்‌ 
வனவள வளாக னவை ககா வை வனவள யை வாமா மாமாவை யவை பனை பவட 
6; அரச வெள்ளீயம்‌ உருக்கு முகத்தில்‌ ரசங்‌ கல்லா யிருப்பதைப்‌ 
போட்டால்‌ வலிந்து தெரித்துக்‌ கழே விழும்‌ ௮தை பெடுத்துப்‌ 
பாலில்போட்டு வாயிலிட்டுக்‌ கொள்ளக்‌. கெவுனமுண்டாகும்‌. 


7. பூசணிக்காய்‌ 'கல்லானதை யெடுத்துக்‌ கோரோசனை கள்ஞ்௭௪ 
சேர்க தப்‌ பொடிசெய்து சவவாது புனுகு ஈல்லெண்ணெய்‌. விட்‌ 
டசைதது மைபோலாக்கத்‌ இலதமிட எதிரிகள்‌ கிட்ட பாணப்‌ பிர 
யோகம்‌ முறிச்துபோகும்‌ கர்வ மிருகங்களும்‌ இட்டவா.ராு, 


8, உதகத்‌திலிருக்றெ மணாலை யெடுத்றுக்‌ காயவைச்சுச்‌ சூசமும்‌ 

பன்றி நெய்யும்‌ கிட்டரைத்த பின்பு வெள்ளாட்டு கீர்‌ விட்டரைத்து 
அதன்பின்‌ தேன்விட்டரைத்து உண்டை செய்து காயவைத்து சிறு 
கலசத்தில்‌ போட்டுச்‌ செம்புக்‌ கம்பியில்‌ கட்டி. உதகத்இில்‌ மூன்று 
“நாள்‌ வைத்துக்‌ கல்வத்தி லிட்டு குதிரைச்‌ குளம்புத்‌ தூள்‌ போட்‌ 
ட.ரைத்துக்‌ ரூகையிலிட்டு வெங்காச மிட்டுருக்கச்‌ செம்பாகும்‌ டை 
செம்பைத்‌ தகடு தட்டி புல்லாமணக்கை யசைச்துக்‌ குகைசெய்து. 
காயவைத்தெடுத்து அச்தக்‌ குகைக்குள்‌ செம்புத்‌ தசட்டை வைத்து 
“பன்றி செய்விட்டு வெங்காரமிட்‌ டுருக்க. இப்படி. இரண்டு தடவை 
உருக்க. 'யெடுக்கக்‌ குளிகையாகும்‌. இந்த. குளிகையோடு செம்பு 
பத்துப்‌ பணவிடை வெள்ளி ஐந்து. பணவிடை கொடுத்‌ அருக்கச்‌ 
'தவந்து பத்து வயதாகும்‌. 

10, இசசம்‌ இருகளஞ்சி கல்வத்திலிட்டு அதில்‌ உ.தகமீர்‌ விட்டமை 
த்துக்‌ காயவைக்கவும்‌ இம்‌ மாதிரி ஒரு மாதம்‌ வரை உதகநீர்‌ விட்‌ 
டரைக்க இரசம்‌ மாப்போலாகும்‌ ௮தை யெடுச்து இடைக்கிடை 

வங்கம்‌ போட்டுருக்கக்‌ குளிகையாகும்‌ இதக்‌ குளிகையை வாயிலிடச்‌ 
சர்வ ஆயுதமும்‌ இ3?ரகத்தில்‌ படாது சங்கார ருத்‌ தாரனாவான்‌ சரீரம்‌ 
பொன்னிற மாகும்‌ யானைப்‌ பெலலுண்டாகும்‌. 


இச்த உதக வேலைகளை மழைக்‌ காலங்களில்‌ செய்யலாகாது பய்‌ 
குனி சித்திரை வைகாட மாதங்களிற்றான்‌' செய்ய வேண்டும்‌ மண்‌ 
குடக்களில்‌ உதக மெடுத்தால்‌ உபயோகமாகாஜுஃ 


அமுத மகா ரிஷி யாசசிரமம்‌. 
- இருவனந்தபு ரம்‌ மலையாள எல்கை. பூரிமலை; 
ப 36. செவ்வாழை மரக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுக்கள்‌ முனிவர்களே... மலையாளமென்னும்‌ இருவனர்தபுரம்‌ 


கோரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌. ... 18 





திற்கு வடக்ழெக்கே தருகாழிகை. வழிதார்த்திற்‌ கப்பால்‌ . 
யென்று செம்மண்‌ தரைகளாக யிருக்கிற இல்‌ மிளகுர்செடிகள்‌ வி 
ஷமாயிருக்றெ.ஐ ௮தன்‌ வடபக்கம்‌ கூப்பிடுதாரத்இி லிருக்கும்‌ பெரிய 
வனத்தில்‌ தென்‌ பக்கம்‌ அழுதமகர்‌ ரிஷி யாச்சரம மிருக்கெ.து 
அவ்‌ வனத்திற்குள்‌ நழைச்து அவரை தெரிசத் துக்‌ கொண்டு தேரே 
வட பக்கமாய்‌ கூப்பிடு தூரம்‌ வத் தால்‌ அங்கே சதம்புத்‌ தை 
யில்‌ சரொம்புச்‌ செடிச ளிருக்கறது அதன்‌ வடபக்கம்‌ செவ்‌ வாழை 
மரங்களிருக்கற த பழத்‌ தோல்‌ மட்டுஞ்‌ சிவப்பா யிருக்கும்‌ அதைக்‌ 
காலை மாலை இரண்டு. பழமெடுத்து . தோலை நீக்கி விரச் சுண்ணாம்‌ 
வைத்து மூன்று காள்‌ ஆறு வேளை சாப்பிடவும்‌ பத்தியம்‌. பச்சரிசி 
பாப்‌ பயர்‌ போட்டுச்‌ சமைத்துச்‌ சாப்பிடத்‌ தேக9த்தி யாகும்‌ . 

... புலஸ்தியர்‌ கற்பம்‌ 800 என்னும்‌ நாலில்‌ இர்த செவ்வாழைக்‌ 
கற்ப முறை விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்‌ தீ. துக்‌ கொள்ளவும்‌. 


மலையாளம்‌ பூரிமலை சூ தமாமூனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌. 
17 செத்த இலைக்கள்ளியின்‌ க ற்பம்‌. 


்‌... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே௮ர்தப்‌, பூரிமலைக்கு வடபுசம்‌ சில்குள 
மென்ற 2ம்‌ பொத்தையருகே பரமேஸ்வரன்‌ கோகிலுண்டு அதிலே 
மூன்று சுனையுண்டு அதின்‌ சென்புரத்தில்‌ ஒரு சுனையும்‌ வடபுரத்தி 
லொரு சுனையும்‌ உச்சத்திலொரு சுளையுமூண்டு அக்க உச்சச்சுனையிலே 
சல்லோருக்‌ தீர்த்தமாடுவார்கள்‌ ௮தன்‌ தெற்குச்‌ சுனைப்‌ பக்கத்தில்‌ 
ஒரு பேரில்லாத மரமுண்டு அதற்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ சூகமா முனி 
ஆச்ரெமமிருக்கெத. அதஜோம்‌ செவந்த இலைக்கள்ளி மின்‌ வெட்‌ 
மூளுப்போலே நிற்கும்‌ அதின்‌ பாலினால்‌ எழுவகை லோகமும்‌, பேதி 
க்கும்‌ அப்பாலை பணவிடை சாப்பிட மல மூத்திரத்தில்‌ ஏழு வகை 
லோகமும்‌ பேஇக்கும்‌ மூன்று லோகமுச்‌ தெரியும்‌ ௮னேக காலம்‌ 
"வரை பூலோகத்தி விருப்பான்‌ அ௮ர்தக்‌ கற்பத்தைச்‌ ' சாப்பிட்டுக்‌ 
_ கொண்டு அங்கே யிருக்கும்‌ பத்திரகாளி கோயிலில்‌. காற்பது 'ராள்‌ 
"தபசு செய்தால்‌ கற்பகாலம்‌ வரை சரீரம்‌ அழிவில்லா இருக்கும்‌. 


அகஸ்தியர்‌ பூரண சூஸ்‌ இரம்‌ 216 யென்னும்‌ நாலில்‌ இச்சச்‌ 
சிவந்த இலைக்கள்ளிக்‌ ட்‌ டடத ட வடம ன்‌ 
“யிருக்கிறார்‌ பார்க்கவும்‌... 


16 மலை வள்‌ சாஸ்‌.இிர்‌ மென்னும்‌ 


மலையாளம்‌ - பூரிமலை வெத்யொன.. முனிவ சரச்சரமம்‌: 





18, நெல்லி மாக்கற்பம்‌. - 


ப கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அத்ததீ தெற்குச்‌ சனைக்குத்‌ தென்பக்கம்‌ 
வருகிற பாதையில்‌ ஒரு நாழிகைதாரம்‌ வர்தபின்‌ வட பக்கம்‌ வரு 
பாதை வழியாக அம்பிடுதாசம்‌ வநீதால்‌ உச்சமலையிருக்வெ ௮. அந்தி 
மலைக்கு வடபக்கம்‌, வருகிற பாகை வழியே மலை யோரரமாய்‌ வக்தால்‌ 
சருவில்‌ வெத்தியானவர்‌ குகை இருக்கறென க்‌ குகைக்கு கேர்‌ 
இழக்காக வருறெ பாதையில்‌ வந்து. வடக்கே போகிற பாதையில்‌ 
அரை காழிகைவழி தூரம்‌ வத்தால்‌ ௮னே்க மரங்கள்‌ சூழ்ச்த வன்‌ 
த்திற்குள்‌ நெல்லி மரங்கள்‌ ௮௫ேக மிருக்கிறது ௮க்தமரம்‌ பெசிய' 
தாயிருக்கும்‌ வாதரக்காய்ச்ச இலை போலிருக்கும்‌ காய்‌" உருண்டை 
யாய்‌- களர்ச்சிக்காய்ப்‌ பருமனிருக்கும்‌ இசன்‌ பட்டையை, அசைத்து 
உருக்‌ கட்டின. சசத்திற்குக்‌ கவசஞ்‌ செய்து புட்ம்போட்டெடுக்க 
'கொருக்கிப்‌ போகும்‌ ௮தை எடுத்து கெல்லிப்பட்டைச்சாவு விட்டு 
அரைத்து. வில்லை தட்டிக்‌ காய/வைத்துச்‌ சீலைமண்‌ செய்து-கனபுடம்‌ 
(போடச்‌ செந்‌.தூரிக்கும்‌: இதை செய்யித்‌ குழப்பிக்‌ . சாப்பிடக்‌ 
காய சித்‌ இயாகும்‌, ்‌ 29%. 5. 

்‌ "போகர்‌ கற்பம்‌ “800. யென்னும்‌ நாலில்‌ இச்ச செல்லிமாரக்‌ கப 
முறையைத்‌ ( ௦ தளிவாகக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்க்கவும்‌. 


. மலையாளம்‌ - - பூரிமலைபூபால முனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌. ட்‌ 
19. வேலிபருத்திக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌. ' ட ட்‌ 


ப - கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே- அத்த வன த்துக்குக்‌ கீழ்ப்‌ பக்கம்‌ 
மந்த பாதையில்‌ ஹம்பிடு தாரம்‌ வந்தால்‌ வடக்கே போற்‌ 
பாதையில்‌: அரை காழிகை வழி.தாரத்தில்‌ ஓடையிருக்கிறது அர்த 
இடையைச்‌ கழித்த. கூப்பிடுதாரம்‌. போனால்‌ ௮னேக மாஞ்செடி.கள்‌ 
சூழ்க்த. வனத்தின்‌ மேல்பக்கமுள்ள பூபாலமுனிவர்‌ - ஆச்சிரமத்திற்கு 
"நேர்‌ வடக்காக வருகிறபாதையில்‌ அம்பிடுதூரம்‌ வர்தால்‌ அங்கே 
'சதம்பு,த்‌,சரையில்‌' வேலிப்‌ பருத்திக்கொடி. விசேஷமாய்‌ அடரீர்று 
படர்க்‌ திருக்கிறது இலை சிறியதாய்‌ வெற்றிலை போலிருக்கும்‌ இலை 
யைக்‌ ர்க. பால்வரும்‌ இதைச்‌ சலம்‌ இடித்துச்‌ சாறெடுத்து 
"துரு பற்பத்திற்கு விட்டரைத்து வில்லை தட்டுக்‌ காயவைத்து ஒரு 
-சட்டிபில்‌ இச்த இலையை நறுக்கப்‌ பாதிபோட்டு . அதன்மேல்‌ 


கோரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌. 1. 


ன 





அருசு வில்லையை வைகத்து அதன்மேல்‌ பாதி இலையையும்‌ போட்டுச்‌ 
௪ட்டி, மூடிச்‌ லேமண்‌ செய்து புடமிடச்‌ சண்ணாமாகும்‌ இக்தச்‌ சுண்‌ 
ணத்தை கெய்யிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காயசித்இியாகும்‌. 


ரன்‌ கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 லும்‌ போகர்‌ கற்பம்‌ 300 லும்‌ 
இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 


மலையாளம்‌ பூரிமலை முத்‌ அவீரமா மூனிவராச்சிரமம்‌ 
20. .ுூத்திச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே அந்தச்‌ ௪தம்பு2்‌ தரைக்கு வடபக்கம்‌ 
போலெ பாதையில்‌ அரை சாழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ குண்டாறு 
வருறெது. ௮ர்த ஆற்றைக்கடக்து கூப்பிடு தாசம்போனால்‌ கொண்டி. 
மலை இருக்கிறது ௮5 மலையில்‌ பெருங்கானலிருக்கிறது அந்தக்‌ கான 
அக்குள்‌ வடபக்கம்‌ முத்துவிரமாமுனிவர்‌ ஆச்சரமமிருக்கிற அ 
அந்த ஆச்சரமத்திற்குக்‌ 8ஜ்பக்கம்‌ வருகிற பாதையில்‌ அம்பிடுதாரம்‌ 
வக்தால்‌ அங்கொரு சுனை இருக்கிறது அக்தச்‌ சுனைக்கு வடபக்கம்‌. 
கூப்பிடு தாரத்தில்‌ ஒரு ஆள்‌ உயரத்தில்‌ வேலிப்‌ பருத்தியின்‌ இலை. 
போலும்‌ புஷ்பம்‌ மஞ்சள்‌ நிறமாயுமுள்ள இத்திச்செடிகளிருக்கிறது 
இதன்‌ இலையை அசைத்து, இரண்டு குகை செய்து காய வைத்துச்‌ 
செப்புத்‌ தொட்டிப்‌ பாஷாணத்கைச்‌ சுத்தி செய்து அறுவகைச்‌ 
செய நீரில்‌ அரைத்து வில்லை செய்து காய வைத்தெடுத்து ஷே 
குகைக்குள்‌ வைத்து டே. குகையால்‌ மூடிச்‌ லைமண்‌ செய்து கன. 
புடமிடப்‌ பப்மாரும்‌, இந்தப்‌ பற்பத்தை மெய்யிற்‌ குழப்பிக்‌ சாப்‌ 
படக்‌ காயி த்தியாகு 

2” போகர்‌ கற்பம்‌ 300 யேன்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ விபரங்‌ 

களைக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. ப 

மலையாளம்‌ பூரிமலை செயமுனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌. 

21. செதந்தாயுருவிக்‌ கற்பம்‌. ப 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே .அக்தச்‌ கனைக்கும்‌ பொத்தைக்கும்‌ 
வடக்குச்‌. ௪ருவி லிருக்கறை பெரிய கானலுக்குள்‌ செயமுனிவர்‌ ஆச்சி 
ரமத்‌இற்கு வடபக்கம்‌ செக்காயுருவி யிருக்தறெது ௮கன்‌ செடி சண்டு 
பூ சிவப்பாகவும்‌ இலை காயுருவியின்‌ இலைபோலுமிருக்கும்‌ ௮தன்‌. சழு 
லம்‌. பிடும்‌ கறுக்கிக்‌. காரீயத்தைச்‌, ஈட்டியில்‌ வேண்டிய இட்டு இச்சு 


ஷ்‌ 


15 மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 








மூலிகையைக்‌ கூடப்‌ போட்டுச்‌ சாம்பலாகும்‌ வரை தேய்த்து வருக 
தால்‌ செர்தூரமாகும்‌ ௮தை யெடுத்துச்‌ செம்பில்‌ பத்துக்‌ கொன்று 
கொடுக்கப்‌ பத்து மாத்தாகும்‌ அன்னியில்‌ மே. செந்தூரத்தை 
சாலா யிரத்து நானாற்றி நாற்ப,த்‌.து யெட்டு வியாதிக்கும்‌ ௮னுப்பான 
மிந்த கொடுக்க வியாதிகள்‌ யாவுங்‌ குணமாகும்‌. 


ஷி. கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 யேன்னும்‌ நூலிற்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌, 


மலையாளம்‌ பூரிமலை, வீரமாமுனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌. 
22. வெள்ளைச்‌ சாரல்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮ச்தப்‌ பொத்தைக்கு வடக்குச்‌ கரி 
வுக்கப்பால்‌ கூப்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ ௮க்கே தடாகலலை யிருக்கிறது 
அதற்குத்‌ தென்பாரிசமாக அமுர்தச்‌ சுளையுண்டு அந்தச்‌ சுனைக்கு 
மேற்கேயுள்ள கெக்தமா . பருவதத்திற்கு மேற்காக விரமாமுனிவர்‌. 
ஆச்ெமமிருக்கிறது அந்த ஆச்சமத்திற்கு மேல்பக்கம்‌ . வட்டப்‌ 
பிளவையாக 'ஒரு பாறை யிருக்கிறது ௮ச்தப்பாறைக்கு மேற்கே 
ஒரு குகை யிருக்றெது அந்தக்‌ குகையின்‌ முன்‌ பக்கம்‌ ஆள்‌ ,நூாழைய 
முடியாத வண்ணஞ்‌ சிறிதாகவும்‌ உள்ளே விசாலமாயுமிருக்கும்‌ ௮ 
குள்ளாக வெள்ளைச்சாரக்‌ குலங்கள்‌ அவ்விடத்து மலைகளிலும்‌ கெக்‌ 
தமா பருவதத்திலுமாக மேய்ந்து வரும்‌ அப்போ குகை யோரமாக 
யிருந்தால்‌ ௮௮ வர்தவுடனே கையில்‌ பிடித்தால்‌ ௮தூ கையிலகப்‌ 
படும்‌ அதை யுடனே சாப்பிட்டால்‌ ௮ட்டமாசித்தி யடையலாகும்‌ 
- மரணகுமில்லை ௮௮ அகப்படாது போனால்‌ இரந்த வெள்ஃச்சாரல்‌. 
கள்‌ அசன்‌ பக்கத்தி லிருக்கெ அழுர்தச்‌ சனையில்போய்‌ நீர்‌ குடிப்ப 
னாலே அதன்‌ சாரம்‌ அந்த நீரிலிறங்கி யிருக்கு மாகையால்‌ அத்தச்‌ 
சனையின்‌ ரீரை சாற்பது நாள்‌ உட்கொண்டால்‌ அஷ்டமா இத 
யடைக்து மரணமில்லா இருக்கலாம்‌. 

5 அகஸ்தியர்‌ பூரண சூஸ்திரம்‌ 216 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ 

கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, 

மலையாளம்‌ பூரிமலை, வேதமூனிவ ராச்‌சிரமம்‌,. 

25. சோதிப்‌ புல்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮ச்சக்‌ ரூகைமை விட்டுக்கட்ச்து 


கோரக்கர்‌ மலை.வாகடம்‌. 19. 





நாலு நாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ முதுமலை யிருக்கிறனு அசன்‌ 
வடபக்கமுள்ள பெரிய வனத்‌இந்குள்‌ வேதமாழுனிவர்‌ அச்சிரமமிருகி 
இறது அக்த ஆச்ரெமத் இற்கு வடபக்கஞ்‌ சதம்புதீ தரையில்‌ சோப்‌ 
புல்லுண்டு ௮௮ காலு விரற்கடை உயரம்‌ வளர்ந்து புல்லைப்‌ போல்‌ 
மஞ்சள்‌ நிறமாயிருக்கும்‌ இரவில்‌ தீபம்‌ போல்‌ சோதி காணும்‌ 
அப்‌ புல்லைப்ப்பால்‌ வார்த்து அரைத்துப்‌ பாக்களவு காற்பதுசாள்‌ உட்‌ 
கொண்டால்‌ தீர்க்காயுசாயிருக்கலாம்‌ ௮க்தப்‌ புல்லை அரைத்துக்‌ குகை 
பிடித்து அதற்குள்ளே வேண்டிய சம்‌ விட்டு ஈன்றாப்ப்‌ பொதக்து 
சீலைமண்‌ செய்து நூறு எருவில்‌ புடம்‌ போட்டால்‌ இரசங்‌ கட்டிச்‌ 
செர்தாரமாகும்‌ அதை வெள்ளியில்‌ நூற்றுக்‌ கொன்று கொடுக்கப்‌ 
பத்து வயதாஞும்‌ இக்த ரசச்செர்தாரக்தை நெல்லிடை சாப்பிட்டால்‌ 
யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌ அஷ்டாங்க யோகமுஞ்‌ சிதீஇக்கும்‌. 

அ அகஸ்தியர்‌ தத்துவம்‌ 300 லும்‌ கருவூரார்‌ நோண்டி யேன்னும்‌ 
வாதகாவியம்‌ 700 லும்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்க்கவும்‌: 
4 இது வரையிலும்‌ மலையாளம்‌ பூரிமலை எல்கை ) 
மலையாளம்‌ பத்பநாபன்காவு எல்கை சங்கமூனிவர்‌ வனம்‌ 

21. சத்திரப்‌ பூண்டுக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அத்த முத்துமலைக்கு வடக்கே அறு 
நாழிகை வழியில்‌ பதமரகாபன்‌ காவிருக்கறது அந்தக்‌ காவுக்குள்‌ மலை 
யூருண்டு அவ்வூருக்கு வடக்கே கொப்பறை மலைக்கு வடமேற்குப்‌ 
பொத்தைக்கு மேலே ஒரு பொத்தையிருக்கிறது அந்தப்‌ பொத்தைக்‌ 
ரூத்‌ தென்பக்கம்‌ கருங்கானலுக்குள்ளிருக்கும்‌ சங்க முனிவ ரரச்ரெமத்‌ 
இற்குத்‌ தெற்குச்‌ ௪ருவில்‌ பிர்ம சனை விஷ்ணு சுளை சிவ சுனை யென்று 
மூன்றுசனை அடுப்புக்‌ கூட்டினாற்‌ போலிருக்கும்‌ அதிலே ரிஷிகஞம்‌ 
சித்தர்களும்‌ வ்‌. இர்த்சமாவொர்கள்‌ அர்த மூன்று சுனையில்‌ . ஈடுச்‌ 
சுனைக்குச்‌ குடுச்கைச்சனை யென்று பெயர்‌ அதைச்‌ சுற்றிலும்‌ சத்இரப்‌ 
- பூடு உண்டு அதின்‌ இலை எருமை நாக்குப்போல்‌ இருக்காம்‌ மூன்றடி, 
உயரம்‌ வளர்ச்‌ இருக்கும்‌ அதன்‌ கஇர்‌ கெற்கதிர்‌ போல்‌ அரிசியாயிருக்‌ 
சூம்‌ உருவிக்‌ தின்றால்‌ ஆகாய கெவுனமாகும்‌ சமைத்துச்‌ சாப்பிட்‌ 
டால்‌ கற்பகோடி. காலம்‌ வரை இருப்பார்கள்‌ அச்தச்‌ சுனையில்‌ ரூரண்று 

கையளவு தண்ணீர்‌ குடித்தால்‌ சுற்ப சரீரமாகும்‌. . 
ன” கொங்கணர்‌ முக்காண்டம்‌ 3000 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ 

கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, ர 


டை மலை வன சரஸ்திர மென்னும்‌ 
வைட ட படட ப பவ வவ கைக வை வா வவ வவ வை ணன வை ய வ வவ வைவ்‌ 

மலையாளம்‌ சா௫பமுனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌. 

8. பொற்றலைக்கரிப்பான்‌ கற்பம்‌ 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அச்தச்‌ சனையைக்‌ கடந்து ஒறு 
கரழிகை வழிதாரம்‌ வந்தால்‌ பெரிய மலைகளும்‌ வனங்களுமுண்டு 
அர்‌ தமலை ஆயிரல்காவுச்சத்‌ திலே. நிற்கும்‌ அதில்‌ ௮னேக மூலிகைகளு 
மிருக்கும்‌ ௮ந்த மலைக்கு வடபக்கம்‌ போூறைபாதையில்‌ அம்பிடுதாரம்‌ 
போனால்‌ கூவுத்தரை யிருக்கிறது அந்தக்‌ கடவு ச்‌ தரைக்குமேல்பக்கம்‌ 
காபெழுனிவர்‌ ஆச்செமமிருக்கறது அர்த ஆச்சிரம த்தைச்‌ சுற்றிலும்‌ 
௮0கேக செடிகளுடன்‌ தென்பக்கத்தில்‌ பொற்றலைக்‌ கையான்‌ தகரை 
மூளை தீ இருக்கிறது அதைச்‌ சமூலம்‌ பிடுங்கிக்‌ கூத்தன்‌ குதம்பையுஞ்‌ 
சமனாகச்‌ சேர்த்து இடித்துச்‌ சாறெடுத்து வேண்டிய இரசத்தில்‌ ௪ருக்‌ 
குச்‌ கொடுக்க இரசம்‌ கட்டும்‌ அதைச்‌ செர்தாரமாக்‌இ அந்தச்‌ செச்‌ 
"தோரத்தை வெள்ளியில்‌ இருபதுக்கு ஓன்று கொடுக்க வயதுபத்தாரும்‌, 


ஞான சாஸ்திரத்‌ திரட்ட 4 வது பாகத்திலுள்ள சட்டமுனி 
வலை ர௪ கற்பம்‌ 6 லும்‌ போகர்‌ கற்பம்‌ 300 லும்‌ இதன்‌ விபரங்‌ 
.தளைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌- | 
மலையாளம்‌, பதஞ்சலி முனிவ ராச்சிரமம்‌. 
26. பனங்கொட்டைப்‌ பாஷாணக்‌ கற்பம்‌. 


- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே இரத ஆயிரங்காவுச்சத்திற்கு வடக்கே 
மூன்று சாழிகை வழியில்‌ வடகரை மலையொன்‌ திருக்கிறது ௮தன்‌ 
. மேல்பக்கமுள்ள பதஞ்சலி முனிவர்‌ வன த்திற்குத்‌. தென்பககம்‌ 
சரளை த்தரையாக யிருப்பதில்‌ பனங்கொட்டை போதுள்ள பாஷாணக்‌ 
கல்லுண்டு அதை யெடுத்துக்‌ காடாக்கனியாகச்‌ இயை வளர்தீறு 
மூன்று நாள்வரை வேக வைத்தால்‌ அக்கினிப்‌ பிரகாசமாயிருக்கும்‌ 
இல்‌ தண்ணீரை விட்டால்‌ மூன்று துண்டாக உடையும்‌ அ௮இனு 
ன்ளோவெண்மையான பாஷாணமிருக்கும்‌ ௮தை யெடுக்துத்‌ தாமிரத்‌. 
தகட்டில்‌ தடவிப்‌ புடமிட்டால்‌ தங்கமாகும்‌ அதை யெடுத்துச்‌ செக்‌ 
தாரஞ்‌ செய்து காலை மாலை பன்னிரண்டு நாள்‌ சாப்பிடச்‌ சரீரத்தில்‌ 
சட்டை களறும்‌ ஜேகம்‌ பொன்னிறமாகும்‌ கற்பகோடி. காலம்‌ வரை 
யிருப்பான்‌ இவனுடைய மல ௪லத்‌இனாலும்‌ லோகங்கள்‌ பே இக்கும்‌. 
: னு”. அகஸ்தியர்‌ பூரண சூஸ்திரம்‌ 216 யேன்னும்‌ நாலில்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்க்கவும்‌. : ப 


ீகாரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌ 21. 





மலையாளம்‌ வியாக்கரம மகரிஷி வனம்‌, 
27. செங்கொடி வேலிக்‌ கற்பம்‌. 

.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்த வடகரை மலைக்கு வடக&ழ்‌ மூலை: 
யில்‌ ஒரு காழிகை வழிதூரம்‌ வர்தால்‌ ௮ச்த யிடத்தில்‌ அனேக 
மாஞ்செடி. சூழ்ந்த கானலுக்குள்‌ வி.பாக்கிரம முனிவர்‌ ஆச்சிரமமிருக்‌ 
இறது அதன்‌ பக்கமாக யிருக்கும்‌ சுனைக்கு வட பக்கத்தில்‌ செம்‌ 
கொடிவேலி என்ற செடியுண்டு அதன்‌ தண்டுகள்‌ இவப்பாயிருக்கும்‌ 
அதன்‌ இலையைப்பரித்துக்‌ சசக்‌சச்‌ சாரெடுத்துச்‌ சாதத்‌ இலிட்டுச்‌ சாப்‌ 
பிட வாலிபராவார்கள்‌ ௮ல்ல௮ அதன்‌ பட்டையாவது தண்டாவறு 
'யெடுத்துச்‌ சாதத்தில்‌ போட்டுக்‌ கண்டி அந்தச்‌ சாதத்தைச்‌ சாம்‌ 
பிட்டாலும்‌ ஈரை திரை மாறும்‌ சடலம்‌ பொன்னிறமாகும்‌ கற்ப 
'கோடி காலமிருப்பார்கள்‌ இவனுடைய மலசலம்‌ பேக்கும்‌ யானைப்‌ 
பெல முண்டாகும்‌ பத்தியம்‌ பாலுஞ்‌ சோறும்‌ சாப்பிடவும்‌ ௮று௬ 
வைப்‌ பதார்த்தங்களை நிக்க வேண்டிய. 

ன கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 லும்‌ ஷையார்‌ பல திரட்டு 
300 லும்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 

மலையாளம்‌ சனகமா மூணிவ ராச்சிரமம்‌. 


28. பாற்சொறி மாக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தச்சனையை விட்டு டைகிழக்‌ 
காகப்‌. போகும்‌ மாட்டுப்‌ பாதையில்‌ நாலு காழிளை வழி தாரம்‌ 
வந்தால்‌ சிறு குண்டு மலை இருக்கிறது அதன்‌ நேர்கிழக்காந சாலு 
நாழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ பேச்சிப்‌ பாறையிலிருர்து தண்ணீர்‌ 
விழுந்து சமுத்திர த்தில்போய்‌ விழுகிறது அதிலிருந்து கேர்வடகி 
காகப்‌ (போகிற பாதை வழியிலிருக்கிற கருமல்க்குதி தென்பக்கம்‌. 
பெரிய கானலுக்குள்ளிருக்கும்‌ சனசமாமூனிவர்‌ அச்சிரமத்திற்குக்‌ 
இழ்பக்கம்‌ புராஇமல யிருக்கிறது. அசத மலைக்கு வடமேற்கு மூலை” 
யில்‌ ௪தம்புத்‌ தரையில்‌ மரத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌ வெண்மை நிறமுள்ள தா 
யும்‌ இலை இரண்டு விரல்‌ அகல,த்‌இல்‌ முனை ண்டதாயு முள்ள பாற்‌ 
- சொறி மரமிருக்கிறது அதைத்தட்டினால்‌ பால்‌ சாரல்‌ சாரலாக வடி.நீது 
மரத்‌ தூரில்‌ சுத்த வெண்மையா யுறைச்இருக்கும்‌ இர்ச அடையாள 
களைக்‌ கண்டு அதன்‌ பால்‌ இிறட்டையில்‌ பிடித்து விசம்படிக்குக்‌ குறை: 
யாமல்‌: காலை மாலை ஒருவாசஞ்‌ சாப்பிட்டுவரக்‌ காய சித்தியாகும்‌ 

பானைப்பெலனுண்டாகும்‌ நூறு வயதிற்குக்‌ குறையாமலிருப்பான்‌ஃ 

( இது வரையிலும்‌ மலையாளம்‌ பத்மராபன்‌ சாவு எல்கை ) 


29 மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 
பய வ வய ய ய யய அவையவை வனை கை அதைன எவனது மாமாயவை மவ மவ வய் க வவ ய வகை எ பாவையை யர்‌ 


மலையாளம்‌ ஆரியன்காவு எல்கை இவப்பிர்மமகரிஷிவனம்‌ 





209. வரை யால மராக்கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தப்‌ புரா இமலைள்‌ ௪.தம்பு.ச.சரையின்‌ 
நேர்‌ வடக்காக இரண்டு நாழிகை வழி தாரம்‌ இலிருக்கும்‌ சரமாமலை 
யின்‌ மேல்பக்கம்‌ ரூண்டாறு வருகிறது அந்தக்‌ குண்டாறுக்கு கேர்‌ 
வடக்காக வந்தால்‌ ஆரியன்காவு பெரியதாயிருக்கும்‌ அ௮ச்தக காவுக்குள்‌” 
'இவப்பிர்ம ரிஷி யாச்ரெம மிருக்கறது அந்தக காவுக்குள்‌ அழையாமல்‌ 
அசன்‌ வடபக்கம்‌ வருகிற பாதை வழியே நாலுகாழிகை தூரம்‌ வக 
தால்‌ மேல்‌ பக்கமிருக்து சிம்பக்கம்‌ போகிற ஆற்றுக்‌ கரையில்‌ நெரிக்‌ 
கல்லுகளாகச்‌ சரளையா யிருக்கு மிடத்‌. தில்‌ வரை ஆலமர மிருக்கிற ௮ 
மரத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌ உயராச்துத வளராது ருட்டையாயிருக்கும்‌ இலை 
அலிலைபோல்‌ சிறிதா யிருக்னாம்‌ அம்மரச்‌இன்‌ பட்டையை ஓருவிளை 
யெடுத்து காலுபடி உதகம்‌ விட்டு ஒரு படியாய்‌ வற்றிபபின்‌ இருக்கு 
வேளைக்கு விசம்படி. விதம்‌ காலை மாலை எட்டு நாள்‌ சாப்பிட்டு வரக 
காய சிச்இயாகும்‌ யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌ ஈளை இரை மாறும்‌, 


பவையாளம்‌, ஆரியன்கர்வு பராசரிஷி ஆச்சிரமம்‌. 
50. செவ்வள்ளிக்‌ கஇழங்குக்‌ கற்பம்‌: 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮.5 ஆரியன்‌ காவுக்கும்‌ ஆற்றுக்கும்‌ 
நேர்வடக்காக ஒரு சாழிகை வழிதாரம்‌ வந்தால்‌ அங்குள்ள கருன்‌ 
கானலின்‌ வடபக்கம்‌ தரகம்‌ புல்லுக ளடர்க்த பராச ரிஷி வனத்இழ்‌ 
குக்‌ கீழ்பக்கம்‌ கூப்பிடு தரத்தில்‌ ஆங்கு நீர்க்கசிவுள்ள செம்மண்‌ 
'தரையாயிருக்கும்‌ அதற்கு மேற்பக்கஞ்‌ சென்று பார்த்தால்‌ செவ்‌ 
வள்ளிக்‌ கொடிகள்‌ படர்ச்‌ திருக்ளும்‌ ௮க்தச்‌ செடியை வெட்டி. ஏரிக்‌ 
விட்டும்‌ தோண்டிப்‌ பார்த்தால்‌ ாய்க்குட்டிப்‌ பருமணுள்ள பெருக்‌ 
இழங்றுகள்‌ இவப்பு நிறமா மிருச்கும்‌ அந்தக்‌ கிழங்கை அறுத்துச்‌ 
சாப்பிட மயக்கழண்டாகும்‌ மூன்று சாளானபின்‌ மயக்கந்‌ தெளியும்‌ 
அதுவரை பால்‌ பழங்‌ கொடுத்து வரவும்‌ காலாம்‌ காள்‌ பச்சரிகயும்‌ 
பாசிப்‌ பருப்பும்‌ போட்டுச்‌ சமைத்துக்‌ கொடுத்து வரக்‌ கற்ப மேேகமா 
கும்‌ நரை திரை மாறும்‌ இக்தக்‌ இழங்குக்குள்‌ தாமிரத்தை வைத்து 
வேசவைச்‌ தெடுக்கச்‌ களிம்பற்றுப்‌ போரும்‌ ஜெ. தாமிரத்‌கோடு சரி 


கோரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌ 25. 








சேர்க்கப்‌ பத்து வயதாகும்‌ அதைச்‌ செத்தாரஞ்‌ செய்து சாப்பிடக்‌ 
காய இத்தியாகும்‌ கரை இரை மாறும்‌ யானைப்பெலமழுண்‌ டாகும்‌. 


8”  கருஷரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கோள்ளவு, 
மலையாளம்‌ ஆரியன்காவு வல்ல சித்தர்‌ வனம்‌ 
81. பலுணி மாக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே வக்தச்‌ செம்மண்‌ தரைக்கு கேர்வடக 
காசு ஒருகாழிகை வழிதசத்தில்‌ காளி கானலென்ற ஒரு வனமிருக்கி 
றது அர்த வனத்திற்குள்‌ மேல்‌ பாரிசத்தில்‌ ஒரு குகை யிருக்கிறது 
௮க்தக்‌ குகைக்குள்‌ அனேசு இத்தர்கள்‌ வாசஞ்செய்வார்கள்‌ அதோடு 
வல்ல இத்தரும்‌ ஆங்கு வாசஞ்‌ செய்துகொண்டிருக்கிறார்‌ அவரைக்‌ 
சண்டு தெரித்துக்‌ கொண்டு சோ இழக்காகக்‌ கூப்பிடுதாரம்‌ போனால்‌ 
இழக்கு முகமாக ஒரு காளி கோவிலிருக்கற்று ௮க்தக்‌ . கோவிலுக்கு 
முன்பாகப்‌ - பலுனி மரமிருக்கிறது அதன்‌ மாத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌ 
இலை கையகல மாயும்‌ காய்‌ ௮த்இக்காய்‌ போலுமிருக்கும்‌ ஷே பழக்‌ 
தைப்‌ பட்டிகள்‌ சாப்பிடும்‌ அகத மரத்தூரில்‌ குடைக்து அதற்குள்‌ 
ஒரு பலம்‌ இரசத்தை விட்டு ௮ர்த மாப்‌ பட்டையால்‌ மூடி மூன்று 
மாதஞ்‌' சென்றெடுத்துப்‌ பார்த்தால்‌ இரசம்‌ வெள்ளிபோ லுரைக்‌ 
இருக்கும்‌ அதை யெடுத்து உருட்டி. வைக்க இறுகி மணிபோலா 
கும்‌ அம்மணியை வாயிலிடக்‌ கெவுன முண்டாகும்‌ இதைச்‌ தான்‌ 
கெவுன குளிகை யென்று சொல்வ. ப 


மலையாளம்‌. ஆரியன்காவு, ௮சுவணி தேவர்‌ வனம்‌. 
989, செங்குமரிக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮க்தக்‌ காளி கோவிஓக்கு வடக்கே 
போஜெ பாதையில்‌ நாலு ஈரழிகை வழி தூரத்தில்‌ அருவி மலை 
யொன்நிருக்கெத ௮ம்‌ மலையைக்‌ கடந்து வடமேற்கு மூலையாகப்‌ 
போடற பாதை வழியே போனால்‌ அம்பிடு தூரத்தில்‌ பெரும்கான 
லுண்டு அதன்‌ மத்தியிலுள்ள அசுவனி சேவராச்சிரமத்திற்குப்‌ பக்‌ 
கத்திலுள்ள க9வுச்‌ தரைக்கு மேல்‌ பக்கத்தில்‌ செக்குமரி ஏராளமாய்‌ 
முளைத்‌திருக்கறது அது கற்றாழை மடலைப்போல்‌ இவப்பு நிறமாயிரு. 


டி 


க்கும்‌ அறுத்துப்‌ பார்க்கச்‌ சோ௮ஞ்‌ இவப்பாயிருக்கும்‌ பால்‌ இரத 


24 மலைவள சரஸ்திர மென்னும்‌ 








தம்‌ போலிருக்கும்‌ ௮ச்‌ சோற்றை யெடுத்துப்‌ பீங்கானில்‌ போட்டுப்‌ 
பிசைந்து கழுவி விட்டு அத்தோடு செய்யுஞ்‌ £ணியும்‌ போட்டுப்‌ 
பிசைக்து காயவைத்துச்‌ சூரணமாக்கி வைத்துக்‌ கொண்டு காலை மாலை 
வெருகடி விதம்‌ ஒரு மண்டலஞ்‌ சாப்பிட்டுவாக்‌ காயத்தி யுண்டா 
ரும்‌ காலு யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌, ! ப , 
னு போகர்‌ கற்பம்‌ 300 லும்‌ அகஸ்தியர்‌ பூரண சூஸ்திரம்‌ 216 
௦யன்னும்‌ நூலிலும்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்க்கவும்‌, 
( இது வரையிலும்‌ மலையாளம்‌ ஆரியன்‌ சாவு எல்கை ) 

இருக்கணங்குடி. எல்கை மலைநம்பி கோவில்‌ குதம்பைச்‌ 
சித்தர்‌ வனம்‌ 5௦. வசை ஆல மரக்‌ கற்பம்‌. ப 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே இந்தக்‌ கூவுக்‌ தரைக்கு வடபக்கம்‌ 
போகிற பாதையில்‌ சாலு சாழிகை வழி காரம்‌ போனால்‌ ௮ங்கொரு 
உயர்ந்த வட்டப்‌ பாறையிருக்கெது ௮தன்‌ மேலேறிப்‌ பார்த்தால்‌ 
'இருக்கணங்குடி. ஊரும்‌ நம்பியாண்டார்‌. கோவிலுக்‌ தெரியும்‌ ௮தை 
விட்டிறற்கி வடமேற்கு மூலையாகப்‌ போகிற பாதையில்‌ ௮சை காழி 
கைவழி தூரம்‌ போனால்‌ மலைச்சருவி லொரு குகை யிருக்கிறது ௮ 
தக்‌ குகைக்குள்‌ குதம்பைச்‌ சித்தர்‌ முதலான ௮தேக இத்தர்கள்‌ வாள. 
ஞ்செய்வார்கள்‌ . ௮வரைக்‌ சுண்டு தெரித்துக்‌ கொண்டு குகையின்‌. : 
வடபக்கம்‌ ௮ரை நாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ அங்கே மலைகம்பி. : 
கோவில்‌ வெகு உன்னதமா ருக்கிறது. ௮ர்தக கோவிலுக்குப்‌ பக்‌ 
கத்தில்‌ ஒரு ஆறு வருத்து, ௮ச்‌.த ஆற்றுக்குள்‌ வற்றாத சுனையிருக்‌ 
றது அதைக்‌ கடர்‌.து வடபக்கம்‌ கரை ஏறினால்‌ வசையால மரமிருக்டி 
த இத்த மரத்தின்‌ குணங்களை முன்‌ 29 வது நிம்பரில்‌ விபாமாய்ச்‌ 

சொல்லியிருக்கு அதன்படி. செய்யச்‌ சித்‌ இயாஞும்‌ 

மலை நம்பி கோவில்‌ பூண்ணுக்குச்‌ சித்தர்‌ வனம்‌. 
ட. இதி: கருங்கரிப்பான்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே. மலை ஈம்பி கோவிலுக்கு வடபக்சி 
மாசப்‌ போடற பாதை வழியாம்‌ இரண்டு சாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ 
குரும்பை மலை யென்று. ஒரு பெரிய மலை யிருக்கிறது ௮ம்‌ மலைமே 
லேருமல்‌ அதன்‌ வடபக்கம்‌ போடற பாதையில்‌ ௮ரை சாழிகைதாரம்‌ 
போனால்‌ புண்ணுக்குச்‌ சித்தர்‌ வனமிருக்கிறது ௮தன்‌ பக்கத்தில்‌ மண்‌ 
மலை யிருக்கறெது அ௮ர்க மலை மேல்‌ சமதகள்மான யிடதீதில்‌ ஒரு. முற 
உயர முள்ளதாயும்‌ புஷபம்‌ கருப்பாயும்‌ சரிப்பா னில்யைப்‌, போல்‌ 


கோரக்கர்‌ மலை வரகடம்‌, 32 
ப வவ வலவ மனக க வமா ய எனம வமா காம மனன மாமனா எ வ யைவ னாய வனா ன எனவவ யவ வவ வவ வைக வை 
கொஞ்சம்‌ பெரிதாயும்‌ செடி தண்டு கருப்பு நிறமாயு முள்ள கருக்கரிப்‌ 
பான்‌ செடிகள்‌ ஏராளமாய்‌ முளைத்திருக்கறது இதன்‌ சூலம்‌ பிடு 
ங்சச்‌ சூரணித்து வெருகடப்‌ பிரமாணம்‌ காலை மாலை ஒரு மண்டலம்‌ 
சாப்பிட்டு வரச்‌ சகல இத்தியுமடைக்து நூறு வருடம்‌ வரை யிருப்‌ 
பான்‌. ஈரை இரை மாறும்‌ யானைப்‌ பெலனுண்டாகும்‌ பச்சரிசியும்‌ 
பாூிப்பருப்பும்‌ பொங்கச்‌ சாப்பிடவும்‌. 
னு” ஞான சாஸ்திரத்திரட்ட 4 வது. பாகத்தில்‌ சூரியானந்தர்‌ கற்‌ 
பம்‌ 25 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. 
மலை நம்பி கோவில்‌ யோகச்‌ சித்தர்‌ வனம்‌. 
95-வது கருங்‌ கழு கிறகுக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தச்‌ சமதளமான யிடத்தின்‌ பக்க 
முள்ள ஆற்றுக்கு வட பக்கமாக வந்து: மேற்குப்‌ பக்கம்‌ போடற 
பாதையில்‌ கூப்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ ௮ங்சொரு குகை தோன்றும்‌ 
௮க்குகைக்குள்‌ யோகச்‌ இத்தரிருப்பார்‌ ௮வசைக்‌ கண்டு தெரிசித்து 
௮சை காளிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ சிறு குண்டுமலை யிருக்கிறது அத 
“னோம்‌ ஆலலவிருட்சம்‌ வெகு பெரிதாய்க்‌ கானும்‌ ௮தில்‌ அனேக 
கருங்கமுகளிருக்கிற.து மனிதரைக்‌ கண்டால்‌ பற்‌ அபோய்விடும்‌. 
அதன்‌ சறகு.ஈவவல்‌ பழம்போல்‌! கருப்பாக மரத்தின்கீழ்‌ உதிர்க்து 
டக்கும்‌ அந்தச்‌ சிறகை யெடுத்துக்‌ கையில்பிடி தீது கண்‌ ணுக்குகேரே 
வைத்‌்அப்பார்த்தால்‌ வான த்தில்‌ பதினாலுலோகமுக்‌ தெரியும்‌, அக்த 
இறகை யெடுத்து யெரித்துக்‌ கருக்கெடுத்து அதில்‌ கெய்‌ புணகு ௪வ 
லா௫ விட்டு ௮சைத்துச்‌ சிமிழில்‌ வைத்துக்கொண்டு நெற்றியில்‌ திலத 
மிடத்‌ தூரத்திலிருக்கெறெவைகள்‌ சமீபத்தில்‌ தெரியும்‌ தன்னுடைய 
உருவம்‌ பிறருக்குத்‌ தெரியாது முற்றுமுணாக்த மெஞ்ஞானியாவான்‌. 
ஊன்‌ கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 706 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. ப 
( இத வரையிலும்‌ இருச்சணன்‌ குடி. எல்சை ) 


மலையடிக்‌ குறிச்சி விஸ்வநாதன்‌ காவு கஞ்சமலைச்‌ சித்தர்‌ 
வனம்‌ 96. இவந்த அம்பைக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮க்த ஆலவிருட்சங்‌! கடர்து வடக்‌ 
குப்‌ பக்கம்‌ மேல்‌ சருவின்‌ பாதை மேற்ரு மலையாளத்துக்குப்‌ போவ 
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26 மலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


ததத ப பபப ப பப ப ரிவி்வய வள னவவ வாவா 











தால்‌ அக்தப்பாதையில்‌ போகாமல்‌ இந்த மலையடிக்குறிச்சி மலையின்‌ 
௪ருவில்‌ வசர்தால்‌ பாதாள வாசல்‌ புடவு உண்டு அகத மிருகப்‌ புடவிழ்‌ 
கள்‌ அநேக சுற்றுகளுண்டு ௮தஹஷோம்‌ ஒரு முழ உயரத்‌.இல்‌ தும்பை 
இலை போல்‌ இவத்த நிறமாயும்‌ அதன்‌ புஷ்பம்‌ சிவப்பாய்‌ ௧இர்‌ வாங்க 
புஷ்பிக்கக்‌ கூடியதாயுமுள்ள சிவக்க அம்பைச்‌ செடிகவிருக்கிறது 


அதன்‌ இலையைப்‌ பிடிங்கி ௮ரைதீதுதி தாமிரத்‌ இற்னாக்‌ கவ௫ஞ்‌ . 


செய்து அதன்மேல்‌ லை மண்‌ செய்து புட:மிடச்‌ செக்தூரமாகும்‌ 
அந்தச்‌ செந்தூரத்தை வெள்ளியிற்‌ கொடுக்கப்‌ பத்றுவயதாஞும்‌ 
செந்தூரத்தை மூன்று நால்ாக்குச்‌ சாப்பிடக்‌ காய சத்தியாஞும்‌ இதன்‌ 
இலையை அசைத்துச்‌ சாமரெடுத்து விசம்படி வீதம்‌ மூன்று நாள்‌ 
சாப்பிட. முயலகன்‌ வலிப்பு நீங்கும்‌. ப 

மலையடிக்‌ குறிச்சி இருமூலநாதர்‌ வனம்‌ 


57. வெண்ணாவல்‌ கற்பம்‌. 


கேளுக்கள்‌ (முனிவர்களே ௮க்த மிருகப்‌ புடவுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 


போய்‌ காலு நாழிகை வழிதூரம்‌ போனால்‌ அங்கே ஓற்றையூரிருக்கி 


றது ௮க்த ஒற்றை ஊருக்கு மேற்காகப்‌ போனால்‌ இருமூலகாதர்‌ குகை . 


உண்டு அதன்‌ வடக்கே ஒரு நாழிகை வழிதாரஞ்‌ சென்றால்‌ பச்சை 


பாதுண்டு அதற்கு மேழ்குக்‌ க்ரையில்‌ - வெண்ணாவல்‌ மாங்கள்‌ இருக்‌ - 
இறது ௮து காவல்‌ மரம்போலிருக்கும்‌ இலை மட்டும்‌ மிண்டிருக்கும்‌ 
"பூ, சாய்‌, பழம்‌, மரம்‌, பூராவும்‌ கெண்மையாயிருக்கும்‌ பழத்தை வாயி . 
லிட வெகு இத்திப்பாயிருக்கும்‌ ௮ம்‌ மரத்தின்‌ மேற்பட்டையை நீக்கி . 
விட்டு அடிப்பட்டையை வெட்டிக்‌ குழித்தைல “மிறக்கி தாமிரத்‌ : 
தகட்டைக்‌ காய்ச்சி காற்பது தரம்‌ அத்‌ தைலத்தில்‌ தோய்க்க வெண்‌ 
'மையாகும்‌ அதைச்‌ செச்‌.தாரமாக்கு மன்று சாள்‌ சாப்பிடக்‌ வாய . 


சித்யாளும்‌ கிழவனுங்‌ குமானாவான்‌. 


ஈன்‌ அகஸ்தியர்‌ பூரண சூஸ்திரம்‌ 216 ல்‌. இதன்விபரங்களைக்‌ 


கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. : 
பலையடிக்குறிச்சி மவுனச்‌ சித்தர்‌ வனம்‌ 
98.  கருந்தாமரைக்‌ கற்பம்‌. 


தத்‌ 9... 2 ௬(3 பல. ச ப்பட க ர சும 
கேளுக்கள்‌ முனிவர்களே அதத்‌ இருகூல நாதர்‌ குகைக்கு வட. 


பக்கம்‌ போனால்‌ மவுன இத்தர்‌ ரூகையிருக்கிறறு ௮அச்தக்‌, ஞ௫ுகையோரம்‌ 
பச்ளையா றிருக்கறது ௮தைக்கடர்று மேற்கே ஐச்று சாளிகை: வ 
தாரஞ்‌ சென்றால்‌ மலைச்சரிவு உண்டு அந்து மலைச்சரிவில்‌ வைரவன்‌ 


| % ௫ ட இ; 9 
கோரக்கர்‌ மாலை வாகடம்‌, 19 





சததம வல்வை னவா மமக னம வ வைன்‌ அவி வ  வெைமா மவ வைய போன காக பனாம மால ய மாமா வமவ வாக கயய வாலாமாப கவலை வா 
கோவிலும்‌ வனதேவதைகளு முண்டு ௮ர்தக்‌ கோவிலுக்கு வட கம்‌ 
மூலையில்‌ ஒரு குட்ட முண்டு ௮க்குட்டத்தித்‌ கருகேயுள்ள சதம்புதீ 
தரையில்‌  கருந்தாமரை யுண்டு அந்தக்‌ கருக்தாமசையின்‌ கழவ 
கெடுத்து காற்பது ுண்டுகளாய்‌. கறுக்க சாற்பது நாள்‌ உட்கொண் 
டால்‌ சிறு பிராயமாவார்கள்‌ ஏழு வகை.லோகத்திம்கும்‌. இக்தக கஇிழங்‌ 
இன்‌ சாற்றைச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ களிம்பற்றுப்‌ போரும்‌. ப 


ன புலஸ்தியர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌. கூறியிருக்‌ 
கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 


மலையடி க குறிச்சி தேகடத்திச்‌ சித்தர்‌ வனம்‌. 
309. கார்போக. அரிசிக்‌ கற்பம்‌. 


- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮க்தக்‌ சூட்டத்திற்குச்‌ சமீபமாய்‌ 
பத்‌ இரகாளி கோவிலும்‌ அதன்‌ பக்கத்தில்‌ தேகூத்‌இச்‌ சித்தர்‌ குகையு 
மிருக்‌.த அந்தக்‌ குகைக்குப்‌ பக்கத்திலுள்ள சதம்புத்‌ தரையில்‌ கார்‌ 
போக ௮ரி௫ச்‌ செடிகளிருக்கிறது அ௮க்தச்‌ செடியில்‌ அரிசி யெடுத்து 
அப்படியே சூரணம்‌ பண்ணி வெருகடிப்‌ பிரமாணம்‌ தேனில்‌ சாப்பிட 
வாக்‌இ குஷ்டர்‌ ஈளை முதலியவை இரும்‌ இக்தச்‌ சூரணம்‌ ஏழு காள்‌ 
கெய்யிற்‌ கொள்ளப்‌ பவுச்திரம்‌ மூல விப்புருதி முதலியன தீரும்‌ ௨. 
ரூரணம்‌ வெருகடியும்‌ வாய்‌ விளங்கம்‌ பொடி வெருகடியும்‌ கோ மத்தி 
ரத்தில்‌ உட்‌ கொள்ளப்‌ பதினெட்டுச்‌ குஷ்டமுர்‌ இரும்‌ இர்தச்‌ சூனா 
மும்‌ இப்பிலியும்‌ பொடி செய்து வெருகடிப்‌ பிரமாண தேனிற்‌ உட்‌ 
கொள்ளச்‌ ௪கல'ஞூட்‌.டமுச்‌ இரும்‌. ஷை 1 26 


( இது வரையிலும்‌ இருக்சணன்குடி. மலைபடிச்‌ ஞூதிச்சி எல்சை. 9 
பலையாளம்‌ கமலநாதன்‌ காவு வரரிஷியாச்சிர மம்‌ 
40. வல்லாசைக்‌ கற்பம்‌. 

- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அக்தப்‌ பத்திரகாளியம்மன்‌ கோவிலை 
யும்‌ சதம்புஜி தரையையுங்‌ கடந்து காது நாரிகை. வழிதாரம்‌ 
போனால்‌ ௮ங்கே வரரிஷி யாச்சரமமாயிருக்கற குகைக்குத்‌ தென 
பக்கம்‌ ஜொமலைக்‌ குண்டு இருக்கிறது அதன்‌ வடபக்கமுள்ள கமல்‌ 
காதன்‌ காவுக்குள்‌ வல்லாரை படர்ச்‌ திருக்கும்‌ அதைப்‌ பூசமும்‌ 
ஞாயிற்றுக்‌ இெமையுங்‌ கூடிய இனஜ்தில்‌ சமூலங்‌ கொண்டுவந்து கழு 


விப்போட்டு. நிழலுணர்த்‌ இச்‌ சூரணம்‌ பண்ணி வெருகடிப்பிரமாணங 


28. மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 


செயலல்ல வ வைய வை வ வையை வை கை எனைய தனக காக என வான்கா மாய யவன ம மானவை யை வயாக வைகை 
காடியில்‌ ஐக்‌ மாதங்‌ கொள்ள கரை இரை மாறி யெளவன வய 
அுண்டாகும்‌, இப்படி ஒரு வருடங்கொள்ளப்‌ புதினா௮ு வயதுடையவ 
னாக _நாறு வருட மிருப்பான்‌ பால்‌ சாதம்‌ தேன்‌ கெய்‌ பழம்‌ சர்க்கரை 
முதலியவை சாப்பிடவும்‌ மற்றவை ஆகாது யானைப்‌ பெலமுண்டா 
கும்‌ அழகு புருடனாக இருப்பான்‌. 
ஈண்‌ அகஸ்தியர்‌ பரிபூரணம்‌ 1200 யேன்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 
மலையாளம்‌ கமலநாதன்‌ காவு கவுபால இத்தர்‌ வனம்‌ 
41. கானற்பலா விரைக்‌ கற்பம்‌: 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தம்‌ சிறுமலைக்குண்டுக்கு வடபக்‌ 
கம்‌ போற பாதை கடந்து பத்து நாழிகை .தாரத்திலிருக்கும்‌ சாத : 
மலை யோரசம்‌ கவுபால இத்தர்‌ குகையிருக்கிற.து அதற்குத்‌ தென்பக்கம்‌ 
கானற்பலா மரங்களிருக்கன்‌ றது அக்கானற்பலாவிரையை யெடுத்துக்‌ ' 
'குழித்தைல மிறங்கி பழச கல௪த்திலிட்டு வைத்து மூன்று களஞ்சு 
தைலத்தைப்‌ பசுவின்‌ பாலில்விட்டுச்‌ சாப்பிட மூர்ச்சை யுண்டாஇத்‌ 
தெளியும்‌ கருங்குருவையரிச்‌ சோறும்‌ நெய்யும்‌ பசுவின்‌ பாலுமாய்‌ 
எழு ராட்‌ கொள்ளப்‌ பாதாள லோகமுச்‌ தெரியும்‌ ௮வன்‌ சாய்கையுப்‌ 
காணப்படாது இப்படி ஒரு மாதக்கொள்ளப்‌ பகலில்‌ நட்க்ஷத்தரர்‌ . 
தெரியும்‌ அதின்‌ பூவை கிழலில்‌ உலர்த்தித்‌ தேனில்‌ ஒரு வருடங்‌ ்‌ 
கொள்ள இளமைப்‌ பருவமுண்டாகும்‌. 
னு”. கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 என்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ விபரங்‌ : 
களைக்‌” கூறியிருக்கிறார்‌! பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. 
மலையாளம்‌ கமலநாதன்‌ காவு மதிராச ரிஷிவனம்‌ 
42. கரிப்பான கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮ச்த நாதமலையில்‌ வடபக்கம்‌ போகிற . 
பாதையில்‌ சாலு நாழிகை வழி தூரத்தில்‌ மூடக்கம்‌ பாறையும்‌ ௮தன்‌ 
வடபக்கம்‌ மதராச ரிஷி யாச்ரெமமு மிருக்கிறது அதற்கு வடபக்க .: 
மூள்ள சதமபுத்‌ தரையில்‌ கரிப்பான்‌ செடிகளிருக்கிறது ௮தை பூச. 
மும்‌ ஞாயிற்றுக்கிழமையும்‌ கூடிய இனத்தில்‌ சமூலங்கொண்டு வந்து 
திழலில்‌ உலர்த்திச்‌ சூரணம்‌ பண்ணி வெருகடிப்‌ பிரமாணம்‌ காடி. ப 
“யில்‌ கரைத்துச்‌ சாப்பிடவும்‌ பத்தியம்‌ கத்திரிக்காய்‌ பாகற்காம்‌ கடுகு 
இது நமூன்றுந்தவிர மற்றவை யாகும்‌ இப்படி. ஒரு மாதங்கொள்ளச்‌ . 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌ 20 





சகல வியாஇயுக்‌ இரும்‌ நாலு மாசங்கொள்ளச்‌ திரேசக ௮ழகுண்டாகும்‌ 
அறு மாதங்‌ கொள்ளச்‌ ; சகல இித்தியு மடையலாம்‌ பதீது மாதங்‌ 
கொள்ள நாறு வருட. மிருக்கலாம்‌ ்‌ 
உரோம ரிஷி 500 யேன்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ 
கூறியிருக்கிறார்‌ பார்க்கவும்‌, 
மலையாளம்‌ கமலநாதன்‌ காவு கெளதமாாச்சிரமம்‌ 
48. பேய்ச்சுரைவிரைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அ௮க்த மூடக்கம்‌ பாறையைக்‌ கடந்து. 
மூன்று சாழிகை வழி அரம்‌ வந்தால்‌ திருகைக்கேணி இருக்கிறது 
அந்தக்‌ கேணியை விட்டு மேடேநிஞல்‌ இராக்காயி அம்மன்‌ கோவி 
லும்‌ ௮தன்‌ வடபக்கம்‌ கெள தமராச்சரமழு மிருக்கிறது அதற்கு தென்‌ 
பக்கம்‌ போய்ச்சுரை ஏராளமாகப்‌ படர்ச்‌ இருக்கறது ௮க்தப்‌ பேய்ச்‌ 
சுரையின்‌ விரையை யெடுத்து குளிச்தைல மிறக்கி எண்ணெய்‌ கலயத்‌ 
இலை வைத்துக்கொண்டு இந்தத்‌ தைலம்‌ மூன்று களஞ்சயும்‌ பாலுர்‌ 
தேனுஞ்‌ செய்யும்‌ சரிசமஞய்‌ விட்டுச்‌ சாப்பிட மூர்ச்சையாகும்‌. 
உடனே இத்‌ தைலர்தொட்டு உள்ளங்கால்‌ உள்ளங்கையில்‌ தடவ 
மூர்ச்சை தெளியும்‌ இப்படி. இருபத்தோர்‌ காள்‌ சாப்பிடச்‌ சர்‌ ரத்தில்‌ 
இவ்விய கார்இியுண்டாகும்‌ மூன்று மாதஞ்‌ சாப்பிட பதினாறு வயது 
போலிருப்பான்‌ ஒரு வருஷஞ்‌ சாப்பிட ௮கேக காலமிருப்பான்‌ பத்தி 
யம்‌ பாலுஞ்‌ சோறுக்‌ தவிர மற்றவை யாகாது, 
னு” கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 
மலையாளம்‌ கமலநாதன்‌ காவு தேரையர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
44 கல்‌ தாமரைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮௪ இராக்காயம்மன்‌ கோவிலுக்கு 
பக்கம்‌ கூப்பிடும்‌ தூரத்தில்‌ தோரண மலையும்‌ அதற்கு மேற்கே மூக்க 
லூற்று மிருக்றெ.ஐ அதன்‌ வடசரகில்‌ தேரையர்‌ அச்செமமிருக்கறது 
்‌ அந்த அச்ரெமத்திற்கு மேல்‌ புரமுள்ள ௪தம்புத்‌ தரையில்‌ கல்தாமரை 
முளைத்‌இருக்கிறது ௮ம்‌ மூலிகையி னிலையைப்‌ பார்ப்பதற்கு ஒரு இலை 
போல்‌ தோற்றும்‌ விரலை அமுத்தி வைத்தால்‌ சாலு இல்யாக விரியும்‌ 
௮தன்‌ வேர்‌ சடைபோலிருக்கும்‌ அந்த வேரில்‌ இரும்பூசியைச்‌ 
சொருனொல்‌ தாமிர ஊசியாகும்‌ அந்த ஊடியைப்‌ பிடிங்கி மற்றோரிட்த்‌ 
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இல்‌ சொருகினால்‌ வெள்ளி ஊசுயாகும்‌ பின்னும்‌ ௮ந்த ஊ௫யை மற்‌ 
ஜோரிட்ததில்‌ சொருஇஞெல்‌ தங்க ஊ௫யாய்‌ பத்து மாத்‌ இருக்கும்‌ அம்‌ 
மூலிகையைப்‌ பிடிக்வெக்து கீழே போட்டு மிதித்துக்கொண்டு ஆகா 
யத்தைப்‌ பார்த்தால்‌ பகலில்‌ நக்ஷத்இரக்தெரியும்‌ இந்த அடையாளங்‌ 
களைக்‌ கண்டு சமூலம்‌ பிடிங்கி வற்று நிழலிலுலர்‌ தீஇச்‌ சூரணம்‌ செய்று 
ஒரு மண்டலம்‌ வெருகடிப்‌ பிரமாணஞ்‌ சாப்பிடக்‌ சாய க்இியாரும்‌. 


னு”. போகர்‌ கற்பம்‌ 300 யென்னும்‌ நூலில்‌:. இதன்‌ விபாங்‌ 
களைக்‌. கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. ப 
, மலையாளம்‌ கமலநாதன்‌ காவு மாமாங்‌ குறிச்டு விசுவனி 
தேவர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 45. சிவத்த புனல்‌ முருங்கைக்‌ கற்பம்‌, 
்‌ - கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே மூங்கிலூற்றுககு வடக்கே இரண்டு 
நாழிகை. தூரத்திலிருக்கிற ஊற்றுமாமலைக்கு மேற்கே இணாறு 
போல ஒரு கெகியிருக்கிறது ௮க்தக்‌ கெவிக்கு வடக்கே மணற்சாரி 
யான குண்டு மலயுண்டு அதின்‌ இழெக்கே வறட்டாறிருக்கிறது அத்த. 
ஆற்க்கு கேர்‌ மேற்கேயுள்ள சலக்காரன்‌ புடவுக்குப்‌ பக்கதில்‌ 
௮ம்பிடு தூரத்தில்‌ விசுவணிதேவர்‌ ஆச்சரமமிருக்கிறது அந்த அச்சிர 
மஜ்இற்கு கேர்‌ வடபக்கமிருக்கிற மாமாக்‌ குறிச்சிக்குத்‌ தெற்கே ஒப்ப 
நின்றான்‌ பொத்தை இருக்கறது அதன்‌ மேல்‌ சருவில்‌ சிவர்தபுனல்‌ 
முருங்கை மரமிருக்கறது ௮தின்‌ பட்டையைக்‌ தட்டி வைத்துக்‌ 
கொண்டு களன்) இரும்பைத்‌ தகடாக விரல்‌ நீளந்தட்டி. ௮றை உமி 
யோட்டில்‌ கரிபோட்டு ஊதி இரும்பு பமுக்கிற சமயத்தில்‌ அக்தப்‌ 
பட்டையைக்‌ காசளவு பாக்குடன்‌ போட்டு மென்னு திம்பலச்‌ 
சாற்றை உமிழ்ர்தால்‌ பத்து வயதாகும்‌ ௮தன்‌ பினை உப்புப்‌ புளி 
தள்ளிப்‌ பணாவிடை தாற்பது காள்‌ கொண்டால்‌ கற்பகோடி. கால 
மிருப்பான்‌. 
.. மலையாளம்‌ கமலநாதன்‌ காவு மாமாங்குறிச். 
அ.ம்பிகானர்தர்‌ வனம்‌ 46. முண்டக விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 
..... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮க்த ஒப்ப நின்றான்‌. பொத்தைக்கு 
வடமேற்கு மூலைச்‌ சருவில்‌ பெரிய வனமும்‌ ௮வ்வனத்திற்கு மத்தி 
யில்‌.அம்பிகானச்தர்‌! ஆச்சரமமுமிருக்கிறலு அதன்‌ பக்கஜ்தில்‌ மண்‌ 
ட.கவிருக்ஷம்‌ கோபுரம்‌ போல்‌. நிற்கும்‌ அதைத்தட்டினால்‌ பால்வரும்‌ 
அப்பாலை. இரும்புச்‌. சம்பியைக்‌. கையில்‌, பிடித்துக்‌ கொண்டு. அமை 
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வி௪ம்படி. பால்‌ குடித்தால்‌ மூப்பது நாளிகை வரை மூர்ச்சை யாகும்‌ 
அந்த மூப்பது தாழிகைக்கும்‌ பக்கத்தில்‌ ஒருவர்‌ யிருக்கு பசுவின்‌ 
பாலை வாயில்‌ கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாய்‌ கொடுக்கப்‌ பின்பு மயக்கக்‌ தீரும்‌ 
அத்ன்‌, பின்‌ முப்பது காள்‌ சென்றால்‌ சரீரத்தில்‌ சட்டை களன்று 
சரீரம்‌ கண்ணாடி போல ஒளிவுண்டாகும்‌ இவனுடைய மல சலம்‌ 
இரும்பில்‌ பட்டால்‌ பேதிக்கும்‌ ௮ஷ்டாங்கயோகமுஞ்‌ சித்தியாகும்‌. 
்‌ ( இது வரையிலும்‌ சமலசாதன்‌ காவு எல்கை ) 

மலையாளம்‌ பொன்னரியான்‌ காவு மாமாங்குறிச்சி 

டமரானதந்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌ . 47. அவுரி கற்பம்‌. 

ப கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்த ஆச்சரமத்‌இிற்கு மேற்குப்‌ பகி 
"கத்‌இல்‌ ௮ரை நாழிகை தூரத்தில்‌ பொன்னரியான்‌ காவு யிருக்கிறது 
அதற்குள்‌ குருனாக்கல்‌ மலைச்‌ ௪ருவில்‌ டமரானக்தர்‌ ஆச்செமமிருக்‌ 
இற ௮ச்த ஆச்சரமத்திற்குத்‌, தென்‌ பக்கங்‌ கூவுத்தரையில அவுரிச்‌ 
செடிகள்‌ முளைத்திருக்கிறது ௮௪ ௮வுரியை சமூலங்கொண்டு வகு 
திழலிலுணர்த்இப்‌ பொடிபண்ணி ௮ர்தப்பொடியில்‌ சீனிக்‌ சருக்கரை 
கூட்டி வெருகடிப்‌ பிரமாணம்‌ அறு மாதங்கொள்ளக கிழவனுவ்‌ குமர 
-னாவான்‌. இப்படி ஒரு வருடங்கொள்ளச்‌ சருவ௫த்‌ தியும்டைவான்‌ 
, யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌. ப ப  . 4 

9”. கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 யேன்னும்‌ நூலிற்‌ - இதன்‌ 
- விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, . ட்‌ 
மலையாளம்‌ மாமாங்குறிச்டி கையாட்டிச்‌ சித்தர்வனம்‌ 
48, குமரிக்கற்றாழைக்‌ கற்பம்‌. ல 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தக்‌ குருனாக்கல்‌ மலைக்குத்‌ தென்‌ 
மேற்கின்‌ பாதையில்‌ ஒரு நாழிகை தூரம்‌ போய்‌ ' அக்கிருக்கும்‌ . வட்‌ 
டப்பாறை மேவேறிப்‌ பார்த்தால்‌ மலையடிக்குறிச்சி "தெரியும்‌ அதன்‌ 
வடபக்கம்‌ கையாட்டிச்‌ இத்தர்‌ குகை யிருக்கிறது அச்தக்‌ குகையோ 
ரங்‌ ரூமரிக்கற்றாழை யிருக்க ,து இதை ஞாயிறும்‌ ௮னுசமுல்‌ கூடின 
நாளில்‌ கற்றாழை மடல்‌ கொண்டு வந்து சோறு ஏடுத்துக்‌ இண்ணாி 
யில்‌ போட்டுத்‌ இரிகடுகுச்‌ ஞூணம்‌ வெருகடிப்‌ பிரமாணஞ்‌ சேர்த்துச்‌ 
சனியும்‌ நெய்யும்‌ கலக்அ சாப்பிட்டு வரவும்‌ இப்படி ஒரு மண்டலஞ்‌ 
சாப்பிட்டுவர மூல வியாதி பவுக்திரம்‌ பதினெண்‌ குட்டம்‌ முதலிய 
ம்‌ பருதி கண்ட பனிபோல்‌ நீக்கச்‌ சரீரம்‌ ஒளிவு தரும்‌ ஒரு .வரு 
டங்கொள்ள அரோக்வயெமுக்‌ திடமும்‌ உண்டாகி ஞானியாவான்‌ 
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இத்தனுக்குச்‌ சித்தனா யிருப்பான்‌ வன்‌ உமிழ்நீர்‌ விட்டு இரசத்தை 
மதீஇக்கக்‌ குளிகை யாகும்‌. ்‌ 
ன” ஞான சாஸ்திரத்‌ திரட்ட 4 வது பாகத்திலுள்ள சூரியானந்தர்‌ 
கற்ப ஞான சூஸ்திரம்‌ 25 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌- 
( இத வரையிலும்‌ பொன்னரிகான்‌ காவு எல்கை ) 
கூடவ நல்‌.லூர்‌ கண்ணானந்தர்‌ வனம்‌ 
49. ஏரழிஞ்சி விதைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தச்‌ இத்தரின்‌ குகையைக்‌ 
கடக்து ஒரு சாழிகை தூரத்‌ இலிருக்கும்‌ கூடவகல்‌ லூர்‌ மலையிலி 
ரூர்‌. மேல்புரம்‌ போனால்‌ தாடகைமலை யிருக்கறது அதன்‌: தென்‌ 
அருவில்‌ நின்று பார்க்கக்‌ கூடவ நல்லூர்‌ தெரியும்‌ ௮தன்‌ பக்கத்தில்‌ 
மகா தேவர்‌ கோகிலுண்டு அதன்‌ முன்னாகக்‌ சண்ணானக்கார்‌ ஆ.ச்சரம 
.மிருக்றெ.து அதற்கு வடபக்கம்‌ ஏரழிஞ்சி மரமிருக்கற.து அதன்‌ 
.விரையை எடுப்பதற்கு ௮ம்‌ மரத்‌.இன்‌: தூரில்‌ வைக்கோலைச்சுற்றி 
சாணியைத்‌ தடவி வைத்தால்‌ பழுக்றெ காலத்தில்‌ விழுச்‌ ச விரை 
இந்த. மரத்தில்‌ கட்டியிருக்கிற வைக்கோலிலும்‌ தடவி யிருக்க 
அச்தச்‌ சாணியிலும்‌ போயிருக்கும்‌ அதை வெடுக்கலாம்‌ ௮றை 
எடுக்துப்‌ பொடிபண்ணி களஞ்சி பொடியை கல்லெண்ணெயிற்‌ 
போட்டு ஏழு நாள்‌ (வெயிலில்‌ ஊரவைத்து எடுதீறுச்‌ செர்மாமரைத்‌ 
தண்டு நாலைச்‌ இரியாக்கி விளக்கில்‌ போட்டு மேற்படி ஜைலற்தால்‌ 
. இரிக்கொளுத்திப்‌ பேரண்ட ஒட்டிலே மை பற்றவைள்பெடுத்து நகக்‌ 
கண்ணிலும்‌ உள்ளங்கையிலும்‌ புறங்கையிலும்‌ தடவி நெற்றியிலும்‌ 
,தஇிலதமிட சர்வலோகமுச்‌ தெரியும்‌ தன்னுடலை பிர த்தியார்‌ காணார்கள்‌. 
84 கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
கூடவநல்‌ லூர்‌ சித்தானந்தர்‌ அச்சிரமம்‌ 
.... 58. மஞ்சள்‌.பூ தைவேளை 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮ந்த மகா தேவர்‌ சன்னிதி கட௫்து 
ஒரு சாஜிகை வழிதூரம்‌ வர்‌.தால்‌ கொடுமுடி மலை அடிவாரத்தில்‌ சிறு 
குண்டு மலையிருக்றெ ன ௮க்த மலையினருகாமையில்‌ கூப்பிடு தாரத்‌ 
பூச்‌ தைவேளை யென்ற மஞ்சள்‌ பூ தைவேளை இருக்கிறது ௮சைப்‌ 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌ றவ 








பார்த்தால்‌ தைவேளைச்‌ செடிபோலவே யிருக்கும்‌ புஷ்பம்‌ மஞ்சளாக 
இருக்கும்‌ அம்மூலிகையைச்‌ சலம்‌ பிடிங்கி இடித்துச்‌ சாரெடுத்துச்‌ 
சூதத்இற்குச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ கட்டும்‌ ௮ர்.தக்‌ கட்டுடன்‌ செம்புதி 
தகடு சேர்த்து உருக்கக்‌ கண்விட்டாடும்‌ அதைக்‌ கட்டியாக ஊத்தி 
'யெடுக்த கொருக்க மேற்படி சாறுவிட்டசைத்துப்‌ புடம்‌. போடச்‌ 
செந்‌ தாரமாகும்‌ அந்தச்‌ செர்தாரத்தை வெள்ளியில்‌ பதீதுக்கொன்று 
கொடுக்க வயது பத்தாகும்‌! அதைப்‌ பற்பஞ்செய்து சாப்பி.த்‌ தேக 
சித்தியாகும்‌ அன்னியில்‌ ௮ச்தச்‌ செடியை சமூலமரைத்துள்‌ சாரெடு 
த்து விசம்படி வீதம்‌ ஒரு வாரஞ்‌ சாப்பிட்டுவாச்‌ தேகேகம்‌ பொன்னிற 
மாய்க்‌ கற்பதேக மாகும்‌, 

ன. ஞான சாஸ்திரத்திரட்டூ 4 வது பாகத்தில்‌ சூரியானந்தர்‌ கற்‌ 
பம்‌ 25 யேன்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ 
. ( இத வரையிலும்‌ கூடவனல்லூர்‌ பொன்னரியான்‌ சாவு எல்கை ) 

இங்கலாச பருவதம்‌ சச்சிதானந்தர்‌ ஆச்சாமம்‌ 

51.  தாகதாளிக்‌ கள்ளிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ “முனிவர்களே அந்தச்‌ சறுகுண்டு மலைக்கு வட. பக்‌ 
கம்‌ ஒரு சாழிகை வழிதாரத்‌ இிலிருக்கும்‌ இக்கிலாச பருவதத்திற்கு 
வட பக்கம்‌ ம்பிடு தூரத்தில்‌ சச்சிதானர்தர்‌ ஆச்சிரமமிருக்கிறது 
௮௫) அச்சிரமத்திற்கு மேல்‌ பககம்‌ சாகதாளிக்கள்ளி யிருக்கிறது 
அதைப்‌ பிடிங்கி யரைத்‌ துதி அணியில்‌ று பொட்டணம்‌ கட்டி கல்‌ 
லெண்ணெயிழ்‌ போட்டு ரசத்தை விட்டு ஒரு சாம மெரித்தால்‌ இர 
௫ஞ்‌ சுத்தியாகும்‌ சுத்தியான ரசத்தை யெடுத்து ௮ச்த நாக தாளியை 
யரைத்துக்‌ குகைபோற்‌ செய்து காயவைத்து ரசத்தை அதற்குள்‌ 
விட்டு ௮ரைத்த சாகதாளியால்‌ மூடி. அதைப்‌ பொன்னாமத்தங்‌ காய்ச்‌ 
ள்‌ வைத்துச்‌ 2 மண்‌ செய்து புடமிட ரசம்‌ உருகிச்‌ குளிகை 
ம்‌ ( இக்தக்‌ குளிகையை உருக்கவேண்டி௰ய விதமாவஅ 7 சூளிகைக்‌ 
குக்‌ டை மிரட்டிப்புடன்‌ . மனோலை, சாகம்‌, பரங்கிப்‌ பாஷாணம்‌, 
புத்தோட்டுப்‌ பாஷாணம்‌, கொட்டிப்‌ பாஷாணம்‌, ஊ௫ூிக்காக்தம்‌, வெடி 
யுப்பு, சனாக்காரம்‌, பொன்னிமிளை, தீருருகல்‌ பாஷாணம்‌, இந்தப்‌ பத்‌ 
அச்‌ சரக்கும்‌ இரசத்தினிடை யெடுத்து ஆகப்‌ பதினொன்று சரக்கை 
யும்‌ வெர்த புளி நடலைச்‌ ளெங்கின்‌ சாற்றா லரைத்தூ இருபத்தி னால 
உருண்டையாக உருட்டி. இரசக்குளிகையைக்‌ குகையில்‌ விட்டு உருக்கி 


5ஃ& மலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 








- உருக்கு முகத்தில்‌ ஒவ்வொரு உருண்டையாய்க்‌! கொடுக்கச்‌$செக்தூர 
மாரும்‌ அச்தச்‌-செர்‌.தூரத்தை:௮ரிசி யிடை கெய்யிற்‌ குளப்பிச்‌ சாப்பி 
டத்‌ தேகடத்தியாரும்‌ கரை இசை மாறும்‌ யானைப்‌ பெலனுண்டாகும்‌, 


ஜு. சதுரகிரிப்‌ புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்‌ 
கிற து பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 


த ண்ணும்‌ பருவதம்‌ கணநாதர்‌. ஆச்சிரமம்‌ 
52, அழுகண்ணிக்‌ கற்பம்‌. இ 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்த இல்லொச பருவத்திற்கு வட்‌ 
இழக்காக வந்தால்‌ அம்பிடு தூரத்‌ ்‌ இல்‌ அகேக மரஞ்‌ 'செடிகள்‌ சூழ்க்த 
கந்த நாதன்‌ காவு இருக்கறது . அந்தக்காவுக்கு மத்தியில்‌ வெள்ளைப்‌ 
 பாறையென்று ஒரு:மேடிருக்றெது இதில்‌ நின்று. பார்த்தால்‌ வள்ளி 
யூரும்‌ சுப்பிரமணியர்‌ கோவிலுயப்‌ ,குளமுக்‌, தெரியும்‌. ,௮தே:.. மலையில்‌ : 
குறவர்கள்‌ கும்பிடுறெ சுப்பிரமணியர்‌ பீட மிருக்றெனு. அக்த மலைக்கு. 
வடமேற்கு மூலயாப்ச்‌ சென்றால்‌ மலைச்சருவில்‌' கணகாதர்‌ ஆச்சிரம 
மும்‌ அதன்‌ வட்பக்கம்‌ கசிவுச்‌ தரையில்‌ .அமுகண்ணி என்றொரு : 
, மூலிகையுண்டு அதற்கு (. ருதச்தி, ) யென்றும்‌. பெயர்‌ ௮தில்‌ சாலு வித 
முண்டு அவை வெண்மை வெப்பு . மஞ்சள்‌ கருப்பு நிறங்களுண்டு இதில்‌ 
- எத்த வகை இடைத்தாலும்‌. அன்று அதனுடைய இலை சணப்பு ॥ யிலை 
போலிருக்கும்‌ அதன்‌ இலக்கை. தண்ணீர்‌ விழுந்து கொண்டிருக்கும்‌ 
இதைப்‌ பூர்வ பக்ஷத்தில்‌ ஈல்ல இனத்தில்‌ கொண்டு வக்.து சூரணம்‌ 
_ பண்ணி வெருகடிப்‌ பிரமாணம்‌ எடுத்துத்‌ கேனும்‌ "செய்யும்‌ பாலுங்‌ | 
ப கலக்‌ சாப்பிடவும்‌ உப்பு புளி! யாகாது ,காற்று வெய்யலில்‌ யோக 
. லாகாது இப்படி. நாற்பத்தெட்டுகாள்‌ சாப்பிட, ஈளை இரை மாறிக்‌ கற்ப 
- கோடி கால வரை யிருப்பான்‌ சத்‌ தர்களுக்குச்‌ சித்தனா யிருப்பரன்‌. 


இ” போகர்‌ கற்பம்‌. 300 யேன்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌. விபரங்‌ 
களைக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
ப ( இது: லரையிலும்‌ இங்கிலாச பருவத எல்கை ) 
. வள்ளியூர்‌ மலை சிவானத்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
58... தொழுகண்ணிக்‌. கற்பம்‌. 


ப 'டகளுங்கள்‌ முனிவர்களே .அ௮ந்தச்‌.கசிவுதி தரை கழித்து ௮ரை ்‌ 
சாழிகை வழிதூரம்‌ போனுக்‌ ங்கே இத்தர்‌. மலை இருக்கது றந்த 


- கோக்கா மலை வாகடம்‌. ஓக 








மலையில்‌ தென்பக்கம்‌ வொனக்தர்‌ ஆச்சிரமமிருக்கறது ௮ச்த ஆச்ச 
மத்திற்கு மேல்புரமுள்ள க௫ிவுச்‌ தமையில்‌ கொழுகண்ணிச்‌ செடிகள்‌ 
மூளைத்‌இருக்ெது ௮தன்‌ இலை ௮ழுகண்ணிச்‌ செடியின்‌ இலைபோல்‌ 
கொஞ்சம்‌ நீண்டிருக்கும்‌ ௮தன்‌ தண்டு சொஞ்சங்கருப்பா. யிருக்கும்‌ 
சூரியன்‌ எந்தப்‌ பக்கத்‌ திலிருக்கிறதோ ௮க்தப்‌ பக்கம்‌ இரும்பி யிருக்‌ 
கும்‌ இந்தச்‌ செடி சமூலமும்‌ நணாவேருஞ்‌ சேர்த்தரைத்துக்‌ கொஞ்‌ 
௪ம்‌ குகையில்வைகத்து. அதன்மேல்‌ கெந்தகம்‌ வைத்துக்‌ கெந்தகத்தின்‌ 
மேல்‌: அரைத்ததை வைதீதருக்கச்‌ செம்பாகும்‌ ௮ச்தச்‌ செம்பை 
லோகத்‌இற்‌ கொடுக்கப்‌ பேதிக்கும்‌ பே இத்த செம்பைச்‌ செந்தூாாஞ்‌ 
செய்து சாப்பிடச்‌ காய 9 தீ தயாகும்‌ மற்றொரு முறையாவது இத்தக 
தொழுகண்ணி யிலையும்‌ ௮மூகண்ணி யிலையும்‌ கொட்டைக்‌ கரக்சை 
யிலையும்‌ சூணித்து வெருக்டிப்‌ பிரமாணங்‌ காட்டுக்குள்ளிருந்து பத்‌ 
இயமாச ஒரு மண்டலஞ்‌' சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யுண்டாகும்‌ நரை 
இரை மாறும்‌ இரண்டு மண்டலஞ்‌ சாப்பிட முன்னூறு கவறும்‌ 
பான்‌ யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌, 


னு”. புலஸ்தியர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி 
மிரக்கறத டார்த்தக்கோள்ளவும்‌. 


வள்ளியூர்‌ மலை சூரியானத்தர்‌. ஆச்சிரமம்‌. 


54, கனை யெருமை விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 

"கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮க்தக்‌ கசவுத்தரைப்‌ பாதை வழியே 
போகையில்‌ ஒரு மனிதன்‌ படுத்திருப்பது போல்‌ ஒரு பாறை யுண்டு 
அதன்‌ பக்கத்தில்‌ தலையில்லாத விக்ரெகம்‌ போல்‌ ஒரு கல்லிருக்கிறது 
௮க்‌ கல்லுக்குள்‌ மதிமானென்றொரு அரசன்‌ புதைத்து வைத்த 
அனேக இரவியங்களிருக்கிறது அதற்கு வைரவன்‌ காவலுண்டு ௮௬ 
த்தி திரவியத்தை எவ்விதத்திலும்‌ எடுக்க. முடியாததாகத்‌ தெரிகிறது 
0 வடபக்கம்‌ சூரியானந்தர்‌ ஆச்சிரமமும்‌ அதன்‌ பக்கத்தில்‌ 
களை யெருமை. 'விருக்ஷமுமிருக்றென ௮ம்‌ மரத்தை வலமாகச்‌ சுற்றி 
வர்‌.து முனைக்கல்லால்‌ குத்தினால்‌ பால்‌ வரும்‌ அதைச்‌ சரெட்டையில்‌ 
பிடித்து அத்துடன்‌ தேன்‌ கூட்டி உண்ண ூன்றே முக்கால்‌ 
நாழிகை மூர்ச்சையாகும்‌ அதற்குச்‌ தேனும்‌ பாலுங்‌ நலந்துத கரண்‌: 
டி.யினால்‌. துரு. சாழிகைக்‌ கொருதரம்‌ கொடுத்து வரவும்‌ அப்பால்‌: 
மூர்ச்சை தெளிர்து ஏழுக்திருப்பான்‌ பின்பு அவனுக்கு ஈசை 
ம்ஈறிக்‌' 'குத்பதேயொய்‌ ஆயிரம்‌: வருஷ மிருப்பான்‌. ' ப 


56 மலைவன்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 








மு ஞானசாஸ்திரத்‌ திரட்டூ 8 வது பாகம்‌ சட்டமுனி கற்பவிதி 
101. என்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, 


வனள்ளியூர்மலை சொருபான ந்தர்‌ ஆச்சீரமம்‌. 

56, இல்லை விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே ௮ச்தத்‌ தலையில்லாத விக்ரெகத்தைக்‌ 
கடர௫்‌.து வடக்கே. வருகிற பாதை வழியே போனால்‌ வடகிழக்காக 
செண்பக நாதன்‌ காவு இருக்கிறது அந்தக்‌ காவுக்கு நடுமத்தியில்‌ 
சொரூ.பானந்தர்‌ ஆச்சிரமமிருக்குறது அதஞனோரம்‌ இல்லை விருசஷங்க 
னிருக்கிறது அதனை முகம்‌ விங்கி மாமென்றுஞ்‌ சொல்லுவார்கள்‌ 
அவ்‌. விருக்ஷம்‌ கருப்பு நிறமாகவும்‌ இளைகள்‌ சாம்பல்‌ வர்ணாமாகவும்‌. 
சிறிதாகவும்‌ இலை ௮த்தியிலை போலவு மிருக்கும்‌ அதன்‌ பாலைக்‌ கரத்‌ 
காற்‌ கீண்டாது அ௮ரைக்காழ்‌ படி. கொண்டு வந்து தாமிரக்கை இலே: 
சாய்ச்‌ சகடு தட்டி அப்பாலில்‌ ஒரு மண்டலம்‌ ஊறப்போட்டுப்‌ பின்பு 
அதை யெடுத்து வீரம்‌ பூரம்‌ சேர்த்து ௮ப்பாலையே விட்டு அசைத்து 
தாமிரத்‌ தகட்டிற்குக்‌ கவசஞ்‌ செய்து குக்குடப்‌ புடமிடச்‌ சுண்ண 
மாகும்‌ அந்தச்‌ சண்ணத்தை அவின்‌ தெய்யித்‌ குழப்பி மூன்று நாள்‌ 

சாப்பிடச்‌ காயசித்தியாகும்‌ யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌. 
89” கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ வியரங்களைக்‌. கூறி 

யிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 


வள்ளியூர்‌ மலை தெட்சணா மூர்த்தி ஆச்சிரமம்‌ 
50. நாள்வேதி உதகக்‌ கற்பம்‌. 

கேளும்கள்‌ முனிவர்களே அ௮ர்தச்‌ செண்பகரசாசன்‌ காவுக்கு வட 
மேற்காகப்‌ போனால்‌ ஒரு மண்‌ மலை யிருக்கிறது அத்த மலைக்கு மேல்‌ 
பக்கம்‌ தெட்சணாமூர்ச்தி ஆச்சிரமமிருக்கிறது ௮ன்‌ வடபக்கத்‌இல்‌ 
அடுப்புக்‌ கூட்டியது. போல்‌ மூன்று பாறைக்‌ கற்கள்‌ இருக்கிறது 
அதன்‌ மத்தியில்‌ தண்ணீர்போல்‌ காள்வேதி உதகமிருக்றெ.ா ௮இல்‌ 
இறக்கிச்‌ தண்ணீரைத்‌ கொடக்கூடா௪ு தொட்டால்‌உதக£ர்‌ பட்ட 
வுடன்‌. கல்லா விடும்‌ இதனோரமாக ஓர்‌ மனிதன்‌ உசகத்திலிறங்கிக்‌ 
கல்லாப்க்‌ ெப்ப.அம்‌ கொக்குவற்து தண்ணீர்‌ குடித்துக்‌ கல்லா யிருப்‌ 
பதை அங்கே காணலாம்‌ இதைப்‌ பார்தது. இதுதான்‌ உ தலச்‌ சுனை 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌. 87 





பென்று தெரிர்துகொண்டு உதகத்திற்‌ குள்ளிறருக்றெ மண்ணை அகம்‌ 

பையாலெடுத்து வெளியே காயப்போட்டுச்‌ குசையிலிட்டு 30புடமிட்டு 

ஊஇ யெடுக்கள்‌ சத்துவிடும்‌ ௮க்தச்‌ சத்தைக்‌ சல்வத்தி விட்டரைத்து 

பசும்பாலில்‌ கலக்கி மூன்று வேளை சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யாரும்‌. 

யானைப்பெல முண்டாகும்‌ ஈகரை இரை மாறும்‌ ச௪டமழியா இருக்கும்‌. 
( இது வரையிலும்‌ வள்ளியூர்‌ மலை எல்சை ) 


ஞான சாஸ்திரத்‌ திரட்டூ 2 வது பாகத்திலுள்ள காலாங்கி 
நாதர்‌ ர்‌ ஞானவிர்த ரகசியம்‌ 30ல்‌ இதன்‌ விபரங்களை கூறியிருக்கிற து. 


களக்காடு மலை எகதாதர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
52, சதுர மாக்‌ கற்பம்‌, 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அதீத உதகச்சுனை யிருக்குமிடத்‌ இற்கு 
வடபாரிசமாக வருகிற பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ 
அங்கே யிருக்கிற பெரியவன த்தின்‌ ஈடு மத்தியில்‌ ஏககாதர்‌ அச்சீரம 
மிருக்கறெது ௮தன்‌ வடபக்கம்‌ குடைக்காரன்‌ கல்லிருக்கிறது அச்தக்‌ 
குடைச்காரன்‌ கல்லோரமாகச்‌ ௪தர மர மென்றொரு மா மிருககிறது. 
இலை கடிப்பாயும்‌ மூறப்பாகவு மிருக்கும்‌ கதர்‌: வாங்கிப்‌ புஷ்பிக்கும்‌ 
இதன்‌. பட்டையை வெட்டினால்‌ பால்‌ வடியும்‌ அர்தப்பாலை விசம்படி. 
பிடிச்ா அதில்‌ வெள்ளைப்‌ பாஷாணத்தைச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ 
கட்டும்‌ செம்புக்‌ சகட்டைக்‌ காய்ச்சி இந்தப்‌ பாலில்‌ எழு தடவை 
சுருக்குக்‌ கொடுக்து எடுத்துக்‌ கரி யோட்டில்‌ வைத்து ஊத வயது 
ஏழசை யாகும்‌ அதைச்‌ செர்தூார மாக்கிக்‌ காலை மாலை இரண்டு வேளை 
யும்‌ எட்டு ஈபள்சாப்பிடக்‌ காயசித்தியாகும்‌, 


களக்காடு மதி€ல மகா முனிவர்‌ ஆச்சாரமம்‌. 
56. சத்தவேகிச்‌ கல்லின்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮ச்தக்‌ குடைக்காரன்‌ கல்லுக்கு நேர்‌ 
வடக்காகப்‌ போடற பாதையில்‌ இரண்டு நாழிகை வழி தூ.ரம்போனால்‌ 
பாதையிரண்டாகப்‌ பிரியும்‌ ௮தில்‌ மேற்கே போகிற பாதையபோனால்‌ 
மேல்‌ மலையாளத்தஇிற்‌ கொண்டுபோய்‌ விடும்‌ ஆகையால்‌ மேற்கே 
போூற பாதையிறழ்‌ போகாமல்‌ வடக்கே போடற பாதைவழியில்‌ ஒரு 
சாழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ களக்காடு மலையிற்‌ கொண்டு வல 
விடும்‌ ௮. மலையிலிருச்‌ அ இழக்கு முகமாகப்‌. பார்த்தால்‌ . களக்காட்‌ 


56. மலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


அத பவை வவ வ வைத அவையவை ய வ வ வவ வ ளவ கன வாய வயா வனக வை வைய வாம வயலை. 


டூர்‌ தெரியும்‌ அதைப்‌... பார்த்துக்கொண்டு அம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌. 
அனேக மரஞ்‌ செடிகள்‌ சூழ்ச்‌த। பெரிய வன மிருக்கிற;ஆ அவ்‌ வனத்‌ 
இதற்குள்‌ வடபக்கம்‌ காட்டுமலைக்‌ கானலிருக்கறது அ௮ர்.தக்‌ கானலில்‌ 
மஇிலே. மகாழுனிவர்‌ ஆச்செம மிருக்றது ௮ந்த ஆச்சிரமத்திற்குப்‌ பக்‌. 
கத்‌இல்‌ சத்தவேஇக்‌ கல்லுகளிருக்கிறது அர்‌ தக்கல்லுகளின்‌ அடை. 
யாளம்‌ உரித்த தேங்காய்ப்‌ பிரமாணங்‌ கருப்பாயிருக்கும்‌ ௮. தக்கல்லை: 
யெடுத்துக்‌ காடாக்கினியாக நெருப்பில்‌ மூன்று காள்‌ வேகவை௮ு.தீ 
தண்ணீர்‌ விட்டால்‌ அந்தக்‌ கல்லு நாலைந்து அண்டாக உடையும்‌ 
அதைக்‌ கல்வத்தி லிட்டரைக்க மாவாகும்‌ அதை யெடுத்து அரு 
விட்டரைத்து லோகங்களுக்குக்‌ கவ௪ஞ்செய்து புடமிடக்‌ களிம்பற்‌ 
அப்போம்‌ அப்படிக்‌ களிம்பற்றுப்போன செம்புடன்‌ சரிக்குச்‌ சரி 
தாய்‌ சேர்த்‌ தருக்க ஏழு வயதாகும்‌. 


-.. 1( இது வரையிலும்‌ சளச்சாடு ப ல்தலள்‌ ) 
- பரவநாச எல்கை தீர்த்தமலை அகத்திய ராச்சிரமம்‌. 
59, ும்புலா மரக்‌ கற்பம்‌, ப 


ம்‌ கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தக்‌ காட்டுமலைக்‌ சானலுக் கு வட்‌ 
இழக்குப்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ மூன்று நாழிகை விகாரம்‌: 
போனால்‌ அ௮ம்கே இர்த்தமலை. வானமளாகி யிருக்கிறது ௮ர்‌.க மலைமேல்‌ 


ஐந்து அருவிகள்‌ விழுகிறது ௮க்த மலைமேலேறி அருவி விழுவதைப்‌ 
பார்ப்பதற்கு எவ்விதமான பாதைகளு மில்லை ௮ருவியைப்‌ போய்ப்‌ 
பார்க்கவு முடியாது அர்த அருவியில்‌ ஓரருவி வானதீர்த்த மென்று: 
விமுறைது அர்த வான தீர்த்தத்‌இற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ சொரிமுத்தங்யன்‌ 
கோவிலிருக்றெது ௮க்தக்‌ கோவி லோரம்‌ மீலகண்ட ௧௪ மிருக்கிற.து 
௮இல்‌ ஆளிறங்‌கனால்‌ உள்ளேயிழு த்துக்‌ கொண்டு போய்‌ விமொகை 
யால்‌ ௮தைக்‌ கடச்து ழே வருகிற பாதைவழி வந்தால்‌ கலியாணி 
இர்ச்கமிருக்றெது அதைக்‌ கடச்து ௮ரை நாழிகை வழி நாரம்‌ வக்‌ 
சால்‌ அகஸ்‌இயர்‌ ஆச்ரெமமும்‌ அவர்‌ யாகஞ்செய்த யாகளுண்டம்‌ 
சான்குமிருக்ெது௮ர்த யாககுண்டத்‌ இன்‌ பக்கம்‌ அகத்தியர்‌ இர்த்தம்‌ 
வந்து விழுறெது ௮க்தத்‌ இர்த்தச்தை. விட்டு வட பக்கம்‌ கூப்பிடு. 
தூரம்‌ வர்தால்‌ அகத்தியர்‌ ஆச்சிரமம்‌ மிருக்கிமது அதைக்கண்டு 
தெரிசித்துக்‌.. கொண்டு. வடபக்கம்‌ : போகித பாதை வியே 
வந்தால்‌. - பர்வராசர்‌.. கோவில்‌  இருக்கெதூ. அர்தச்‌ கோ 


- டுூகாரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌. ..80 





லுக்கு மூன்‌.பாக பாவ விசாச நஇ யொன்று .வருறெது அந்த 
'தஇியில்‌ திர்‌திதமாடினால்‌ "முற்காலத்தில்‌ செய்த பாவங்கள்‌ யாவும்‌ 
"விமோசன. மாகும்‌ ௮ர்த சதியில்‌ அகஸ்‌தஇயர்‌. யாககுண்டத்தி 
லிருந்து பிறக்த கெண்டை வ மீன்கள்‌ தடைப்‌ பரும ணிருக்‌ 
இறனது அத்த மீனை யாரும்‌ பிடித்துச்‌ சாப்பிடக்‌ கூடாத 
அரப்பிப்டால்‌ சண்‌. தெரியாமல்‌ போகக்கடவ தென்று சாப 
மிட்டிருக்கறா ராகையால்‌ அர்த மீனை யாவரும்‌ பிடித்து: சாப்பிடுவ 
“இல்லை அத்த மீனோ. ஆற்றுப்‌ படி.க்அுரைக்‌ கல்லின்‌ மீது வச்‌ படுத்‌ 
-அ.த்கொள்ளும்‌ அள்ளி .விளையாடும்‌. மானிடர்கள்‌ கையில்‌ அகப்படும்‌ 
சோனு, அவல்‌, கடலை முதலான பதார்த்தங்களை கையில்‌ வைத்து 
மீன்‌ முன்னாலே காட்டினால்‌ கைபிலிருக்கற பதார்த்தங்களை வாயினால்‌ 
வாங்கே. கொள்ளும்‌. அ௮க்த கதியில்‌. எவ்வளவு தண்ணீ . வந்தாலும்‌ 
அந்த மீன்கள்‌ படித்ுரையை விட்டு மறு:பக்கம்‌ போகாது. இப்படி. 
ஆயிரக்கணக்கான மீன்கவிருக்கிற து இதனைப்பார்த்துக்‌ கொண்டு 
பாவ நாசர்‌ கோகிலிலிருர்து தென்‌ பக்கம்‌ வத்தவழியே மூன்று 
காழிகை வழி தாரம்‌ போய்‌ ஐந்தருவி. தீர்த்‌ தத்தைக்கண்டு அங்கிருந்து 
வடமேல்‌ பக்கம்‌ பாதை வழியாய்‌ நாலு . நாழிகை வழி தாரம்‌ 
போனால்‌ அங்கே. 'வராமெலை யொன்திருக்கெது நீத மலையின்‌ அடி. 
(வாரத்தில்‌ செம்மண்‌ தரையில்‌. அும்புலா. மரமிருக்கிறது.. ௮௫.௧. மரம்‌ 
ள்‌ சேங்கொட்டைமரம்‌ போல்‌ இலை முதலான. இருக்கும்‌. ௮தன்‌ பட்டை 
மை வெட்டினால்‌. பால்‌ வடியும்‌ . அந்தப்பாலை. பிங்கானில்‌ .பிடி.தீ௮ச்‌ 
சூதத்தை விட்டு வெயிலில்‌ வைக்க வெண்ணெய்‌ போலாகும்‌ .அ௮தைச்‌ 
'செந்தாரஞ்‌ செய்து சாப்பிடக்‌ காய௫த்தி யாகும்‌ நரை இரை மாறும்‌. 


ட ந” சதுரகிரிப்‌ புராணத்தில்‌ இதன்‌ "விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்‌ 
கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 


பாவதாசம்‌ தீர்த்தமலை கம்பளிதா தர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
00. கட்டாமணக்கு மாக்‌ கற்பம்‌. 
்‌ கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮த வராமெலைச்கு' கென்‌ பக்கம்‌ 
ர்‌ பாதை வழியில்‌ அரை நாழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ 
கே அனேச மரஞ்செடிகளடர்ந்த வனத்தின்‌ மேல்‌ பக்கம்‌ கம்பளி 


தீர்‌ அச்ெம மிருக்கிற து அவரைக்கண்டு தெரி௫த்‌து அதன்‌ வட 
ச்சம்‌ கூப்பிடுதாரம்‌ போனால்‌ அங்கே உ.தகச்‌ சனையிருக்கிறது அர்த 


40 மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 
கனத வவ வவ வ வை வ வை வனை கைவ அன யா கையக வ ய எனா வையா ன வ வையக வா மாமா எவை னகைட ன 


உ.தகச்‌ சுனையில்‌ ஒரு மனிதன்‌ கீரருந்தி கல்லாய்க்‌ டெக்இறான்‌ அதைப்‌ 
பார்த்‌ துக்கொண்டு அதன்‌ மேல்‌ பக்கம்‌ வருகிற பாதை வழியில்‌ கூப்‌ 
பிடுதாரம்‌ போனால்‌ ௮ங்கே குண்டாறு வருறெது அந்த ஆற்றைக்‌ 
கடக்து வடபக்கம்‌ ஒரு சாழிகை வழி தாரம்‌ வந்தால்‌ ௮ங்கே மண்‌ 
கண்டமான யிடத்தில்‌ காட்டாமணக்கு மரங்களிருக்ெது ௮தன்‌ 
சொம்புகளை மூனியில்‌ ஒடித்த வீட்டால்‌ பால்‌ வடியும்‌ அந்தப்‌ பாலைக்‌ 
கோப்பையில்‌ பிடித்து வீரத்தைப்‌ போட்டுப்‌ பிசரி வெய்யிலில்‌ வைக்க 
வெண்ணெய்‌. : போலாகும்‌ அந்த வெண்ணெய்யைக்‌ குகைக்குள்‌ 
வைத்து மணல்‌ மறைவுப்‌ புடம்போடப்‌ பற்பமாகும்‌ அப்‌ பற்பத்தை 
வெண்ணெய்யில்‌ சாப்பிடத்‌ தேக இத்தி யாகும்‌ யானைப்பெல முண்‌ 


டாகும்‌ ஈரை இரை மாறும்‌, 


ஷு” உரோம ரிஷி 500 யேன்னும்‌ ச்தரத்தல இதன்‌ விபரங்‌ 
களைச்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்தக்கோள்ளவும்‌. 


பரவ நாசம்‌ இர்த்தமலை புலஸ்தியர்‌. ஆச்சிரமம்‌, ப 
01. அருநெல்லிக்‌ கற்பம்‌. ட 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்த வராகி மலைக்கு வட பக்கம்‌ 
போற பாதை வழியே நாலு காழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ ௮ங்கே 
புலஸ்‌ இயர்‌ ஆச்சிரமமிருக்கறெ து அதற்றா மேல்‌ பக்கம்‌ வருகிற காட்டா 
க்குக்‌ €ழ்‌ பக்கமாய்‌ அருநெல்லி மரமிருக்றேது ௮து செல்லி மரத்‌ 
தைப்‌ போல்‌ பெறிதாயும்‌ காய்‌ எலுமிச்சம்‌ பழம்‌ அளவுள்ள தாயு 
மிருக்கும்‌ வாயிலிட்டுப்‌ பார்க்கத்‌ அவர்ப்பும்‌ இனிப்புமாயும்‌ ச..று 
கொட்டையாயு மிருக்கும்‌ ௮க்கனியை இடித்து ஒரு படி. சாறு 
பழிச்‌. எடுத்து ௮இல்‌ சூதத்தை விட்டு அடுப்பில்‌ வைத்துச்‌ சர்று 
வற்றுற வரை எரித்துப்‌ பார்க்க ரசம்‌ வெண்ணெய்‌ போலாகும்‌ 
அதைக்‌ குப்பிக்குள்‌ போட்டு மணலுக்குள்‌ புதைத்னுக்‌ குப்பி 
வாய்க்குப்‌ பழுப்புக்கல்லால்‌ மடி. போட்டு இருபது எருவில்‌ புட 
மிக்‌ குப்பி வாய்க்குள்‌ செந்தூரம்‌ வசு நிற்கும்‌ அந்தச்‌ செக்‌ 
தூரக்தை அரிசி யிடை 'காலை மாலை 18 தாள்‌ தேனிற்‌ குழப்பிச்‌ 
சாப்பிடச்‌ காயசித்‌தியாகும்‌ ஈரை ம மாறும்‌ யானைப்பெலலுண்‌ 
டாகும்‌, 
ன யாகோபு சிந்தாமணி 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ டப 
கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, 


_ கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌ 4] 





பர்வநாச மலை. 'இரிகாலக்யொன முனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
02 திரிவேதி உத்கக்‌. கற்பம்‌. 


ள்‌ கண்கள்‌ பனிலாகளே ுக்தக்‌ “காட்டாறுக்கு வட்ப்கக 
மாய்ப்‌ போற பாதை வழியாக நாலு சாழிகை.வழிதாரம்‌ போனால்‌ 
ங்கொரு ,குட்டமிருக்கெ;து அக்தக்‌ குட்டத்திற்கு வடபக்கம்‌:: தியி 
காலக்யொன..முனிவர்‌ ஆச்சிரம 'மிருக்கிறது அதற்கு மேல்புசம்‌ யானை 
வடுத்திறு. போல்‌ :இரண்டு- கல்லுகளிருக்கற.து அநத இரண்டு கல்லுக்கு 
மதீஇயில்‌ இரண்டடி. அகலத்தில்‌. திரிவேதி : உதகச்‌ சனை யிருக்கு. 
இதன்‌ பெருமைகளை இதற்கு மூன்‌. 6-வ.அ.நிம்பரில்‌-சொல்லி யிருக்க 
றது பார்த்தூக்கொள்ளவும்‌: அரநிதயானைக்‌. கல்லுகளுக்கு: வடமேற்காகப்‌ 
போூற பாதையில்‌ ௮சை காழிகை:தூரம்‌ . போனால்‌ பாவ்காச .மலையுல்‌ 
குற்றால மலையுங்‌ கூடுகிற இடத்தில்‌ . கொஞ்சஞ்‌: சருவலாக யிருக்றெ 
வழியாகக்‌, குற்றால மலைமீது ஏறினால்‌ ௮ம்‌ மலை மேல்மொட்டையில்‌ 
கொண்டு போய்‌ விடும்‌ அந்த மொட்டை. மீதுள்ள பாதை வழியாக 
காலு நாஜிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ அருவி மலை யிருக்கிறது அதற்குத்‌ 
தென்பக்கம்‌ போகாமல்‌ வடபக்கம்‌ போகிற யாதை.வழியே.போனால்‌ 


க்‌ மேற்சருவிற்குக்‌ கொண்டு போய்‌ விடும்‌. 





ஜு சட்ட்முனி வாத காவியம்‌ 1000' யேன்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ 
இதன்‌: விபரங்களைக்‌ குடநியிருக்கிறது. பார்த்தக்‌ கொள்ளவும்‌. 


ன இது வரையிலும்‌ பாவராச மலை எல்கை ). 


குற்றுலம்‌ அருவிமலை அருட்சித்தர்‌ தச்சிரமம்‌.. 
“02. ஆச்சாமரக்‌. கற்பம்‌. 


- கேளுங்கள்‌. முனிவர்களே அந்த அருவிமலைச்‌. சருவின்‌ ரட்‌ 
கூப்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ ௮ங்கொரு பெரிய மலை யிருக்றெது அந்து 
மலையின்‌ &ழ்‌ பக்கமாய்த்‌ தேனருவித்‌. தீர்த்த மிருக்கிறது ௮. இல்‌ 
இர்த்தமாடினால்‌ பாவங்கள்‌ யாவுந்திரும்‌ ௮த்‌ தர்த்தத்திற்கு மேல்‌ .பக்‌.. 
கம்‌ அம்பிடு தூரத்தில்‌ ஆச்சாமா மிருக்றெது அதன்‌ தூர்‌ பெரிதாயும்‌. 
வெண்மையாயும்‌ இலை இரண்டு விரலகலமு மிருக்கும்‌ ௮ம்மரத்தைச்‌ 
தட்டினால்‌ பால்‌ வடியும்‌ அப்பால்ப்‌ . பிடித்துத்‌ துருசுக்‌ கட்டிக்கு. 10. 
தட லை-சுருக்குக்‌ கொடுக்க வெண்மையாகும்‌ ௮ச்தத்‌ அருசுக்‌ கட்டி. 
யைச்‌ செந்.தாரஞ்‌ செய்து சாப்பிடக்‌ கரயசித்தியாகு கரை இரை 
மாறும்‌ அந்த்தி தேன்ருவித்‌. 'இர்த்தத்திற்குக்‌ ழே கூப்பிடு தார.த்தில்‌ 

ட்‌ 
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தனலனய வை வைய யவ வ ம னையை மனை காக வை மனன மால மாமை மைனவ வா வான வா மானவை மன வைம வமா வவ வை கம்‌ 
செம்பாகதத்‌ நர்த்சம்‌ விழுறெது அத்தத்‌ தீர்த்தத்திற்குப்‌, பக்கத்தி 
லிருக்கும்‌ செம்பாதேலவியைக்‌ தெரிசித்துக்‌ இழேயிறங்கனால்‌ குற்றால | 
காதர்‌ கோவில்‌ தெரியும்‌ அவ்வழியாய்‌ வந்தால்‌ குற்றால காதர்‌ : 
சன்ன.இ யிருக்கறெது ௮ச்‌ என்ன திக்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ மலையிலிருந்து 
தக்‌ காலமும்‌ அருவி விழுச்து கொண்டே யிருக்கும்‌ ௮இல்‌ 'திர்த்த . 
மாடினால்‌ சகல பாவமுச்‌ தீரும்‌ ௮தன்‌ பக்கத்தில்‌ யானைக்‌ ௧௪: மிருக்‌ ப 
இற. அதிலிறங்கனொால்‌. உள்ளே யிமுச்துக்‌ கொள்ளு மாகையால்‌ 
அ.இலிறங்சாமல்‌ கோவிலுக்கு வந்து சுவாமி தெரிசளை. செய்து 
"கொண்டு கோவிலை விட்டு மேல்‌ பக்கம்‌ 'போ௫ற பாதை "வழியாக 
மலையேறித்‌ தேனருவிக்குப்‌ போய்‌ அகீடருக்‌.து வட பக்கம்‌ பாதை 

வழி கூப்பிடுதூரம்‌ வந்தால்‌ ௮ங்கே குண்டு மலையும்‌ அருட்‌சிதீதர்‌ ஆச்‌ 
இரமரழு£ மிருக்றெது அதைத்‌ தெரிசித்துக்‌ கொண்டு மேல்‌ 0 பக்கமாய்ப்‌ 
போத பாதை வழியாகப்‌ போக வேண்டும்‌. 


- சூற்றுலம்‌ அருவிமலை கெவுன குளிகைச்‌ இத்தர்‌. 
ஆச்சிரமம்‌ 04, சாளத்‌ தேவதாருக் கற்பம்‌. . 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அ௮க்தக்‌ குண்டுமலையும்‌ அருட்‌ சித்தர்‌ 
குகையும்‌ பார்த்து ௮தன்‌ வட பக்கம்‌ போகிற பாதை வழியாக காலு 
சாழிகை வழி தூரம்‌ வர்தால்‌ மேற்காக ஒரு பாதையும்‌ , வடக்காக 
ஒரு பாதையும்‌ போகிறது அதில்‌ மேற்காகப்‌, போகிற பாதைவழி 
போனால்‌ மேல்‌ மலையாள த்தத்குப்‌ போகும்‌ ஆகையால்‌ அந்தப்‌ பாதை 
யில்‌ போகாமல்‌ வட பக்கம்‌ போடற பாதை வழி யோனால்‌ ௮ங்‌ 
'கொரு பெரிய காவு இருக்கறது அதற்குள்‌ வட. பக்கம்‌ கெவுன குளி 
கைச்‌ சிக்சர்‌ குகை யொன்றிருக்கிறது ௮க்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ 
அம்பிடு தூரத்தில்‌ சரளத்‌ தேவதாரு மர மிருக்கிறது அதன்‌ ர்‌ 
வெண்மையாயும்‌ தேவ தாரு யிலை போலும்‌ மரம்‌ பெரிதாயும்‌ 
புஷ்பம்‌ வாசனையாயு மிருக்கும்‌ ௮கன்‌ இலையை யரைக்றுச்‌ . சாறெ 
டுத்து வெள்காப்‌ பாஷாணத்திற்காப்‌ பத்து தடவை எுருக்காக்‌ 
கொடுத்து அரைத்து வில்லை தட்டிக்‌ காயப்போட்டு இருபது எருவில்‌ 
புட மிடப்‌ பற்பமாகும்‌ இச்தப்‌ பற்பத்தைச்‌ தேனிழ்‌ ரூளப்பி எட்டு 
காள்‌ சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யுண்டாகும்‌ ஈகரை இரை மாறும்‌. 
௨ சதுரகிரிப்‌ புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியகுக்‌ 
கிறது பார்த்துக்‌. கொள்ளவும்‌. ப 
1 ௬ இ (இச வரையிலும்‌: குற்றாலம்‌ அருவிமலை எல்கை ) 


கோரக்கா மலை வாகடம்‌, 48. 








'-குற்றுலம்‌ செங்கோட்டை மலை யெல்கை இராஜ ரிஷி. 
.அச்ிரமம்‌ 65, சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அ௮க்தச்‌ சித்தர்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌: 
இரண்டு காழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ செங்கோட்டை மலை யிருக்‌ 
கிறது அந்த மலைக்கு வடக்கே வருகிற பாதையில்‌ ஒரு காஜிகை வழி 
அரம்‌ வக்தால்‌. ௮க்கே யிருக்கும்‌ பெரிய வனத்திற்குள்‌ இராஜ ரிஷி. 
யாச்சரமமிருக்கெது அதற்குத்‌ தென்பக்கம்‌ வருற குண்டாற்றின்‌ சமீ. 
பத்தில்‌ சோதி விருட்சமிருக்கறது ௮கன்‌ தூர்‌ பெரிதாயும்‌ இலை வட்ட 
மாயும்‌ புஷ்பம்‌ மத்தம்‌ பூவைப்போற்‌ சிறிதாயும்‌ காய்‌. கொனள்றைக்காம்‌: 
போஜு மிருக்கும்‌ ௮ர்த மரத்தை வெட்டினால்‌ பால்‌ வரும்‌ இரவில்‌. 
௪ந்‌ இர. னில்லாக காலத்தில்‌ மின்மினிப்‌ பூச்கேள்‌ ஒட்டி யிருப்பது. 
போல்‌ சோதி மயமாய்த்‌ தோற்றும்‌ அந்த. மாத்தினடியில்‌ நின்று 
ஐம்‌ ஈம வொவென்று 108 உருச்செபித்‌ தக்‌ கன்னிழால்‌ காப்புக்கட்டிப்‌: 
பச்சரிசிப்பொங்கல்‌ வைத்துத்‌ தேங்காய்பழம்‌ உடைத்துச்‌ இபெ.தூபக்‌. 
சொடுத்து மரத்தின்‌ மேற்பரணியைச்‌ சீவிவிட்டுப்‌ பட்டையை வெட்‌ 
டிக்‌ "குளித்தைல மிறக்கி ௮தை இரும்புப்‌ பாத்திரத்தில்‌ விட்டுக்‌ காய்‌, 
ச்சிச்‌ வெர்த பதத்தி லிறக்கி மண்‌ பாண்டத்தில்‌ விட்டு வேடுகட்டி, 
செல்லுக்குள்‌ யெட்டு சாள்‌ புதைத்து வைத்தெடுத்துக்‌ காலை மொரு 
களஞ்ச யிடையும்‌ 'மறுசாள்‌ இரண்டு களஞ்சி யிடையும்‌ மூன்றா நாள்‌ 
மூன்று.களஞ்சி யிடையும்‌ காலா காள்‌ காலு களஞ்ச்‌ யிடையுமாகச்‌ 
சாப்பிட்டால்‌ . மூர்ச்சை யுண்டாகும்‌ மூர்ச்சை யுண்டான வுடன்‌” 
படுக்க. வைக்து இரண்டு: கால்‌ பெரு விரலையும்‌. துணியினால்‌ கட்டி: 
கையிரண்டையும்‌ இரண்டு பக்கதீஇல்‌ போட்டு வாழைப்பழமும்‌ நெப்‌- 
யும்‌ பிசைந்து ஊட்டிப்‌ பாலை வாயில்‌ ஒழுக்கக்கொண்டே. வர ஏழா- 
நாள்‌: மயக்கம்‌.நிீங்இல்‌ சண்‌ விழித்துப்‌ பார்க்கலாம்‌ அப்போது பனன்‌ 
_ கருப்பட்டியைப்‌ போட்டுப்‌: பகம்‌ பால்‌: காய்ச்சிக்‌ கொடுக்கவும்‌ பின்பு: 
பச்சரிசியும்‌ பாடிப்‌ பயறும்‌ சமைத்துச்‌ சாப்பிட்டுக்‌ கொண்டு வரச்‌: 
சரீரம்‌ சோதிப்‌ பீரகாச முண்டாகும்‌ இவன்‌ மல சலம்‌ பேதிக்கும்‌ 
(மற்றொரு விதம்‌) இந்த விருட்சத்தின்‌ பாலைத்‌ அணியில்‌ நனைத்‌.துக' 
காயவைத்துத்‌ தரித்து ஒரு அகலில்‌ கெப்‌ பூற்றித இபமேற்றிப்‌ புதி 
தோட்டில்‌ மைபற்த வைத்து ௮ச்ச மையை யெடுத்துச்‌ சிமிளில்‌. 
வைத்துப்‌ பஞ்சு லோகக்களில்‌ மையைத்‌ ர ட பழுதி 
அப்‌ பத்து வவதாகு கும்‌. . 
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இ ஞான. 'சாஸ்திரத்திரட்டு 5வது பாகத்தில்‌ சுந்தரானந்தர்‌ குரு: 
நூல்‌ 110 யேன்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 


"குற்றுலம்‌. செங்கோட்டை மலை வசந்தமா முனிவர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌ . 66, கருவாழைப்‌ பழக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தக்‌ குண்டாறுக்கு வட்‌ பக்க. 

மிருக்கிற குகை வாசல்‌ முன்பாகத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ போடற பாதையில்‌ 
மூன்று: காழிகை வழிதூரம்‌ வச்தால்‌ யானைக்‌ கெசமிருக்கெனு அச்தச்‌. 
கெசத்இ. லிறங்டொமல்‌ இழக்காகப்‌ போகிற பாதை வழியே வந்தால்‌: 

அம்பிடு தாரத்‌இல்‌ வசச்தமா முனி. யாச்சரம மிருக்றது அந்து ச்‌. 
இரமத்‌இற்குத்‌' தென்‌. பக்கம்‌. சமதளமா” யிருக்தெ. செம்மண்‌ தரை 
யில்‌ கருவாழை மரங்கள்‌ ஏராளமா யிருக்கிறது . அதின்‌ பழ மட்‌ । 
டும்‌ கருப்பா: யிருக்கும்‌ தோலையுரித்துப்‌ பார்த்தால்‌ பழம்‌ அழுக்கு ' 
நிறமாயிருக்கும்‌. ஷே பழத்தைப்‌ பிசைந்து விரச்‌ 'சுண்ணம்‌ வைத்து 
எலுமிச்சம்‌ பழப்‌ பிரமாணம்‌ சாலை மாலை. "ஒரு வாரம்‌ சாப்பிட்டு வம்‌ க 
தரல்‌. சரீ ரமிறுகித்‌. தேகத்தி யாகும்‌. ஈளை: திரை மாம்‌, 
இது. போகர்‌ கற்பம்‌ 300 யென்னும்‌ நூலில்‌ ' இதன்‌ விபரங்‌ 
களைக்‌ "கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
குற்றுலம்‌ செங்கோட்டைமலை போதமுணிவ .ராச்சிரமம்‌. : 
67. கருஷமத்தைக்‌ கற்பம்‌. | 





- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮ச்தச்‌ செம்மண்‌: தரைக்கு வட்டத்‌ 
காக வருகிற பாதையிலிருக்கும்‌ கருங்‌ கானலுக்குள்‌ . போதமா முனி. : 
வர்‌  ஆச்செமமிருக்கறது அதன்‌ வடபுரம்‌. எல்லக்கல்‌ குட்ட: மிருச்‌,.. 
கற அச்‌ குட்டத்‌திற்கு வடபக்கம்‌ வருற பாதையில்‌ ௮ காழி; : 
கை, அறத்தில்‌. தண்ணீர்ச்‌ சசம்புச்‌ சரை யிருக்கு அவ்விடத்தில்‌. 
கரு வூம,க்தைச்‌ செடிகள்‌ காலுமுள உயரம்‌ வரை வளர்ச்து. ஊட்‌. 
தைச்‌ செடிபோலிருச்கும்‌ ௮தன்‌ தண்டு, பூ; சாய்‌ கருப்பாயிருக்கும்‌ 

அ.தில்பெரிய காயொன்றைப்‌.. பிடுக்க அதற்குள்‌. ரசம்‌. ஒரு, பலம்‌, 
விட்டு. வெய்யலில்‌, காய வைத்து ஏழு சீலை மண்‌ செய்‌.ஐர்‌ தெருவில்‌ . 
புட மிட்டுப்‌ பார்க்க மணியா யிருக்கும்‌.௮தஜை யெடுக்‌.து வாயிலடக்கத்‌: 
கொள்ளக்கெவுன குளிகையாகும்‌ அஷ்டாங்க யோகமுஞ்டத்‌தியாகும்‌.. 

ஜி." திருமூலர்‌. கருக்கடை 600 யேன்னும்‌ நாலில்‌ இதன்‌. இப 
நங்களேக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌... 
.... ( இதுவரையிலும்‌ குற்றாலம்‌ செங்கோட்டை மலை. பழத்த பி 





ஸு க... வாகடம்‌ 4 





சோண்டை ரல காங்கேய ரிஷி ஆச்சி 
08. மலையரளி மரக்‌ கற்பம்‌. 


ட கா! அந்தக்‌ குண்டாறுக்குக்‌ £ம்‌ பச்கம்‌: 
போகிற. பாதை வழியில்‌ ஒன்றேகால்‌ நாழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ 
அம்கொரு, மதிமான்‌ .மலையிருக்கிறது ௮ம்‌ மலைக்கு வட பக்கம்‌ போற. 
ஓடைக்கு. வடக்கே போடுற பாதையில்‌ அரை நாழிகை, தூரத்‌. இலிருக்‌. 
கும்‌ பெரிய .காவுக்குள்‌ , காங்கேய ரிஷி யாச்சரமமிருக்கற்து, அச்சு 
ஆச்செமத்தித்கு மேல்‌. பக்கம்‌: போற, பாதை வழி போம்‌: அப்பால்‌: 
வடபச்கம்‌., (போற: பாதையில்‌ ௮ரை காழிகை தாரம்‌ போனால்‌ : 
அங்கே சகம்பு.தீ சரையில்‌ மலை. யரளி' மர .மிருக்கிறது. ௮ம்‌ மரத்‌இன்‌ : 
தார்‌. இறிதாயும்‌.. இலை மாவிலைபோலும்‌ பூ கொஞ்சம்‌ :வெண்மை:. 
யாய்‌..மஞ்சட்‌. பூத்த. போலிருக்கும்‌ இதன்‌ யிலைக்‌ சாற்றால்‌: கெந்த 
கத்தை அரைத்து. வில்லை . தட்டிக்‌ காய்ச்த. பின்‌ குகைக்குள்‌ வைத்‌... 
மணல்‌, மறைவுப்‌ புடமிடப்‌ பற்பமாகும்‌ அக்தம்‌. ன்‌ செய்பில்‌:, 
குளப்பிச்‌- சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யாகும்‌... 

னிட கருவூரார்‌. வாதகாவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌: வியரங்காக்‌ க்ஷி . 
பிருக்கிறார்‌. பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. . | 
சுண்டை.மதிமான்‌. மலை. காஞ்சன முனிவர்‌ ஆன்டர்மம்‌, 

09, பஞ்சவேதி உதகக்‌ கற்பம்‌, . 

களும்‌: முனிவர்களே . ௮ர்தச்‌ சதம்புக்‌ தரைக்கு வ.உ. கழ்‌: 
ப்க்கம்‌ வருகிற. பாதையில்‌ ஒரு கஎழிகை தூரம்‌ வச்தால்‌. கரண்டை. 
பூர்‌ தெரியும்‌ அதைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு அங்கொரு. கருமலை யிருக்‌ 
றன. ௮தன்‌.வட்‌.. பக்கம்‌ காஞ்சன முனிவர்‌. ஆசீசிரம மிறுக்கிறது: 
அதற்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ வருகிற பாதையில்‌. அம்பிடு. தூரம்‌ வச்தால்‌:. 
மலையோரத்தில்‌ கேணி போல்‌ பஞ்ச வே.தி.உதக மிருக்கிறது. அதின்‌: 

- குணங்களை: முன்‌. வெது நிம்பரில்‌ உதகம்‌: யெடுக்கு, முறையையும்‌... 
அதைச்‌. சாப்பிடு. மூறையையுஞ்‌ சொல்லியிருக்கிற து பார்திறுக்கொள்ளா: 
- வும்‌.இக்தப்‌. பஞ்சுவேஇ உதக.த்‌இிற்கு வட பக்கம்‌ வருகிற. பாசை வழி 
யாக வந்தால்‌ பப்பரப்புவிய மரம்‌ இருக்கறது ௮ப்‌ யுளிய்‌மரத்தோ... 

ரம்‌ வ. இழக்சாக வருகிற பாதையின்‌ வழியாக வர்.தால்‌ சோழனை: ஈ.இி.. 
. மொன்று.வருகறது.௮தைக்‌ கடக்‌. ஒரு. நாழிகை : தூரம்‌. வச்சான்‌. 
புலி-மலை யென்றொரு மலை. யுண்டு. ௮ர்‌.த. மலைக்குக்‌ கிழக்கே. போகிற 
பாதை. வழியாக. வந்தால்‌ குண்டாறு: வருறெது. :அதனோம்‌:. பெரிய . 


40 மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 





குகை. யிருக்றெது அந்தக்‌ குகையைக்‌ கண்டு தெரிஏத்து அதற்கு வட 
மேற்காகப்‌ போற பாதை வழியே அம்பிடு தாரம்‌ வக்தால்‌ பெரிய 
வன ்‌ மிருக்கிறது அதனைப்‌ பார்தீதுக்கொள்ளவும்‌. 


சுரண்டை மதிமான்‌ மலை ஞான சமாதிச்‌ சித்தர்‌ 
70. சோம விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮ர்தப்‌ பெரிய வனத்திற்கு வட 
பக்கம்‌. ல பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை தாரம்‌ வர்தால்‌ இட்டாக 
ஒரு மயிருக்கு அம்‌ மலை மேலே வச்தால்‌ சமாதிச்‌ இத்தர்‌ ருகை 
யிருக்கிறது அந்தக்‌ குகைக்கு நேர்‌ இழெக்காகச்‌ சோம விருட்ச மிருக்‌' 
௦௮ அசன்‌ தூர்‌ வெப்பாயும்‌ இலை கத்திபோல்‌ சிறிதாயும்‌ காப்‌. 
பவள நிறமாய்‌ அலங்காய்‌ போலிருக்கும்‌ ௮கத மரத்தைக்‌ கல்லால்‌ 
கட்டினால்‌ பால்‌ வரும்‌ ௮தனைக்‌ கோப்பையில்‌ பிடித்து. அதில்‌ ரசழ்‌்‌ 
தைக்‌ களஞ்சி ஊற்றி மன்று காள்‌ வைச்தால்‌ வெண்ணெம்‌. போலா 
கும்‌ ௮ர்த வெண்ணெயில்‌ சணவேதி .உதகத்தை ஊற்றி வெய்யலில்‌ ' 
வைத்தால்‌ கட்டியாகும்‌ ௮க்தக்‌ கட்டியைச்‌ செம்பில்‌ சாலுக்கொன் று. 
கொடுக்கப்‌ பத்து வயதாகும்‌. ௮க்தச்‌ செம்பைப்‌ பற்பஞ்செய்‌அ சாப்‌ 
பிடக்‌ காயசித்தியொகும்‌ ஈரை இரை மாறும்‌ யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌, 
மனு. ஞானசால்திரத்‌ திரட்டூ 8 வது பாகம்‌ சட்டமுனி கற்பவிதி! 
101 என்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 


( இது வரையிலும்‌ கரண்டை மதிமான்‌ மலை எல்கை. ) 


பலிய்க்கம்‌ மதிமான்‌ மலை சாந்த மகா ரிஷி ஆச்சிரமம்‌ 
71. எட்டிமாச்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்தச்‌ குகையிருக்றெ இடத்திற்கு! 
வட மேற்கு மூலை வழியாக ஒரு சாழிகை. வழி தூரத்தில்‌ தெற்கு 
வடக்காக வருகிற ஆற்று வழியாய்‌ வட பக்கமாய்‌ வர்சால்‌ பெரிய” 
காவுக்குள்‌. மேல்‌ பக்கத்தில்‌ சாக்த மகாரிஷி அச்சிரம மிருக... 
௮.அற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ ஒரு மண்‌: மேடிருக்றெஜஐு அக்க மேட்டின்‌ - 
மேலிருச்து பார்த்தால்‌ புளியங்குடி தெரியும்‌ அதைப்‌ பார்த்துக்‌ 
கொண்டு :௮ச்த மேட்டை விட்டுக்‌ இழிறக்னொல்‌ பள்ள தீதில்‌ எட்டி, 
மாம்‌: இருக்கிறது ௮ம்‌ மாத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌ இளை எட்டியிலை போலும்‌ 
பழம்‌, பெரிதாயும்‌. சிவப்பாயும்‌ மஞ்சள்‌  நிறமாயு மிருக்கும்‌ ௮தன்‌ 
கொட்டையை யெடுத்தப்‌ பொடியாம்‌. ஈறுக்கிப்‌ பாலிலூறப்‌ போட்டு 
யெடுக்துக்‌. காயலைத்து முதல்‌. தாள்‌ கடுகு வி தமும்‌ மரு காளிரண்டு ப 


கோரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌, ட்ரீ 





பல்கும்‌ மூன்றாகாள்‌ மூன்று பங்குமாக டை ட. சாப்பிட்டு 
வர்ச்‌ தேக சித்தியாகும்‌ யானைப்‌ பெலமுண்டாகும்‌, -. - 

“8” திருமூலர்‌ கருக்கடை 600 யேன்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. பன 


புளியங்குடி. மதிமான்மலை வாசியோகச்‌ சித்தர்‌. ஆச்சிரமம்‌ 
78... வெள்ளெருக்கு மரக்‌ கற்பம்‌. 
- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அந்த மேட்டுக்கும்‌ எட்டி மாத்‌ இற்கும்‌ 
- வடமேற்காக வருக வழியில்‌ இரண்டு நாழிகை தூரம்‌ வர்தால்‌ வட்‌ 
டப்பாறை யிருக்கிறது ௮ல்‌ நின்று பார்த்தால்‌ ஊர்கள்‌ செரியும்‌ 
அதைப்‌ பார்தீதுக்‌ கொண்டு வடக்கே போற பாதையில்‌ போனால்‌ 
வாசி யேகாச்‌ சித்தர்‌ குகை யிருக்றெது அதற்குள்‌ ௮னேக இத்தர்‌ 
_ கள்‌ வா௪ஞ்‌ செய்வார்கள்‌ அந்தச்‌ குகையோரம்‌ இரவு இருச்தால்‌ சங்‌ 
குசாசச்‌ சத்தங்‌ கேட்கும்‌ ௮க்தக்‌ குகைக்கு எதிராக வெள்ளெருக்கு 
ம்‌ மரமிருக்கிறது அதன்‌ மாகீதூர்‌ பெரிதாயும்‌ இலை எருக்கிலை யில்போ 
னும்‌ பஷ்பம்‌ வெண்மையாயு மிருக்கும்‌ இதன்‌ மேல்‌ கொப்புகளைத்‌ 
தட்டினால்‌ பால்‌ வடியும்‌ ௮ச்தப்‌ பாலைச்‌ ரெட்டையில்‌ பிடித்துத்‌. துத்‌ 
தத்தைப்‌ போட்டு வெய்யலில்‌ வைக்கப்‌ பச்சை யில்லாமல்‌ வெழுத்‌ 
அப்போகும்‌ அதை யெடுத்துக்‌ குகைக்குள்‌ வைத்துச்‌ சீலை மண்‌ 
செய்து பத்தெருவில்‌ புட மிடச்‌ எண்ணமாகும்‌ அந்தச்‌ சுண்ணதி 
தை அரிசி யிடை தேனிம்‌ கொள்ளக்‌ காய சித்தியாகும்‌. ஈரை ணை 
மாறும்‌ யானைப்‌ பெல முண்டாகும்‌. 
ஷி கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 என்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ ர்க 
களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. ப 
( இது வரையிலும்‌ புளியங்குடி மதிமான்‌ மலை எல்கை) : 
-வாசுதேவதல்‌ லூர்‌ கண்ணாற்று மலை வாத சாந்த. 
மகா ரிஷி வனம்‌ 78. சிவந்த €ழ்காய்‌ நெல்லிக்‌ கற்பம்‌. 
.. கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮க்தக்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ போகுற 
பாதையில்‌ இரண்டு சாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ கூவுத்தசை யிருக்கிறது 
அந்தக்‌ க9வுத்‌ தரைக்கு மேல்‌ பக்கமாகப்‌ போகிற பாதையில்‌ போனால்‌ 
அங்கே மனிதன்‌ நிற்பது போல்‌ ஒரு கல்லிருக்கிறது ௮ந்தக்‌ கல்லோ 
சம்‌ தசவேதி உதகச்‌ சனை யிருக்கறெது .அந்தச்‌ சுனைக்கு வடபக்கம்‌ 
கூப்பிடு தூரத்தில்‌ பெரிய வனத்திற்குள்‌ வாத சாந்த மகா .ரிஷி...ச்‌ 


48 பமலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 











மிகல்‌ அதற்குத்‌ சென்பக்கம்‌ சிவந்த இம்க்காய்செல்லிச்‌. செடி. 
.களிருக்கெ.து அந்தச்‌ செடி. இரண்டு முழ உயாமும்‌. கீழ்க்காய்‌ நெல்லி 
இலை போலும்‌. காய்‌  பெரிதாயும்‌ செடியும்‌. புஷ்பமுஞ்‌, வப்பாயு 
மிருக்கும்‌ அந்த இலையும்‌ பூவும்‌ .சறு புள்ளடி... இலையும்‌ -செங்கழு : 
கீரிலை மூன்‌.றுஞ்‌ சமமெடுத்து விசம்படி சாறு பிழிக்து: கெக்தகத்‌ 
-இற்குச்‌ . சாறு இரும்‌ : வரை விட்டரைத்து இப்பால்‌ உதக-ீர்‌ விட்ட : 
ரைத்துச்‌ சண்டக்காய்ப்‌ பிரமாணம்‌: உருட்டி. உலர்‌தஇ மண்‌ குகையி 
விட்டு உருக்கக்‌: குளிகையாகும்‌ அத்தன்‌, க படக 
கத்‌ கெவுன மாகும்‌, த 

அ. ஞான சாஸ்திரத்‌ திரட்ட இவத. ட தள்ள கருவூரார்‌ 
சகருநால்‌ சூத்திரம்‌. 150. ல்‌.இதன்‌ "விபரங்களைக்‌ ! கூறிமிருக்கிறது ப 


2 2 நல்‌ லூர்‌' கண்ணுற்று ம்லை - காலாட்டிச்‌' சித்தர்‌ 
வனம்‌. 74, குங்கிலிய மாக்‌ கற்பம்‌: ப 
"களுக்கள்‌ முனிவர்களே. அந்த. "வனத்திற்கு. மேல்‌- பக்கமாக 
வடக்கே போகிற, பாதை வழியாக. வர்.தால்‌. குமரிமலை , .யென்றொரு 
மம்லை யிருக்றெனு அதற்கு வட. அழக்காக வருஜெ. பாதையில்‌ காலு. 
ப்‌ ப. காரத்தில்‌, ஒரு ப மண்‌ பரக்கக்‌ அர்த்‌. ள்‌” 


ச்‌ "கத்தர்‌ குகை நல்ல்‌ ல்‌ ப 5 
முள்ள மயிலாடும்‌ சோலைக்கு வட பக்கம்‌. குங்கிலிய மர மிருக்கெ.து ;. 
அர்த மரத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌ ௮௪. கிளைகளோடும்‌ இலை இரண்டு விரல்‌ : 
அகலமாய்‌ ஒரு விரல்‌ கிகளத்தில்‌. கத்திபோலு மிருக்கும்‌ மத்தை .. 
வெட்டினால்‌ பால்‌ வடியும்‌ “பால்‌ "உறைந்தால்‌ வெள்ளைக்‌ குங்கிலிய : 
மரனும்‌ உறையாகவிட்டால்‌. கும்‌ிலியப்‌ பாலாகவு. மிருக்கும்‌ இந்தப்‌. 
பாலை ஒரு சரட்டையில்‌ பிடித்துச்‌ சரிக்குச்‌ ௪ரி பசும்பால்‌ விட்டுச்‌ : 
சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யரகும்‌ யானைப்‌ பெல 'முண்டாகும்‌. 

இ”. சதுரகிரி ஸ்தலப்‌ புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, 


வாசுதேவநல்லூர்‌ கண்ணாற்று மலை சத்த'ரிஷி பாச்சமம்‌ 
7௦.  தான்றிமாக்‌ கற்பம்‌. 


'கெளுங்கள்‌ முனிவர்களே ௮க்த உதகச்‌ சுனைக்குக்‌ 8ம்‌ பக்க 
மாகப்‌. 1 போற பாதையில்‌ நாலு நாழிகை அரம்‌ டவ்‌ அங்கே 


கமான னை 
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௮0கேக மிருகங்கள்‌ வ௫க்குங்‌ கண்ணாற்று மலை யிருக்கிறது. ௮ம்‌ 
மலைக்கு கேர்‌ வடக்காக இருக்கும்‌ மிருகப்‌ பாதையிற்‌ போகாமல்‌ 
அதன்‌ மேல்‌ புறம்‌ வடச்காகப்‌ போடற பாஷ்த வழியே போனால்‌ 
ரூண்டாறு போகிறது அதற்கு வட பக்கம்‌ போடற பாதை வழியி 
அள்ள பெருங்‌ கானலுக்குள்ளிருக்கிற ௪ச்த ரிசி யாச்சரமத்திற்கு 
மேல்‌ பக்கசமாய்த்‌ தான்றி மரங்களிருக்கற௮. அதன்‌ தூர்‌ பெரிதாயும்‌, 
இலை யிரண்டு விரற்கடை யகலமாய்‌ மூனை நீண்டும்‌, காய்‌ கடுக்காய்ப்‌ 
பிஞ்சு போலு மிருக்கும்‌. ௮ச்தக்‌ காயைப்‌ பிடுங்க உரலிலிட்டு உ 

நீர்‌. விட்டிடித்தூ இரும்புப்‌ பாத்திரத்தில்‌ போட்டு வெய்யலில்‌ 
வைத்து உண்டை செய்து எடுத்து வைத்துக்‌ கொண்டு அந்த 
உண்டையைச்‌ செம்பு உருக்கு முகத்திற்‌ கொடுக்க ஆறு வயதாகும்‌. 


8 அகஸ்தியர்‌ மாந்திரீக காவியம்‌ 1000 த்தில்‌ இதன்‌ விபரங்‌ 
களக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, 


வாசுதேவதல்‌ லூர்‌ கண்ணாற்று மலை தேவ மகா ரிசி 
ஆச்சிரமம்‌, 70. காயாமரக்‌ கற்பம்‌. 


, கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்தப்‌ பெருங்கானலுக்கு மேல்‌ பக்‌ 
கம்‌ போடற பாதையில்‌ நாலு சாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ அங்கே 
உயர்ச்த மலை யிருக்கிறது. அதன்மேல்‌ ஏறாமல்‌ வட இழக்காகப்‌ 
போடற பாதையில்‌ நாலு நாழிகை அரம்‌ போனால்‌ அங்கிருக்கும்‌ 
"வெள்ளைக்‌ கற்பாறைக்குச்‌ சமீபத்தில்‌ தண்ஷ 





சுனை யிருக்கிறது, 

அந்தச்‌ சுனைக்குள்‌ செம்பு மட்டும்‌ அளையும்‌. எவ்வளவு தண்ணீர்‌ முகக்‌ 
காலும்‌ வற்றா.து. அதை எல்லோருஞ்‌ சாப்பிடலாம்‌. ௮க்தச்‌ சுனைக்கு 
மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ அம்பிடு தூரத்தி லிருக்குவ்‌ கரும்‌ 
கானலுக்கு வட பக்கம்‌ தேவ மகா ரிசி யாச்சாம மிருக்கிறது. அத 
ஷோக்திம்‌ காயா மரங்களிருக்ெது. அதன்‌ அர்‌ பெரிதாயும்‌, கருப்‌ 
பாகவும்‌, இலை வட்டமாக முனை நீண்டும்‌, புஷ்பஞ்‌ சிறிதாயு மிருக்கும்‌ 
காய்‌ காய்க்கான. கையா லிதற்குக்‌ காயாமர மென்௮ பெயருண்‌ 
டாகம்று. இம்‌ மரத்‌ நூரின்‌ மேற்‌ பரணியைச்‌ சீவி விட்டு அடிப்‌ 
பட்டையை வெட்டி. உதக நீர்‌ விட்டிடித்து விசம்படி. சாறெடுத்துப்‌ 
பிங்கானில்‌ விட்டுச்‌ சூதமுங்‌ கூட விட்டுப்‌ புடமிடக்‌ குளிகை பாழும்‌ 
. தை வாயிலடக்டக்‌ கொள்ளக்‌ தேக சித்தி யுண்டாகும்‌, 


1 


௮0 மலை வன சாஸ்திர மென்னும்‌ 








'வாசுதேவ நல்‌. லூர்‌ கண்ணாற்று மலை பற்ப மகா ரிசி 
அ்ச்சாமம்‌ 77. சிவந்த தூது வேளைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அக்தக்‌ கருங்கானலைக்‌ கட்த கூப்‌ 
படு தாரம்‌ வட சழெக்காகப்‌ போனால்‌ குளிர்‌ கானலென்றொரு வன 
மிருக்கற து. அவ்விடத்தில்‌ சக்க முடியாத குளிர்‌ காற்றடிக்கும்‌ 
௮.கற்கு வட புறமுள்ள பெரிய வனத்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ .பற்ப மகா 
மிகி யாச்ரம மிருர்கிறது. அந்த ஆச்சிரமழ்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 
"போகும்‌ பாதை வழி போனால்‌ அங்கொரு மண்‌ மலை .மிருக்கிறது, 
அதனடி வாரத்தில்‌ வட இழக்கு மூலையில்‌ சவக்‌ தூ.துவேளைச்‌ செடி 
கள்‌ படர்ச்இிருக்கறது. அந்தச்‌ செடியானது தூதுவேளைச்‌ செடி. 
போற்‌ ௪கலமூ மிருக்தாலும்‌ புஷ்பமுங்‌, காயும்‌, வெப்பாயும்‌, பெரிதாயு 
மிருக்ளும்‌.. அதைச்‌ சூலம்‌. பிடுவ்கு உதக நீர்‌ விட்டிடித்துப்‌ பிம்கா 
ணில்‌ அரைக்காற்படி சாறு விட்டு அத்துடன்‌ இரசமும்‌ விட்டு வெய்‌ 
யலில்‌ வைக்கக்‌ குளிகை யாகும்‌. அதைப்‌ புடமிட்டுச்‌ செர்.தாரமாக்‌ 
இச்‌ சாப்பிட்டு வாக்‌ காயசித்இயாகும்‌ பானைப்‌ 'பெல்‌ அுண்டாகும்‌. 


இ ஞானசாஸ்திரத்‌ .திரட்டூ 8வத பாகம்‌ சட்டமுனி கற்பவிதி 
101 என்னும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌ 
( இது வரையிலும்‌ வாசுதேவசல்லூர்‌. சண்ணாற்று மலை எல்கை, ) 
சங்காண்கோவில்‌ பாதர்‌ மலை சவநாதச்‌ இித்தர்‌ 
அரச்சிரமமக்‌ 78. , செங்கரிப்பான்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அரச மண்‌ மலையடிவார மிருர்னு வட 
வக்கம்‌ போடற பாதையில்‌ ஒரு நாழிகை தாரம்‌ போய்‌ அம்கிறாக்‌ 
ரும்‌ கூடற்‌ பாறையின்‌ மேலேறிப்‌ பார்த்தால்‌ சங்கரன்‌ கோவிலுவ்‌ 
கோபுரமூச்‌ தெரியும்‌, அதைப்‌ பார்த்துக்கொண்டு ௮ம்‌ பாறையின்‌ 
அட. பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ . வச்சால்‌ சூண்டாறு வருகிற. அக்‌ 
குண்டாற்றுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ சாலு சாழிகை 
தூரம்‌ போனால்‌ அங்கொரு கல்‌ மலை யிருக்கிறது. ௮தனோரமாயுள்ள 
ரூகையில்‌ ஈவ காகச்‌ சித்தரும்‌ இன்னும்‌ ௮னேக சித்‌.தர்களு மிருப்‌. 
பார்கள்‌. ௮.தன்‌ பக்கம்இில்‌ இரு காள்‌ வேஇ உதகச்‌ சுனை யிருக்கிறது 
அப்‌ பார்த்துக்கொண்டு நேரே வடக்காமுகமாகப்‌ போகிற பாதை 
வழியாகப்‌ போனால்‌ ௮விடத்தில்‌ செல்கரிப்பான்‌ செடிகளிருக்கெ.து, 
அச்‌ சநூலம்‌ பிடுக்கி உகக$ரைக்‌ கொஞ்சமாக விட்டிடித்து அரைக்‌ 
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எண கல வை வலையை அ அவனகக ம் வைய்‌ னவை மனை வைனை வனா வன வினில்‌ 
காற்படி. சாறெடுத்து ௮தில்‌' சமன்‌ பசு செம்‌: விட்டுக்‌ சாப்ப. பத்‌. 
மாகப்‌ பிங்கானில்‌ வடித்து வைச்அுக்‌.கொண்டு. காலையில்‌ ௭ ண்ணாக்கல்‌! 
திடவி வர அமுதம்‌ கந்து வரும்‌ அசைச்சாப்பிடக்‌. காயசிச்‌ யொகும்‌.. 


6 ஞான சாஸ்திரத்‌ திரட்ூ 4வது பாகுத்திலுள்ள சூரியானந்தம்‌ 
கற்ப ஞான சூத்திரம்‌ 25 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது... 


சங்கரன்கோவில்‌ பாதர்‌ மலை _ாடவிச்‌ ௪, த்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌. 
19. வெள்ளை வேம்புமாக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தக்‌ களை வாசலுக்கு மேற்கே 
போற பாதை வழியே போனால்‌ ஒரு காழிகை அரத்திற்‌ கப்பால்‌: 
அனேக மாஞ்‌ செடிகளடர்ச்த பாதர்‌ மலை வெகு உன்னதமாக வளர்ச்‌ 
இருக்கும்‌ அதன்‌ லட பக்கம்‌ அடவிச்‌ சித்தர்‌ குகை: யிருக்க: 
௮ம்‌ மலைக்குக்‌ ௦ யுள்ள செவ்வல்ச்‌ தரையில்‌ வெள்ளை வேம்பு, மற 
மிருக்ெ.௪. இதற்குச்‌ சர்க்கரை வேம்‌ பென்றும்‌ பெயருண்டு, அம்‌: 
மரத்தார்‌ வெண்மையாயும்‌, இலை பொன்னி௰ழமாயும்‌, காய்‌; பழம்‌, வெண்‌ 
மையாயு மிருக்கும்‌ ௮ச்த மரத்தாூரில்‌ வெட்டிவிட்டு ஒரு மாதங்கழித்‌: 
அப்‌ பார்ச்தால்‌ வெட்டின இட,ச்‌இல்‌ பால்‌ வடிர்த வெண்மையாய்‌க. 
கருவேலம்‌ பிரின்‌:' போலிருக்கும்‌ ௮இல்‌ ஒரு பலம்‌ பிசி னெடுத்.துத்‌ 
தூள்‌ செய்து அரைக்காற்‌ படி. பாலிம்‌ போட்டுக்‌ சலக்ூக்‌ சாப்பிட க்‌ 
தேக சித்தியாகும்‌ யானைப்‌ பெல. அண்டாகும்‌, 


னு அகத்தியர்‌ தத்துவம்‌ 300' யேன்னுஷ்‌. சாத்திரத்தில்‌. இதன்‌. 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது: பார்க்கவும்‌, 


சங்கான்கோவில்‌ பாதர்மலை நாசாச்தச்‌ சித்தர்‌ வனம்‌.. 
80. வன்னணி௰ரக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ர்தச்‌ செவ்வல்‌ 2;சரைக்கு வடக்கே 
போடற பாகையில்‌ இரண்டு சாளிகை அாரசத்இல்‌. கரும்பாறை யிருகி 
கிறது. ப்‌ பாமைமேலேறிப்‌ பார்த்தல்‌ அங்குள்ள ஊர்கள்‌ தெரி 
யும்‌; அப்‌ பாறையை விட்டுக்‌ இழிறல்கிச்‌ சென்‌ மேற்கு மூலையில்‌ 6 ஒரு 
சாழிகை நாரம்‌ போனால்‌ கல்‌ லூற்றிருக்கிற. அதன்‌ வட பக்கம்‌ ௮ம்‌ 
பிட தூரத்‌ இலிருக்கு கும்‌ பெரிய காவிற்கு மத்இியிலிருக்குக்‌ திட்டோரத்‌ ப 
இல்‌ ஒருகுகை யிருக்கிறஅ. அதற்குள்‌ நளைச்தால்‌' போவதற்கு இடம்‌. 
கொடுக்கும்‌ ” நாகாக்தச்‌ சித்தர்‌ மூ சலான அசேகித்தர்களிரும்‌ 
பார்கள்‌: அவர்களை தீ தெரிசிச்துக்கொள்ளவும்‌, அச்தக்குகை. முன்பாக 


2. நூலை வன்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


வதாக ைவ யாய வாவ கை வனா னை ய வய னையை வமான மைய பவ மனம மனம வ வ வயா மம வ யைவ ய வ மகவை வமான மாமாயை மாமா ராம பவான வகா 
௮௧ வன்னிமரங்க ஸிருக்கறெது. ௮ம்மாத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌, கருப்பா 
யும்‌, கடுக்காய்‌ மாத்தி னிலை போலும்‌, புட்பஞ்‌ சிழிதாகவு மிருக்கும்‌. 
௮.சன்‌ இலையை உரலிலிட்டுக்‌ கொஞ்சம்‌ உதகநீர்‌ விட்டிடித்து விசம்‌ 
படி. சானு வாங்கிலிங்கத்தற்குச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ கட்டும்‌ ௮தைச்‌ 
செக்தூரஞ்‌ செய்து பத்து சாட்‌ சாப்பிடக்‌ காய சித்தியாகும்‌ 

( இது வரையிலும்‌ சங்கசஈயினர்‌ கோவில்‌ பாதர்‌ மலை எல்கை ) 

ஊற்றுமலை திரிகூட பருவதம்‌ சோதி ரிசி யாச்சிரமம்‌ 
81. மருதமரக்‌ கற்பம்‌. 

- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ "போற 
பாதை வழியே போனுல்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ வயிரவன்‌ கோவிலிருக்‌ 
இற. அக்‌ கோவிலுக்கு மேற்கே யிருக்கும்‌ மண்‌ மலைக்கு வட மேல்‌ 
மூலையிற்‌ போகிற பாதை வழியே போனால்‌ ஒரு தண்ணீர்ச்சனை யிரு 
இற. ௮ச்‌ சுனைக்கு நேர்‌ வடக்காக ஒரு ராஹிகை தூரத்தில்‌ ! ரட்‌ 
மலையும்‌ அதன்‌ வடபக்கஞ்‌ சோதி ரிசி ஆச்சரமமு மிருக்கிறு. 
அதற்கு வடபக்கம்‌ மரு தமரங்க னிருக்கிறது. ௮தன்‌ தூர்‌ பெரிதாயும்‌,, 
வெண்மையாயும்‌, இலை யிரண்டு விரலகலமாயும்‌ புஷ்பம்‌ மொட்டாகவு 
மிருக்கும்‌. ௮இன்‌ மேற்‌ பட்டையைச்‌ சீவி விட்டு அடிப்‌ பட்டையை: 
எடுத்து உதக நீர்‌ விட்டிடித்து அரைக்காற்படி சாறெடுத்து லிங்ககு 
கட்டிக்ஞூச்‌ சாறு பூமுவுஞ்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ கட்டிப்போகும்‌. 
அதை யெடுத்துச்‌ செர்தாரஞ்‌ செய்அ ௮ரிச இடை. தேனிற்‌ குளம்‌, 
பிக்‌ காலை மாலை பன்னிரண்டு தாட்‌ சாப்பிட்டுவரக்‌ காய௫த்தியாகி 
யாளைப்‌ பெலனுண்டாகும்‌. 

ஊற்றாமலை இரிகூட பருவதம்‌ பிரமானந்த ரிசி 

ஆச்சிரமம்‌ 82. இரத்தப்‌ பலாசு மரக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! இரிகூட. மலைக்கு வட கிழக்காகப்‌ 
போற பாதையில்‌ ஒரு ள்‌ வழி தூரத்‌ இலிருக்கும்‌ பஞ்சவர்ண: 
மலைக்கு மேற்காக ஒரு சுனை யிருக்றெது. அச்தச்‌ னையில்‌ எந்தக்‌ | 
காலமும்‌ ஊற்றுப்‌ பெருகத்‌ தண்ணீர்‌ க9ிக்து கொண்டிருக்கும்‌. அக்‌ 
தன்‌ சனைக்கு வடபக்கமுள்ள மண்‌ இட்டின்‌ மேல்‌ நின்று பார்த்தால்‌ 
ஊற்றுமலை யென்ற ஊர்‌ தெரியும்‌. அதைக்‌ கடச்து வடக்கே ரை | 
தாஹிகை சாரம்‌ போனால்‌ மாஞ்‌ செடி யடர்ச்த வனத்தின்‌ மத்தியில்‌ ; 
பிரமான ச்சர்‌ டன மிருக்கிறத, அதற்குக்‌ தென்‌ பக்கம்‌ இரத்தம்‌ 


கோரக்கர்‌ மலைவாகடம்‌. 5 
, 
பலாச மரங்களிருக்கிறது. ௮க்த மாத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌, சவெப்பாகவு 
மிருக்கும்‌. அதன்‌ தூரில்‌ வெட்டினால்‌ பால்‌ வரும்‌. அப்பாலைச்‌ சரட்‌. 
டையிற்‌ பிடி.ச்அு வெய்யலில்‌ வைச்‌க மூன்று காட்‌ சாப்பிட்டு வரச்‌ 
காயத்தி யாகுஞ்‌ ௪ட்டை களறும்‌ தேகம்‌ பொன்போலாகும்‌; 
இ போகர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பார்த்துக்கோஸ்ளவும்‌. ப 
( இதுவரையிலும்‌ ஊற்றுமலை இரிகூட பருவத யெல்சை ] 
சிவடரி கெந்த பருவதம்‌ அனுமாஇச்‌ சித்தர்‌ ஆச்செமம்‌ 
39.  நிலகண்டி. விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ மூணிவர்களே! ௮ச்த மண்‌ திட்டு மலைக்கு வடபகீகம்‌ 
வருற பாதையில்‌ இரண்டு சாழிகை வழி தாரத்திலுள்ள மணிகட்டிக்‌ 
குட்டத்திற்கு வட கிழக்காகப்‌ போகிற. பாதையிலிருக்து காலுகாழிகை. 
அரத்தில்‌ மிருகப்‌ . புடவிருக்கறது. அச்சப்‌. புடவைக்‌ கழித்து 
ஒரு காழிகை தூரத்தி லிருக்குங்‌ கருங்‌ கானலின்‌ தென்‌ பக்கம்‌ ணு 
மாஇச்‌ சித்தர்‌ குகையிருக்கிறது, அச்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ தூர்‌ 
பெரிதாயும்‌ 4வெண்மைகிறமாயும்‌'” இலைஇரண்டு விரலகலத்தில்‌ முனை 
கீண்டதாயும்‌, பஷ்பஞ்‌ சிறிதாயும்‌, வெண்மையாயும்‌, சுகந்த வாசணை 
யாகவு முள்ள நீலகண்டி மரமிருக்கறது, அம்மரத்தின்‌ புஃ்பத்சை 
யெடுத்து உதக நீர்‌ விட்டிடிசீதுச்‌ சாறெடுத்து. வேளை யொன்றுக்கு 
௮ரை விசம்படி. சாப்பிடச்‌ தேக இத்தியாகும்‌. கரை இரை மாறும்‌. 
பத்தியம்‌ பாலுஞ்‌ சோறுஞ்‌. சாப்பிட்டுச்‌ சரீரத்தில்‌ காற்று, மை, 
வெய்யல்‌ படாமல்‌ ஒரு மண்டல மிருக்கவேண்டி௰ து, 
8௮” அகஸ்தியர்‌ தத்துவம்‌ 300 யேன்ஸும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, 
-சிவூரி கெத்த பருவதம்‌ செகராச ரிசி ஆச்சிரமம்‌ 
95, ரி விருட்சக்‌ கற்பம்‌: 
கேளுங்கள்‌ மூனிவர்ளே! ௮ற்‌.சக்‌ கருங்கானலுக்கு மேல்‌ பக்க 
மாய்‌ வடக்கே போகிற பாதையில்‌ இரண்டூ சாழிகசை வழி தூரத்தில்‌ 
வருகிற காணாற்றைக்‌ கடக்து வடமேற்காகப்‌ போனால்‌ அங்குள்ள வன 
தேவதை கோயிலுக்கு முன்பாகச்‌ சண்ணீர்ச்‌ சனை யிருக்கிறது. அக்‌ 
தச்‌ சுனையில்‌ றன்று கையளவு தண்ணீர்‌ அள்ளிச்‌ சாப்பிடச்‌ சரீரம்‌. 
பொன்னிற மாகும்‌, அந்தச்‌ சனையைக்கடர்து அம்பிடு தாரம்‌ வச்தால்‌ 


54 மலை வள சரஸ்‌.இர மென்னும்‌ 
சனத க வலவ வைய தயவை வா வயத வாை வைகை னவை மலை வை யவை வமான அனபப அ வானாகி வகையை மலய வனம்‌ வெலமயாய வ யானவை யவனர்‌ 
குமரி குட்ட மிருக்கறெது அதில நின்னு பார்த்தால்‌ சிவகிரி யென்ற. 
ஊர்‌ தெரியும்‌, ௮தை விட்டிறங்கி ஒரு நாழிகை வழினரரம்‌ வந்தால்‌: 
செகராசரிசி யாச்சிரமமிருக்கறது. அதற்கு வடக்கேயுள்ள கவுள்‌: 
தசையில்‌ சரி விருட்சமிருக்கிறது. ௮ம்‌ மரம்‌ பெரிதாயும்‌, இலை ஒரு. 
விரல்‌ நீளத்தில்‌ முனை நீண்ட தாயும்‌ பச்சைநிறமாயு மிருக்கும்‌, அம்‌ 
மாரத்இன்‌ பட்டையை வெட்டி இடித்துச்‌ சாறெடுத்து கிலைப்பனைக்‌ 
இழங்கும்‌, உப்பிலி வேரும்‌ சமனெடுத்து ஆ. சாறு விட்டசைத்‌.துப்‌ 
பன்னிரெண்டு உண்டை செய்து நிழலுலரீத்தி வைத்துக்கொண்டு 
இனம்‌ ஒரு உண்டையாக ஒரு மண்டலம்‌ சாப்பிட்டு வரக்‌ கொடிய: 
எவ்விசமான விஷ௩ல்‌ கடித்தாலும்‌ விஷ மேறாது. பாம்புகல£ச்‌ கையில்‌ 
பிடி காட்டலாம்‌. ப 

ப ப ( இது வரையிலும்‌ சிவூரி செர்த பருவ; ஏல்கை. ) 

.... சேற்றூர்‌ கெந்த பருவதம்‌: நாதனி ஆச்சிரமம்‌ 

்‌.. 85. தேவதாரு விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தக்‌ குட்டத்தையுங்‌ கரவுச்‌ தரை 
யையுவ்‌ கடந்து சென்றால்‌ அடுத்தாப்‌ போற்‌ சோலைமலையன்‌ புதீதார்‌ 
மலை யிருக்கறது. ௮ம்‌ மலையையும்‌ கடக்து வந்தால்‌ வாசி மலை: 
"தோணும்‌. ௮ம்‌ மலைக்குக்‌ ழ்பக்கஞ்‌ சத்த கன்னியர்கள்‌ நீராடு: 
காஹிக்ணெற்‌ சளைக்குத்‌ தென்‌ மேற்காக அடலிச்‌ இத்தர்‌ குகையிருக்‌ 
இறு. அதன்‌ பச்கச்திலுள்ள பாதாளக்‌ குகையில்‌ கா தமுனிவர்‌ வாசஞ்‌ 
செய்கிறார்‌. ௮தன்‌ வட பக்கம்‌ காலு நாழிகை தாரத் இலுள்ள மரங்‌ 
கள்‌ சூழ்க்த கானலுக்குள்ளிருக்கும்‌ காதமுனிவராச்சிரமத்இற்குப்‌ பள்‌ 
கத்தில்‌ தேவதாரு மரமிருக்கிறது. அதன்‌ அரர்‌ பெரிதாயும்‌, இலை வட்‌. 
ட௨மாய்ச்‌ இறிதாயும்‌, புஷ்பம்‌ அழுக்கு நிறமாயும்‌, வாசனையாயு மிருக்‌ 
ரும்‌. ௮ப்‌ புஷ்பத்தை எடுத்துக்‌ கார்‌ எள்ளெண்ணை விசம்படி. விட்டு 
அதில்‌ கரிச்சான்‌ கண்‌ விழியும்‌ தொட்டாற்‌ சிணுங்கி யிலையும்‌ போட்டு 
அரைக்காற்‌ படி சாராம்‌ பசுவின்‌ பால்‌ விட்டு வற்றக்‌ காய்சீசிக்‌ காய 
வைச்துக்‌ கல்வத்திலிட்டு ௮ரைத்து ௮த்தோடு புனுகு, சவ்வாதுஞ்‌ 
சேர்த்துக்‌ கொம்புச்‌ சிமிளில்‌ வைத்தூத்‌ இதைவிடச்‌ தன்‌.லுருவம்‌ 
யாருக்குர்‌ தெரியாஇிருக்கும்‌ 
2... கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 என்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, ப 
( இது வரையிலும்‌ சேற்றூர்‌. செர்2 பருவ,ச எல்கை, ) 


'கோரக்கரீ மலை வாகடம்‌. 56 
இ க வ வ ககக வைைகை க வவ அவவ அனைவ கைவ வை வ அ அ க வைக வகைத்‌ 
இராசபாளையம்‌ கெந்த பருவதம்‌ வாசுதேவம கரிச 
ஆச்௫ரமம்‌. 80. இச்திரவீர. மரக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அந்த நாசமூனிவ ராச்ெமத்திற்கு 
வட பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ ௮ரை காழிகை அரத்திலிருக்குஞ்‌ 
சவுரிமலைக்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ பெரிய சேக்குமரக்‌ கானலிருக்கிற து. 
அதைக்‌ கடச்து ரை காழிகை தூரம்‌ போனால்‌ ௮ங்கொரு காளி 
பாறை யிருக்கிறது. அப்‌ பாழைமேல்‌ நின்று பார்த்தால்‌ இராச 
பாரைய மென்னும்‌ ஊர்‌ தெரியும்‌, . அந்தப்‌ பாறைக்கு வடக்காகச்‌ 
'சொரிமுத்தன்‌ கோயிலிருக்கெது. அதன்‌ பக்கத்தில்‌ பண்டாரக்‌ இழ 
வன்‌ கோவிலுண்டு. அகைக்‌ கடந்து மலை மேலிருக்கும்‌ ௮ட௨ர்க்க 
கானலுக்குக்‌ இற்‌ பக்கம்‌ வாசுதேவ மகரிஷி ஆச்சிரம மிருக்கற.து. 
அதற்கு வடபுரம்‌ இச்திரவீச மா மிருக்கிறது ௮ம்‌ மரத்தார்‌ பெரிதா 
யும்‌, இலை கையகலமும்‌, புஷ்பம்‌ வெண்மையாய்‌ காலிகளோடு மிருக 
ரூம்‌. : ௮ந்த மாத்தை வெட்‌ஃனால்‌ பால்‌ வரும்‌. ௮ப்‌ பாலைச்‌ சிரட்டை 
.யிற்‌ பிடித்து வெள்ளாட்டுக்‌ கோமயம்‌ விட்டுக்‌ கலக்கச்‌ சாப்பிட மூர்ச்‌ 
சையாகும்‌. மூர்ச்சை தெளியும்‌ வரை பசுவின்‌ பால்‌ கொடுத்துக்‌ 
'கொண்டேவா மூன்று காளைக்குப்‌ பின்னார்‌ தெளி வுண்டாகும்‌. அதன்‌ 








பின்‌ யச்சரிரியுடன்‌ பாடிப்‌ பயர்‌ கலந்து சமைத்துச்‌ சாப்பிட்டு வரத 
தேகத்திற்‌ சட்டை கழன்று பொன்‌ போற்‌ காந்தி சக்‌ காய்‌ 
அத்தி யாகும்‌. 
... (இது வரையிலும்‌ இராசயாளையம்‌ செச்2 பருவதம்‌ எல்கை ) 
 மம்முசாபுரம்‌. பேமலை பாலையானந்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
87. வேம்பின்‌ மேற்‌ புல்லுருவிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ மூனிவர்ளே! அச்தக்‌ கானலுக்கு நேர்‌ வடக்காக 
௮ரை நாழிகை வழி தூரத்திலுள்ள பன்றி மலைக்கு வட பக்கமாய்ப்‌ 
(போடற பாதை வழியில்‌ போனால்‌ கூப்பிடு தாரத்இல்‌ பேமலையிருக்‌ 
இறு. அதன்‌ 8ம்‌ பக்கம்‌ வருகிற பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை தூரத்தஇ 
அள்ள ராக்காயி ௮ம்மன்‌ கோவிலுக்கு மேல்பூரம்‌ ௮ம்பிடு தூரத்தில்‌ 
பாலையானக்தர்‌ குகை இருக்கிறது. ௮க்‌ குகைக்குத்‌ தென்‌ பக்க 
முள்ள வெள்ளைக்கல்‌ பாறையேலேறிப்‌ பார்த்‌ தால்‌ மம்முசாபுமென்ற 
ஊர்‌ தெரியும்‌. அங்கிருந்து. வட பக்கம்‌ போடற பாதையில்‌ கூப்‌ 
பிடு அரம்‌ போனால்‌ வேப்பமரங்க னந்த மிருக்கிறது. அத்துடன்‌ 


56 மலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


வேம்பின்‌ மேற்‌ புல்லுருவி மரமு மிருக்கிறது. ௮ம்‌ மரம்‌ சகலமும்‌ 


வேப்ப மரத்தைப்‌ போலவே யிருக்தாலும்‌; இளை களில்‌ மாச்இரம்‌ இலை ்‌ 


கள்‌ பேஇத்து வேறு இலைகளைப்‌ போலிருக்கும்‌. இந்த அடையாளதி 
தைக்‌ சண்டு ஞாயிற்றுக்‌ இழமை யன்று வருகிற அமாவாசையில்‌ காப்‌ 
புக்கட்டி, சேவல்‌ பலிகொடுத்த மாத்தின்‌ மேலேறிக்‌ களையை வெட்டி 


வக்து மரத்தடியில்‌ வைத்துத்‌ தேங்காய்‌ பழம்‌ வைத்துத்‌ தூப இீபங்‌ '! 
கொடுத்து ௮இல்‌ மூன்று மணி யாகச்‌ செய்து கோர்த்துக்‌ கையில்‌ 


கட்டிக்கொள்ளச்‌ சகல சித்து முண்டாகும்‌. , 


னு” கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 யேன்னும்‌ நூலில்‌ இதல்‌ | 


விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்‌ துக்கோள்ளவும்‌. 
மம்முசாபுரம்‌ பேமலை தொழுசண்ணிச்‌ ௪ சித்தர்‌ வனம்‌ 
88. கல்லத்திமாக்‌ கற்பம்‌. 
"கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே 1! ௮க்த வெள்ளைக்கல்‌ பாறையி லிருக்து 
வட பக்கம்‌ மலைமேல்‌ ஒரு .சாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ பேமலை யுச்சி 
யில்‌ தொமுகண்ணிச்‌ இத்தர்‌ வாசஞ்‌ செய்யும்‌ குகை யிருக்கறெது, 


அதன்‌ பக்கத்தில்‌ அ௮ம்பிடு தூரத்தில்‌ ஒரு சுளை யிருக்கறது அதில்‌ 
மூன்று கையளவு தண்ணீர்‌ சாப்பிடச்‌ ௪கல குட்டரோகமுச்‌ இரும்‌, 


ச்சுனேயை விட்டுக்‌ 8ழ்‌ பக்கமாய்‌ வரு பாதை வழியில்‌ கூப்பிடு ! 


தா. ரத்இலிருக்கற ஆற்றுக்கரை யோரமாய்க்‌ கல்ல த்தி மரங்களிருக்கி 
றது. அம்மரம்‌ லூர்‌ பெரிதாயும்‌ இலை இரண்டு விரலகல்தில்‌ முளை 
நீண்ட தாயும்‌ மரக்‌ கணுக்களில்‌ செல்லிக்காய்ப்‌ பருமனுள்ள காய்கள்‌ 
கொத்றுக்‌ கொத்தாய்‌ முகாத்‌இருக்கும்‌ அதைப்‌ பிடுக்கி உரலில்‌ 
போட்டு உதக கீர்‌ விட்டிடித்துச்‌ சாறெடுத்து அதில்‌ வெள்ளைப்‌ பாசா 
ணக்‌ கட்டியைச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கச்‌ கட்டும்‌ அதைச்‌ சுண்ணஞ்‌ 
செய்து சாப்பிடக்‌ காய௫த்தி யாகும்‌, 
( இது வரையிலும்‌ மம்முசாபுரம்‌ பே மலை யெல்கை. ) 

ஸ்ரீவில்லிபுத்‌.தார்‌ குண்டு மலை சாங்கிப மகாரிசி வனம்‌, 


59. குருக்கத்திக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த ஆற்றுக்கா வட பக்கம்‌ போகி : 
பாதையில்‌ ௮ரை சாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ புலிக்கானலிருக்கிற து. 
ச்தக்‌ கானலின்‌ இழ்பக்கத்நில்‌ பேச்சியம்மன்‌ ராக்காயம்மன்‌, வயிர 
வர்‌. கோயில்கள்‌. இருக்கறது. அச்தக்‌ கோவிலுக்கு வடபுரமாக ்‌ 
சாங்யெ .மகாரிசி வனமும்‌ அ௮தஹஷோம்‌ குண்டு மலையுமிருக்கி., ! 





- கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌ ற்‌ 


சனையா வகைல மாலையை வைகை அவவ வைல வவ வ வவ வகா அவக கவா ன வ வை வகா அ ம எ வ க அவக வை வய எண ப வெ சவ்‌ வய ய வய மாவ கா கான வ ளா ண வ க ட வவ ன்‌ 
அர்த மலையின்‌ மேல்‌ நின்று பார்த்தால்‌ இருவண்ணாமலைக்‌ கோயி 
அம்‌, பூஞ்சனையும்‌, அதன்‌ பக்கத்தி லிருக்கிற கரிப்புடவு மலையுக்‌ தெரி 
யும்‌. அந்த சரிப்‌ புடவின்‌ உட்‌ பக்கம்‌ ரெம்பவும்‌ விசாலமாயிருக்‌ 
இறத. ௮இலகேக இத்தர்கள்‌ வாசஞ்‌ செய்வார்கள்‌. அந்தக்‌ குண்டு 
மலையின்‌ அடி.வாரமாயுள்ள கானலுக்கு வடபக்கத்தில்‌ குருக்கத்தி மரங்‌ 
களிருக்கற௮. ௮ம்‌ மரத்தூர்‌ பெரிதாயும்‌, இலை கல்லத்‌இயினிலை 
போலுமிருக்கும்‌ மரத்தைக்‌ தட்டினால்‌ பால்‌ வரும்‌. அந்தப்‌ பாலைச்‌ 
இறட்டையில்‌ பிடிதீது அதிலரைப்‌ பங்கு உதக நீர்‌ விட்டுக்‌ கலக்கச்‌ 
"சூரியபுட மிட்டுக்‌ குழம்பான வுடன்‌ கெல்லிக்‌ காய்ப்‌ பிரமாணம்‌ காலை 
யில்‌ சாப்பிட்டு வாக்‌ காயடித்து யண்டாகும்‌ தேகம்‌ பொன்னிதமாரகும்‌. 
( இது வரையிலும்‌ ஸ்ரீ வில்லிபுத்தூர்‌ குண்டு மலை யெல்கை, ). 


- ஸ்ரீவில்லிபுத்தார்‌ கோட்டை மலை மார்தாட்டுச்‌ இத்தர்‌ 
வனம்‌. .90. சேங்கொட்டைக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்தக்‌ குண்டு மலைக்கானலிலிருச்‌.து 
வடக்கே போறெ பாதையில்‌ ஒரு காழிகை அ£ரத்திலிருக்கும்‌ மிருகங்‌ 
கள்‌ வாழும்‌ வனத்தினோம்‌ இருகைக்கல்‌ மொட்டையானது கோபுரம்‌ 
்‌ போலிருக்கு. அதற்கு மேற்குப்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதை வழியே 
ஒரு ராழிகை வழி தூரத்திற்‌ கோட்டை மலை யிருக்றெது. அம்மலை 
க்கு நடு மத்தியில்‌ ஒரு பாதை போகிறது. அந்தப்‌, பாதையில்‌ ௮ரை 
ஈாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ கருப்பணசாமி கோவிலிருக்கிறது., அச்தக்‌ 
கோவிலுக்குப்‌ பின்‌ பக்கமிருக்கும்‌ மார்‌ காட்டுச்‌ இத்தர்‌ வன தீதோரஞ்‌ 
" சேங்கொட்டை மாங்களிருக்றெது. அதில்‌ இரண்டு சாக்குச்‌ சேவ்‌ 
கொட்டை சொண்டுவந்து பெரிய மிடாப்பானை இரண்டிற்‌ கொட்டி. 
அது நிறையுத்‌ தண்ணீர்‌ விட்டு வைத்து ஒரு மாதஞ்‌ ' சென்ற பின்‌ 
"ஒரு குளி தோண்டி சாலுபாத்தி பிடித்து அதில்‌ ' இரண்டு பாத்தி 
களுக்கு ஒரு பானையாக கா பாத்தியிலுஞ்‌ சேங்கொட்டையைக 
- கொட்டிப்‌ பாத்த அதன்‌ மேற்‌. சாணுயரம்‌ மண்‌ போட்டு மூன்று 
்‌ மாதஞ்‌ சென்ற பின்‌ அதன்‌ மேல்‌ எருப்போட்டுப்‌ பரத்தித்‌ தண்‌ 
“ஸணீர்‌ விட்டு வெங்காயத்தை ஈட்டு வைத்து முளைத்துப்‌. பூத்த பின்‌ 
. விளை*்க வெங்காயத்தை எடுத்துக்‌ காலை மாலை வேளை ஒன்றுக்கு நாலு 

வெங்காயமாகச்‌ சாப்பிட்டு வர ஈனா இரை மாறிக்‌ காயத்தியாகும்‌. 


இ: போகர்‌ சேனன சாகரம்‌ யென்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ விபரங்‌ 
களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 


( இது வரையிலும்‌ ஸ்ரீவில்லிபு சார்‌ கோட்டை மலை எல்சை ). 


ஓக மலை வள்‌ சரஸ்‌.இர மென்னும்‌ 








ஸ்ரீவில்லிபுத்தார்‌ காட்டழகர்‌ கோவில்‌ மலை இராமரிசி 
ஆச்சிரமம்‌ 91, இந்திக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ கருப்பணசாமி கோவிலுக்கு 

கோர்‌ இழக்கே ஒரு ஆறு வருற௮. ௮ச்த ஆற்றுக்கு மேல்‌ பக்கமாய்‌ 
அரு காழிகை வழி தூரத்திலுள்ள சக்தன மரக்‌ காவுக்குள்ளாக அரை ' 
காழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ பெரிய மலையின்‌ அடிவாரம்‌ இ. லிருக்து ' 
ாக்காலத்‌.ஓம்‌ இர்த்‌ தம்‌ விழுச்‌ து கொண்டே யிருக்கும்‌. அதில்‌ ஸ்தா 
அஞ்‌ செய்தாற்‌ ௪கல பாவங்களுச்‌ திரும்‌, அஇலிருர்து தெற்கே | 
அரை நாழிகை தூரத்தில்‌ பாறை மலை மேலிருக்கறெ. அழகர்‌. கோயிலைக்‌ : 
அண்டு தெரிசதெதக்‌ கொண்டு, அங்கிருந்து இழிருக்கும்‌. இர்த்தக்கட்‌ 
உத்இற்கு வர்‌.து அதிலிருஈ்து வடக்கே போற பாதையின்‌ £ம்‌ பக்கத்‌ , 
இலுள்ள இராமரிசி ஆச்செமத்திற்கு வட பக்கமாக ௮ரை சாழிகை : 
அரம்‌ போனால்‌ அவ்விடத்திற்‌ சீச்திக்கொடிகள்‌ படர்ச் இருக்கது, 
அதை எடுத்து உரலிலிட்டு யிடித்து ஒரு மிடாவிழ்‌ போட்டுப்‌ . 
பிசைச்து வைத்து சாலா நாட்‌ பார்க்கச்‌. எந்தியுப்புப்‌  பூதிதிருக்கும்‌ 
தை எடுத்து உலர்தஇ வைத்துக்கொண்டு சாலை மாலை ஒரு. வாரம்‌ ! 
வரையிலுஞ்‌ சாப்பிட்டு வாக்‌ காயசித்தி யுண்டாகத்‌ தேகம்‌ பொன்‌ 
ிறமாகும்‌. ப ர ர இல 
நீ அகஸ்தியர்‌ பரிபூரணம்‌ 1200 யேன்னும்‌ நூலில்‌ 'இதன்‌ விப 
ஏங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. ல, 
ஸ்ரீவில்லிபுத்தார்‌ காட்டழகர்‌ கோவில்‌ மலை பிராணாயாமச்‌ 
சித்தர்‌ வனம்‌ 99. வேர்ப்பலா மரக்‌ கற்பம்‌, 
(போகுற பாதையி லிரண்டு சாழிகை தூரத்‌இலிருக்கும்‌ அரி யூத்றிற்கு 
வட மேக்காகப்‌ பிராணாயாமச்‌ இத்தர்‌ குகை யிருக்றெது, அந்தக்‌ | 
குகையி லனேக ித்தர்களிருப்பார்கள்‌. அவர்களைத்‌ செரி௫த்துச்‌ ; 
கொண்டு ௮௧ குகைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போடற பாசைவழி போனால்‌ 
கானக்‌ பலாக்‌ காடுகளிருக்கற ௫. அதன்‌ வட. பக்கமாக . வேர்ப்பலா | 
மரமிருக்கிற து. ௮ம்‌ மரக்‌ பெரியதாயிருக்கும்‌. இன்‌ வேோ்‌.போன 
பிடங்களிற்‌. பலாப்பழங்கள்‌ பழுத்‌அப்‌ பூமிவெடி தீதிருக்கும்‌. ௮வ்வடை 
பாளச்சண்டு பழச்சை வெளியே யெடுச்து அதன்‌ சுளையைச்‌ சாப்‌! 
பிட்டுக்‌ கொட்டையைச்‌ குளித்‌ கைலமிறக்க லைச்துக்சொண்டு காலை 


8 
த்‌ 


வணஜன ங்கற றாமா வன வாசமும்‌ 


1 
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பில்‌ சி.று கரண்டியளவு சாப்பிட மூர்ச்சையாகும்‌. அதற்குத்‌ தேனும்‌. 
ப்‌ கொடுத்துவர மூன்று நாட்‌ கழித்து மூர்ச்சை தெளி' 

. தஇிரேகத்திற்‌ சட்டை கழன்று பொன்‌ போலாகுவ்‌ காயசித்தி 
புண்டாகும 


(டத கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி்‌ 
யிருக்கிறது பார்த்தக்‌ கோள்ளவும்‌. ப ப 


( இது வரையிலும்‌ ஸ்ரீவில்லிபுத்தூர்‌-சாட்டழகர்‌ சோயில்‌: எல்கை: 
கூமாப்பட்டி, தளவாய்‌ மலை மணிகட்டிச்‌ இத்தர்‌ வனம்‌ 
93. கருங்கொடி வேலிக்‌ கற்பம்‌, 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தக்‌ குகைக்கு வட பக்கமாகப்‌: 

போகிற பாதையில்‌ ஒரு காழிகை தரத்தில்‌ ௮சேக துஷ்ட மிருகம்‌: 
கள்‌ வ௫க்கக்‌ கூடிய பெரிய கருங்‌. கானலுக்குக்‌ சீழ்‌ பக்கம்‌ போகிற. 
பாதை வழியில்‌ குண்டாறு வருகிறது... அந்த ஆற்றுக்கு, வடபு ரமாக 
யிருக்கும்‌ மணிகட்டிச்‌ சித்தர்‌ குகைக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ கரும்பாறை. 
யிருக்றெது. அப்‌ பாறையைக்‌ கடர்து ஒரு சாழிகை தூரம்‌ போனால்‌” 
அங்கே சதம்புச்‌ தரையில்‌ கொடி வேலி யிலையைப்‌ போலத்‌ தண்டு, 
புஷ்பம்‌ கருப்பாயும்‌ இரண்டு முள உயரமாயுமுள்ள கருல்கொடிவேலிச்‌: 
செடிகள்‌ ஏராளமாக மூளை தீ.திருக்கறது. அக்தச்‌ செடியைச்‌ சர£லம்‌ 
பிடிங்கி யிடித்துச்‌ சாறெடுத்து குருவை அரி போட்டுச்‌ சமைத்துப்‌. 
பொங்கி வரு$ற சமயத்தில்‌ இந்தச்‌ சாற்றை: விட்டுச்‌ ௪மைத்துள்‌: 
சாப்பிட ஈரை நிரை மாறிச்‌ காயசித்தி யாகும்‌. 

௬”. போகர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது) 
பார்த்துக்கோள்ளவும்‌, 

( இது வரையிலும்‌ கூமாப்பட்டித்‌ தளவாய்‌ மலை எல்கை) 
கொடிக்குளம்‌ தளவாய்‌ மலை கணையாலிச்‌ ௫ித்தர்‌ வணம்‌.. 
94. கருந்தூத்திக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ சதம்புத்கரைக்கு: வடமேற்‌ 
காக வருற. பாதையில்‌ ஒரு குண்டாறு:வருறது. ௮ச்‌.த. ஆற்றுக்கு 
மேல்புசமிருக்கும்‌ வாரண மலைமேலேறி வந்தால்‌ அங்கொரு வட்டப்‌ 
பாறை யிருக்கறெது. அச்தப்‌ பரறைக்கு.வடக்காக. வருகிற. பாதையில்‌: 
'அம்பிடுதூரம்‌ வச்‌கால்‌ கனையாளிச்‌ இத்தர்‌ குகையிருக்கிற த. தற்‌: 
குள்‌ ௮ரேச 9த்தர்கள்‌ வாசஞ்‌ செய்திருப்பார்கள்‌, அவர்களைக்கண்டு. 


60 மலைவன்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


சததம சனா மாதாவை யானைக வ பப ம வனாக வாவ வயாக கவாமா வன மரை ய வைளய வனை ப வையக வவை வ ளை யவை வைக 
தெரிசிக்‌து ௮இிலிருர்து மேற்கே போகிற பாதையிற்‌ போனால்‌ மேல்‌ 
மலையாளத்திற்குப்‌ போய்ச்சேரும்‌. வடஇிகை.யாகப்‌ போனால்‌ வரிசை 
நாட்டு மலைக்குப்‌ போய்ச்சேரும்‌. ஆகையால்‌ கேர்‌ கிழக்காக வரு9ர/ 
பாதையில்‌ வந்தால்‌ சதம்புத்‌ தரையில்‌ கருர்‌ ுத்இச்‌ செடிகள்‌ ஏராள 
மாக முைத்திருக்கிறது, அந்தச்‌ செடி. மூன்றுமுள உயரமாய்த்‌ 
தண்டு, புஷ்பம்‌, கருப்பாயும்‌ இலை அத்தி இலைபோலுமிருக்கும்‌, 
இதைச்‌ சூலம்‌ பிடுங்கி உதகநீர்‌ விட்டிடித்துச்‌ சாறெடுத்து ௮ரை 
விசம்படி சாப்பிடத்‌ தேகத்திறழ்‌ சட்டை கழன்று ஈரை இரைமாறும்‌. 
( இத வரையிலும்‌ கொடிக்குளம்‌ தளவாய்‌ மலை யெல்கை ) 
வத்‌ இராயிருப்பு வட்கிரி மலை கலிங்கதாதர்‌ வனம்‌ 
95. செ.ந்தகரைச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! ௮க்தச்‌ சதம்புதீ தரைக்கு நேர்‌ இக்‌ 
காக வுள்ள மல்ல காட்டு மலைமேல்‌ வச்தால்‌ ௮ங்கே ஒரு ஒடை யிருக்‌ 
இற. அந்த ஓடையைக்‌ கடக்து இரண்டு நாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ 
அவ்விடத்தில்‌ மச்சு வீட்டாங்கு போலாகச்‌ ௪ஐரமான பெரிய கல்‌ 
லிருக்கறது. அந்தக்‌ கல்லை மலையடி, வாரத்‌இலிருக்து பார்த்தால்‌ 
பெரிய கட்டடத்தின்‌ சுவர்‌ போலாகத்‌ தெரியும்‌. அந்தக்‌ கல்லின்‌ 
மேல்‌ நின்று பார்த்தால்‌ வத்‌ திராயிருப்பு யென்ற ஊர்‌ தெரியும்‌ 
அதை விட்டிறங்கித்‌ தென்‌ பக்கம்‌ வருகிற பாதையில்‌ போனால்‌. கலிய்‌ 
கநாதர்‌ குகை யிருக்கிறது. அக்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ ஒரு சாமிகை 
வழி தூரத்தில்‌ சதம்புத்‌ தரையில்‌ செந்தகரளைச்‌ செடிகள்‌ ஏராளமாய்‌ 
 முளைத்திருக்கிறது. அந்தச்‌ செடி, தண்டு, இலை, புஷ்பம்‌ யாவஞ்‌ 
இவப்பு நிறமாயும்‌, இரண்டு முள உயரமாயும்‌ வளர்ந்‌இருக்கும்‌ அதைச்‌ 
சமூலம்‌ பிடிங்கி உதகநீர்‌ விட்டிடி தீச்‌ சாறெடுத்து விசம்படி சாப்‌ 
பிட்‌ திரேகத்தில்‌ உட்டை கழன்று ஈரை திரை மாறிக்‌ காய௫ுத்தி 
யாறும்‌ சரீரம்‌ தங்க நிறமாயிருக்கும்‌. 


( இது வரையிலும்‌ வழ்திராயிருப்பு எடடிரி மலை யெல்கை ) 
௪.ரகிரி தாணிப்பாறை மலை அத்திரி மகா ரி௫ 
- ஆச்சரமம்‌ 06. செங்கடுக்காய்க்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அ௮க்தச்‌ கலிங்கசாகர்‌ குகைக்குக்‌ £ழ்‌ 
பக்கம்‌ இசண்டு காழிகை தூரத்திலுள்ள தாணிப்பாறை மலையிலிருந்து 
அடக்குநுகமாய்ப்‌ போகிற பாதை வழி வச்கால்‌ அம்பிடு தூரத்‌.இல்‌ 
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கருப்பண சுவாமி கோவிலிருக்கிறது. ௮தைக்‌ கடத்து கூப்பிடு தூரம்‌ 
வந்தால்‌ குதிரை குத்திப்பாறை யிருக்கறஅ,.அச்தப்‌ பாறைக்கு வடபக்‌ 
கமாய்ப்‌ போகிற ஆற்றைக்‌ கடக்து வடபக்கம்‌ கூப்பிடு தூ.ரத்‌இல்‌ படி. 
வெட்டிப்பாறை யிருக்கிறது. அதையும்‌ கடந்து அம்பிடுதூரம்‌ வச்‌ 
தால்‌ ஒரு காட்டாறு வருகிறது, அதற்கு வட பக்கம்‌ போகிற பாதை 
யில்‌ ௮ரை நாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ கவுண்டின்னிய ஆறு வரு 
கறத அந்த ஆற்றுக்கு மேல்புரம்‌ பத்தடி. தூரத்திலிருக்றெ':௮.த்தி 
ஊற்றுக்கு வடபக்கம்‌ ௮.தஇரிமகாரிச யாகஞ்செய்த பாறையும்‌, ௮தன்‌ 
மேல்‌ பக்கம்‌ அவருடைய ச்சிரமமுமிருக்கறது. ௮தன்‌ பக்கத்தில்‌ 
செங்கடுக்காய்‌ மரங்களிருக்கிறது. அதன்‌ காய்‌ மட்டுஞ்‌ வவப்பாயிருக்‌ 
கும்‌. ' காயைப்‌ பசுவின்‌ கோமயம்‌ விட்டு அவித்துக்‌ கொட்டையை 
யெறிக்து விட்டுச்‌ சதையையுச்‌ தோலையும்‌ உலா விட்டுச்‌ சூரணிதீது 
அத்துடன்‌ சீனிச்‌ சர்க்கரை சமன்‌ சேர்த்து வைத்துக்கொண்டு தின 
சரி காலை. ஒரு வேளை மட்டும்‌ வெருகடிப்‌ பிரமாணஞ்‌ சாப்பிட்டு வரக்‌ 
காய சித்ியாரும்‌. 


இன ஞானம்‌ 9 வது பாகத்திலுள்ள கந்தரானந்தர்‌ குருநால்‌ 110 ல்‌ 
இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது. பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. _- 


௪.துரகரிப்பாதை கயிலாஇரி மச்ச முனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌. 
- 91. வெள்ளைப்புனல்‌ மூருங்கைக்‌ கற்பம்‌... 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்த அத்திரி மகாரிச ஆச்ரெமத்தி 
லிருக்து இழக்சே யிருக்கிற மலைமேல்‌ பாதை வருது. அவ்வழியில்‌ 
கிழக்கு மார்க்கமாய்‌ ௮ரை சாழிகை தூரத்தில்‌ கோண வாசல்‌ பாதை 
யிருக்கு... அதைக்‌ கடந்து மேடேறினுல்‌ பசுமிதிப்‌ பாறையும்‌, அந்‌ 
தப்‌ பாறைக்காக்‌ இழக்கே கணபதி சாயையு மிருக்கற ௪. அதைக்கண்டு 
தெரிசித்துக்‌ இழ்க்கே வருகிற. பாதையில்‌ ௮சை சாழிகை வழிதாரம்‌ 
வர்‌.தால்‌ பாதைக்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ அம்பிடு தூரதீஇல்‌ மச்சமுனி, ஆச்‌ 
ப சரெமலிருக்றெ து. இதன்‌ தென்பக்கம்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ வெள்ளைப்‌ 
புனல்‌ முருங்கை மர மிருக்கெது, அதன்‌ பூ.மட்டும்‌. வெண்மையா 
யிருக்கும்‌. ௮கன்‌ பட்டையின்‌ மேல்‌ பாணியைப்‌ போகப்‌ பட்டை 
யைமட்டும்‌ பாக்ரு வெற்றிலை சுண்ணாம்புடன்‌ சேர்த்து மென்று 
இரையகல நீளமுள்ள இரும்பும்‌ தகட்டைப்‌ பழுக்கக்‌ காய்ச்சித்‌ -தம்‌ 
பல யெச்சியைத்‌ அப்பவும்‌. இப்படியாகத்‌ தகடு பழுக்கும்‌ வரையி 
லும்‌ துப்பி பெடுக்றுச்‌ செந்தூர மாக்கத்‌ தேனிற்‌ முழப்பிச்‌ சாப்பி 


02 மலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 
"மகவை பயக க வவ வவ ணை தகக வவ வதில்லை வாக வக க லதல வ வன தவலை ன அவவ க வாமை வை வவ கமலமாைகபமமவனையான கை எவவ வகைய ப. 
டக. காயகசித்தியாகும்‌, மேலும்‌ இதன்காயை யெடுத்‌.துச்‌. தூள்செய்து 
பண:விடை தேனிற்‌ குளப்பிச்‌ சாப்பிட்டுவரக்‌ காய௫த்தி யாகும்‌, 
பாலஞ்‌ சா தமும்‌ சாப்பிடவும்‌, 


ஜு” ஞானம்‌ 9 வத பாகத்திலுள்ள கருவூரார்‌ குருநூல்‌ குஸ்திரம்‌ 
150 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறிமிருக்கிறது பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. - 


சுதுரசிரிப்பாதை கயிலாச$ரி மச்ச மூனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
96. பேய்ச்சுரை விரைச்‌ கற்பம்‌. 


கண்க முனிவர்களே! அந்தப்‌ புனல்‌ முருங்கை மிருக்கிற. 
இடத்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ அம்பிடுதாரத்தில்‌ சமதளப்‌ பாறையிருக்‌. 
இறு. அதற்குத்‌ தென்பக்கமாய்‌ வரு ஒடையைக்‌ கழித்துக்‌ 8ழ்‌ 
பக்கமாய்‌ அம்பிடு தூரத்திலிருக்கும்‌ மண்‌ கண்டத்துக்குத்‌ தென்புரம்‌ 
பெரிய காவிருக்கறெ த. அந்தக்‌ காவுக்குக்‌: ழ்‌ பச்கம்‌ மாஞ்‌ செடிக 
ளடர்ச்த கானலுக்கு மேல்‌ ௪ருவில்‌ பேய்ச்‌ சுரைச்கொடிகள்‌ படர்ந்‌. 
இருக்ற, இதன்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடு முறைகளையும்‌, 48-வது: 
நிர்‌ ல்‌! விபரமாய்ச்‌ சொல்லியிருக்கெது, பார்த்துக்கொள்ளவும்‌. 

ண கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்‌. 
கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. ' 
சதரசிரீப்பாதை கயிலாசூரி மச்ச முனிவர்‌ ஆசீசிரமம்‌. 

99. குருவரிக்‌ கற்றுழைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ .முனிவர்களே!! அர்த பேய்ச்‌ சுரை படர்ச்துள்ள 

இடத்துக்குக்‌ தென்‌ நூலைச்‌ சார்பில்‌ போகிற பாதை வழியே வந்தால்‌ 
மரமும்‌ செடிகளும்‌ அ௮டர்ச்‌ இருக்கிற வனத்தின்‌ மேல்‌ பக்கத்தில்‌ குரு 
_ வரிக்‌ கற்றாழை முளைத்திருக்கிறது. ௮து பெருவிரல்‌ கன மிருக்கும்‌. 
ஒன்றமைச்‌ சாண்‌ உயரம்‌ வளர்ச்து குருக்கே வரி வரியாக யிருக்கும்‌. 
அதைச்‌ சூலம்‌ பிடும்கி வந்து இடித்துச்‌ சாறெடுத்து இரும்பை 
இலேசாகக்‌ தகடு தட்டி ௮௫5 தகட்டை மேல்படிச்‌ சாற்றில்‌ ஊர 
வைத்து எடுக்கச்‌ தாமிர மாகும்‌, அதைச்‌ செந்தாரஞ்‌ செய்து சாப்‌ 
பிடக்‌ காயடித்து யாகும்‌ 

இ” சதுரகிரித்‌ தலப்புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறிபிரக்‌ 
கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 

( இது வரையிலும்‌ ௪த.ரடரி சயிலாயகிறி எல்கை ) 
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ச.தூரடரிப்‌ பாதை சந்திர௫ரி கோரக்க மகா மூனிவர்‌ 
வனம்‌, 100. மஞ்சட்‌ பூத்தைவேளைக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ர்தக்‌ குருவரிக்‌-கற்றுழை. இருக்கிற 
இடத்திற்கு கேர்‌ வடக்கே வருற பாதை வழியாய்‌ . வர்தால்‌ கூப்பிடு 
தூரத்தில்‌ மெக்கே ஒரு பாதையுண்டு. ௮௬.5. வழியாய்‌. வர.. ௮ங்கொரு 
மேடிருக்றெஅ. ௮க்த மேட்டின்‌ மேலேறிச்‌ சமதளப்‌ பாதையில்‌. அரை 
நாழிகை வழி தூரம்‌ வந்து பாதைக்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ பார்த்தால்‌ 
கமது அச்சிரமச்‌. தெரியும்‌, அதன்‌ கேர்‌ வடக்காக ஆற்அக்குள்‌ இறக்‌ 
இனால்‌ தென்புரம்‌ மலைச்‌ சருவில்‌ என்னுடைய குகையும்‌, ௮தன்‌ ஜக்‌ 
காக ஆற்றின்‌ நடு மத்‌இயில்‌ கஞ்சாக்கடைக்த குண்டாவும்‌, : அதன்‌ 
கேர்கிழக்கே எக்காலத்தும்‌ வற்றாத. பொய்கையு மிருக்கிற து. இவை 
களைப்‌ பார்த்து மேடேறி ஈமது ஆச்சரமத்திற்கு வச்௮ு அ௮ம்பிடுதாரந்‌ 
"தெற்கே போனால்‌ மஞ்சள்‌ பூத்தைவேளை யிருக்கிறது இதன்‌ குணங்‌ 
களையும்‌ சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌ 50வது நிர்‌ ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி 
யிருக்க த. அதன்படி செய்தால்‌ சித்தியாகும்‌. 
டன சதுரகிரித்தல புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌. உரிசக 
கிறது. பார்த்தக்கோள்ளவும்‌.  - 
சுதுர்இரிப்‌ பாதை ௪ந்‌.திரகிரி கோரக்க- மகா மூனிவர்‌ 
வனம்‌. 161. செங்கற்‌ ற்றுழைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே!.. அந்த மஞ்சள்‌ பூத்தைவேளை இருக்‌ 
கிற இடத்திற்கு மேற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ ஒரு பாதை போறது, ௮க்தப்‌ 
பாதையில்‌ ௮ம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ க௫வுத்‌ தரை இருக்கிறது. ௮தற்கு 
வட பக்கம்‌ ஓடைக்கு மேல்‌ பக்கத்தில்‌ செங்கற்றாழை மூளைத்திருக்‌ 
'இறது, 'இதன்‌. குணங்களையும்‌ சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌ 88.௮ நிர்‌. ல்‌ 
விபரமாகச்‌ சொல்லியிருக்றெஅ. அந்தப்படிச்‌ செய்யச்‌ சதஇயாகும்‌ . 
ன்‌ புலத்தியர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ க டக 
பார்த்துக்கோள்ளவும்‌, - 
சதரடிரிப்‌ பாதை சந்திரகிரி கோரக்க மகா முனிவர்‌ 
வனம்‌. 102. செதந்நாயுருவிக்‌ கற்பம்‌. 
.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ செங்கற்றாழை முளைத்திருக்‌ 
கிற இடத்திற்குப்‌ பக்கத்திலிருக்கிற சதம்புதீ தரைக்கு. வட .பக்கம்‌ 
போற. பாதை எய்ய போனால்‌, ஒரு மண்‌ கண்டமான மேடும்‌ 


(64 மலைவள சாஸ்திர மென்னும்‌ 





பக்கத்தில்‌ ஓடையும்‌ இருக்கறது, அர்த ஓடைக்கு வட. பக்கம்‌ சம ! 


தளமான்‌ மண்‌ தரையாயிருக்கும்‌. ௮ இல்‌: செக்காயுருவி மூளைத்‌ இருக்‌ 
பறை. இசன்‌ குணங்களையும்‌: சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌ 21வது த்‌ ல்‌ 
விப. ரமாய்க்‌ கூறியிருக்கிறது... ௮தன்படி செய்யக்‌ காயசத்‌இயாகும்‌.. 


இர... கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 என்னும்‌ நாலில்‌. இதன்‌ | 


விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. - 


௪ துரகிரிப்பாதை ௪த்திரரரி கோரக்க மகா முனிவர்‌ வனம்‌ | 


... 408. அமுத வல்லிக்‌ கற்பம்‌. 


கேளும்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ செச்சாயுருவிச்‌ செடி. மூளைத்‌ 
இருக்கற சமசளமான' இடத்திற்குப்‌ பச்கதஇல்‌ ' கரும்பாறை "இருக்‌ 
இறது.  அ௮ர்சப்‌ பாறைக்கு வடபக்கம்‌ இடை யிருக்கிறது. ௮௫௪ ஓடை 
மின்‌ வட பக்கமாய்‌ மேற்கே அம்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ அவ்வ ழியில்‌ 
அமு தவல்லிச்‌ செடி முளைத்திருக்கிறது. அது குப்பை மேனிச்‌ செடி | 
"போலவும்‌, இலை பழம்பாசி இலை போலவும்‌, - புஷ்பம்‌ கொட்டான்‌ 
'கறச்தை புஷ்பம்‌ போல்வு மிருக்கும்‌, அந்தப்‌ புஷ்பச்தை மட்டும்‌ | 
எடுத்துச்‌ தினமும்‌ சிறிது இறிதாகப்‌ பத்து சாளைக்கு சாப்பிட்டு வர்‌ | 
தால்‌ 'வாயிலமுரி ஊரிக்கொண்டே யிருக்கும்‌. அதைச்‌ சாப்பிட்டு வாக்‌ | 


காயகித்‌ தி யாகும்‌. , . 
ர (இச வரையிலும்‌ ௪.தரறி மலை சர்‌ இிரகிறி எல்கை, ) 
௪ அரகிரிப்‌ பாதை விட்‌ ணுரி இமாமதேவர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
104. உரோம விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ர்க அமுக வல்லிச்‌ செடிக்கு நேர்‌ | 
ரு மேடி | 
மிருக்றெனு. | 
- அர்த லிக்கத்திற்குச்‌ சென்‌ இழ்‌ மூலையில்‌ இராமதேவர்‌ ஆச்சிரமமூம்‌, | 

அதன்‌ பக்கத்தில்‌ ஒரு ஆமிருக்கிறது அகன்‌ மத்தியில்‌ உரோம | 
. விருட்சமிருக்கறஅ. ௮ம்‌ மரம்‌ சாம்பல்‌ கிறமாகவும்‌, ௮தஇில்‌ ரோமம்‌ | 
யாயுச்‌ கொங்கும்‌ அதைச்‌ தொட்டால்‌ பஞ்சு 
போலிருக்கும்‌. ௮தன்‌ பட்டைகைத்‌ தட்டி யெடுத்தச்‌ சூரணித்து இரி 
கலக்து புக்க உரை இரை மாறும்‌. தேச. 
ம்‌ பேதிக்கச்‌ செய்யும்‌ | 
சக்தைவிட்டு ௮ம்‌ மரத்‌ ! 


வடக்கே வச்து கிழக்கே போகிற பாதை வழியே போனால்‌ ஓ 
ரூக்கிறென்‌. அச்ச மேட்டு முகப்பில்‌ இரட்டை லிங்க 


போல்‌ சட்டை சட்டை 


கடி.ப்‌ பிரமாணம்‌ சேனில்‌ 
சித்தியாகும்‌ அவன்‌ அரி பஞ்சலோக ச்தையு 
அர்த மரத்தின்‌ தூரில்‌ அனைத்து அதற்குள்‌ ர 








கோரக்கர்‌ மலை வர்கடம்‌. ௦5 








இனால்‌ ரூடி. 45 நாள்‌ கழித்‌ தப்‌ பார்க்க ௮ச்‌ சூதம்‌ கட்டியாயிருக்கும்‌. 
அதை எடுத்து முழப்‌ புடமிட, உரு மணியாகும்‌. அந்த மணியை 
வாயிலிட்டுக்‌ கொண்டால்‌ சரீரத்தில்‌ கத்தி வெட்டு, குண்டு, முதலாய 
ஆயுதங்கள்‌ பாயா. யானைப்‌ பெலம்‌ உண்டாகும்‌... 

னே” ஞான சால்திரத்‌ திரட்ட 8 வது பாகத்திலுள்ள சட்ட்மூனி 
கற்பவிதி 101 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது. . 
௪.துரகிரிப்‌ பாதை விட்‌ ணுகிரி இராம தேவர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 

105. கருநெல்லி மாக்‌ கற்பம்‌. 

- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮௪ உரோம விருட்ச மிருக்றெ 
இடத்திற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ ஒடை யிருக்கிறது. ௮௪ ஐடைக்குத்‌ தென்‌ 
பக்கம்‌ ௮டர்ர் 2 காடும்‌ ௮ந்தக்‌ காட்டுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கசவல்‌ தரை 
யில்‌ கருரெல்லி விருட்௪மு மிருக்கறெ௮. ௮ம்‌ மரமானது சாதாரண 
செல்லி மரம்போலிருக்கும்‌. காம்பு, தூர்‌, கிளை, முதலியவைகள்‌ எல்லாம்‌ 
கருப்பா யிருக்கும்‌, ௮தன்‌ பட்டையை இரும்பு படாமல்‌ தட்டி. 
எடுத்துச்‌ சூரனாஞ்‌ ஞ்‌ செய்து காராட்டுப்‌ பாலும்‌ குருவை யயிசியும்‌ இச்‌ 
சூரணமும்‌ போட்டுச்‌ சமையல்‌ செய்து சாப்பிட்டுவரத்‌ தேக சித்தி 
யாகும்‌. சரை திரை மானும்‌. 

69” கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூதி 
யிருக்கிறது பார்த்தக்‌ கொள்ளவும்‌. 
௪.துரசிரிப்பாதை விட்‌ ணுகிரி இராமதேவர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
06, . நாகபடக்‌ கற்றாழைக்‌ கற்பம்‌, 

ம ர்ளுக்ளே முனிவர்களே! அர்தக்‌.கருதெல்லி. விருட்சத்தித்குப்‌ 
பக்கத்தில்‌ சாகபடக்‌ கற்றாழை யிருக்கிறது. அந்தக்‌ கற்ராழை பாம்பு 
படமெடுத்த போலும்‌, மடலில்‌ வரி வரியாயும்‌, வரிக்குவரி நீர்‌ 
வடி.6ீதுகொண்டு மிருக்கும்‌. அந்தக்‌ கற்றாுழையைச்‌ சமூலம்‌ பிடிங்‌ 
இப்‌ பால்‌ விட்டு அரைத்துக்‌ கலக்கிச்‌ சாப்பிட ஒரு முகூர்த்த நேசம்‌ 
வரை ஜூர்ச்சை யாகும்‌, அந்தச்‌. சமயத்தில்‌ பக்கத்தில்‌ ஒரு ஆள்‌ 
கூடவே யிருர்அ மூர்ச்சை தெளியும்‌ வரை ஒரு கரண்டி விதம்‌ அடிக்‌ 
கடி. பால்‌ கொடுத்துக்‌ கொண்டு வர மூர்ச்சை தெளியும்‌, பின்‌ நசை 
இரை மாறிக்‌ காயசித்தி யாகும்‌. யானைப்‌ பெல ஸனுண்டாகும்‌. 

நீனு” சதுரகிரித்‌ ன ட இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கறிமிகக்‌ 
கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
( இ௫ அ வரையிலும்‌ ௪.தரிரிப்‌:பாதை விட்ணுகிரி எல்கை ) 


0 மலை வன சரஸ்திர மென்னும்‌ 





- சதும்டரிப்‌ பதை 'மேருகிரி தார்வாசரி ஆச்சிரமம்‌ 
ப 'தில்லை 'விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 


நவ்ன்‌ ல்‌ இந்த ராகபடச்‌ கற்றாழை இருக்கிற. 
இடத்திற்கு வடக்கே யுள்ள சமதளமான இடத்திலிருந்து, : "இழக்கே' 
பேர்கிற-ப்ர்தையில்‌ போனால்‌ பெரிய: பசுச்சடை, யிருக்க ௪. அது 
கடநீது இழக்சே போடற: பாதையிற்‌ பேர்னால்‌' எக்காலத்தும்‌ 'வற்னுத. 
கிவ்வலூற்றுச்‌ சுனையும்‌. பாறையு மிரூக்றெது. அதஜனோரம்‌ பாம்புக்‌ 
கேணி பிருக்வே௮. - அதைக்‌ கடக்து இழக்கே கூப்பிடு தூர த்தி 
அள்ள .வழூக்கைப்‌ பாறையையும்‌, அப்பால்‌ சரளைப்‌' பாதையையும்‌, 
சண்‌ பக்கத்தி லிருக்கிற பச்சரிசி மேட்டையும்‌ கடர சேக்கம்‌ 
பண்ணைமலை. வழியாகக்‌ மெக்கே அரை "நாழிகை வழிதாரம்‌' போனால்‌ 
சின்னப்‌ பசுக்டையும்‌ ஓட்டைப்‌ .பலாவும்‌ ஒப்பிலாச்‌ சாயையு மிருக்‌ 
இறு. ௮௮ கடந்து இழைக்கு முகமாகப்‌ போனால்‌, அங்கிருக்கும்‌ 
காளுற் னுக்கு. தென்‌. பக்கம்‌ பலா மரமுங்‌ கருப்பண சுவாமி கோவிலு 
மிருக்றெறு. அந்தக்‌ கருப்பண சுவாமிக்குப்‌ , 'பின்‌ பக்கம்‌ காலர்‌ 
மூணிவர்‌ வைத்த தைலக்‌ இணெற்றுக்குக்‌, கழ்‌ கதவு போட்டு, மூடி அதன்‌ 
'மேல்‌ பாறைக்‌ கல்லைத்தூக்க வைத்திருக்றெ. அர்த்‌ தைலம்‌ எடுக்க 
வேண்டுமானால்‌ காவல்‌ பலாவடிக்‌..கருப்பபனுடைய, உத்தரவின்‌ பேரி 
'லெடுக்கலாம்‌. அந்த ஆற்றுக்குள்‌ 'பேச்பப்‌ பாறை மிருக்கெது. அக்த 
ஆம்றைக்கடக்று வடபக்க மேடே.நினால்‌. அங்குள்ள தூர்வாச ரியொச்‌ 
இரமச்இற்கு வட்பக்கம்‌ இல்லைமர மிருக்றெது, அர்த மரத்தின்‌ குணம்‌ 
ககயும்‌ சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌ 55: சிரல்‌ விபரமாய்ச்‌ 'சொல்லியிருச்‌ 
றன. -ுத்தப்படிச்‌ செய்யச்‌ சதஇ யாகும்‌, 
இதி. சதுர்கிரித்‌ தலப்புராணத்தில்‌' இதன்‌ விபரங்களைக்‌ சூழி 
யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 


.சனுரதிரி சுந்தர-மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌.வனம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த. தூர்வாச நிஇ வனழம்கை விட்‌ 

டுக்‌ கிழக்கே போடுற பாதையில்‌ அம்பிடு தாரத்இல்‌ வெள்ளைப்‌: பாறை. 
யும்‌ “சச்சினை. மகாலிங்க சுவாமி கேர்வில்‌ ஒடையுமிரூக்றெது.: அதைக்‌. 
குடகு: "மேடேறிக்‌ “இழக்கே போற. பாதையில்‌ கூய்பிடுதூாரம்‌ 
பேர்னால்‌: அர்த யிடத்தில்‌-முச்சச்தியான பர்தை: யிருக்கிறது, இல்‌ 
தரு பாதை தெற்காகவும்‌ ஒரு பாதை வடக்காகவும்‌. மற்றொருபாதை 
மேற்காகசக/ மாகப்‌ பிரிர்துபோகிறலுடறு இல்‌ தெற்கே போனற பாதை 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌. டர 
சொனனான்தமவ் யான்பு ய வங்கவதமமானாமா மா மயமான னாக கம வனை மனை வவ வைய வைய யவ வைகையை க 
பிற்‌ போய்‌ அ௮ங்காள்ள்‌ ஆற்றைக்‌. கடர்அு மேடே.றினால்‌ ௮த்த யிடத்‌ 
இல்‌ சுந்தரர்‌ கோவிலிருக்கிற து. அவரைச்‌ சேவித்துத்‌. கொண்டு: 
தெற்கே. ஆற்றோசமாய்க்‌ கூப்பிடுதாரம்‌ போனால்‌ மகாலிம்கம்‌: கோகி! 
லிருக்கிறது, அர்தக்‌ கோவில்‌ மலை வளங்கள்‌ தெரியவேண்டு மானால்‌ 
சது ரஒரிச்‌ தலப்புராணத்கைப்‌ பார்க்க உன்கு விளங்கும்‌, இந்தக்‌ கோயி: 
.லினுடைய மகுதீதுவத்தையும்‌ மலை வளங்களையும்‌ சொன்னால்‌ விரிய 
மாதலால்‌ சுருக்கிச்‌ சொல்லுகிறேன்‌ கேளுங்கள்‌. இச்த மல்க்குச்‌ 
சனுரகிரியெனப்‌ பெயர்வக்த காரணமாவது. இதன்‌ மேல்புக்கம்‌ மேரு; 
இரி, கைலாயகிரி, சர்‌ ரரி விஷ்ணாஇரி" ஆக சான்கு 'இரிகளும்‌ வட்‌ 
பக்கம்‌ கும்படிரி, மயேச்‌இரகிரி, ௪ஞ்‌€வி௫ரி, இர்இிரகரி, ஆக நான்கு! 
இரிகளும்‌. ழ்‌ பக்கம்‌ சூரிய£ரி, குபேரகிரி, இவகரி, சத்திஎரி ௮௪. 
சான்கு இரிகளும்‌. தென்‌ பக்கம்‌ பிரமசரி;சித்‌ தூரி, இராமூரி, உதைய! 
-இரி, ஆச நான்கு கரிகளுமிறுக்றெது. அ௮சனு லிதற்குச்‌ எரி! 
பவயென்று சத்தர்கள்‌ பெயர்‌ கொடுத்திருக்கிறார்கள்‌. 





(.இது கரையிலும்‌ ௪ துரிறிப்‌ பாதை மேரு$ிரி எல்கை, ). 


மகாலிங்கல்‌ கோவிலுக்கு. வடக்கு சந்தண மகாலிங்க மலை: 
சட்டை முனிவர்‌ குகை 108. வெண்ணாவல்‌ கற்பம்‌; 

கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே!. இந்தச்‌ சர்தர, மகாலிங்க சுவாமி! 
கோவிலுக்கு வட பக்கம்‌ போகிற பாதை வழியே கூப்பிடுதாரம்‌ 
"போனால்‌ ௮ல்கொரு அனு வருறெது அக்க ஆற்றைக்கடர்து. வட பக்‌ 
. கம்போகி௰ பாதைவழி போனால்‌ அம்பிடு. தாரத்‌இற்‌ சப்பால்‌' அந்தப்‌ 
பாதையானது மேற்கு மூகமாகச்‌ செடிகளடர்ச்த காட்டுக்குள்‌ 
“போகும்‌ ௮தைக்கழித்னு ௮ரை சாழிகை வழிதூாரம்‌ போனால்‌ பெரிய 
காவு இருக்கிறது. அர்தக்‌ காவுக்குள்‌ அழைக்து அரை: காழிகை வழி' 
' தாரஜ்இல்‌ சந்தண மகாலில்க சுவாமி கோவிலிருக்றெது. அரசக்‌ கோவி: 
-ச்னா வட பக்கம்‌ காளி கானலிலிருக்‌.து இடையபோலத்‌. இர்த்தம்வர்து: 
அழுந்து ஜொண்டிருக்கிறது.. ௮இல்‌. இர்த்தமாடி. சுவாமியைத்‌ தெரி' 
இத்துக்கொள்ளவும்‌ இக்த சந்தண மகாலிங்கத்திற்கு மானிடர்‌ இசை: 
“இடையாறு. தேவ ரிசி முனிவர்கள்‌ பூசை தான்‌. எக்காலமும்‌ நடந்து: 
கொண்டே. வருது, அந்தச்‌ சர்‌. சண மகாலிங்கச்‌இற்குச்‌ சென்‌ 
. மேற்கு. மூன்யாகக்‌ கூப்பிடு தாரத்இில்‌ சட்டை முனிவர்‌ குகை யிருக்‌ 
கிறது. அக்தக்‌ முசைக்றாம்‌ ஜென்‌ பாரிசத்தில்‌ கூப்பிடு. தாரத்‌இலிருக்‌ 
கிற. சமதளஜ்தில்‌. வெண்ணாவல்‌ மரமிருக்றெது, அந்த .மாத்இன்‌ 


66 மலை வன சாஸ்திர மென்னும்‌ 
ததானாதைவை வைத வை கைகா வனை மனைவ ஹவாலா ப வைய வயா பயம பவனி வரவ மவா கான வனவர்‌ 
குணங்களையும்‌ சாப்பிடு முறைகளையும்‌ 87 நிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்ளி 
யிருக்கறது. அந்தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌ 
ல” அகத்தியர்‌ பூரணசுத்திரம்‌ 216 ல்‌ ைன்விபங்களம்‌ கூறி 
யிருக்கிறது பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. 
சந்தண மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ மலை சட்டை முனிவர்‌ குகை 
109. வனப்‌ பிரமிக்‌ கற்பம்‌: ப 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்த வெண்ணாவலிருக்றெ இடச்‌ 
இற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ குமுடம்‌ போல்‌ ஒரு மண்‌ மலை இருக்கிறது. ௮6த 
மலைக்குத்‌ தென்புரம்‌ சமதளமான மண்‌ கண்டமிருக்கறது, அக்த 
மண்‌: சண்டத்திற்குப்‌ பத்துமுள கீளத்திற்குள்‌ வனப்பிரமி யென்ற 
மூலிகை இருக்கறது. அம்ஞூலிகை. கொடியாகப்‌. படர்க்து இலை 
"கெல்லி இலையைப்‌ போல்‌ தடிப்பாக யிருக்கும்‌. அதை சாயிதிறுக்‌ 
இமெமையும்‌, பூச ஈட்சத்தரமுங்‌ கூடிய சுபதினத்தில்‌ சாப நிவாத்இ 
செய்‌, சமூலம்‌ பிடூங்கிச்‌ சூணஞ்‌ செய்து, புளித்த காடியில்‌ கலக்‌ 
ன இனம்‌ ஒரு கரண்டி. வீதம்‌ சாப்பிட்டு வரக்‌ காய௫த்தி யாகும்‌. 


. 99” போகர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது: 
பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. 
சழ்தண மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ மலை சட்டை முனிவர்‌ குகை 
110. மூப்பிரண்டைக்‌ கற்பம்‌. ட்ட 
 கேளுவ்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்த வனப்பிசமி யிருக்கற இடத்‌ 
இற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ முப்பிண்டைக்‌ கொடி. படர்ச்‌ இருக்கறது. அக்தப்‌ 
பிரண்டை சாதாரணமான பிரண்டைபோற்‌ தெரியும்‌. அதைப்‌. பிடித்‌ 
தப்‌ பார்த்தால்‌ மூன்று பட்டையா யிருக்கும்‌. இதுதான்‌ முப்பிரண்‌ 
“டைக்கு அடையாள மாகும்‌, இதைச்‌ கொண்டு. வரத. இடித்துச்‌ 
சாரெடுத்துச்‌ சூதத்திற்குச்‌ சுருக்டெச்‌ சூதம்‌ கட்டும்‌, அதை 
எடுத்துச்‌ சமனிடை நாகத்திறழ்‌ கொடுக்க இரண்டும்‌ உருகி நிற்கும்‌, 
இந்த இடைக்குக்‌ கெந்தி கூட்டி, ஷே. பிரண்டைச்‌ சாற்முூலாட்டி, 
வில்லை தட்டிக்‌ காயவைத்துக்‌ குகையிலிட்டுச்‌ சீலை மண்‌ செய்னு பத்‌ 
தெருவில்‌ புடமிடச்‌ செர்தாரமாகும்‌, அந்தச்‌ செச்தாரத்தைக்‌ ேேகனிழ்‌ 
ூளப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காயடிம்தி யாகும்‌, நசை இரை மாறும்‌, 
12. கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்‌ 
கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
(இது வரையிலும்‌ சர்தணமசாலிம்சம்‌ சட்டமூனிவர்‌ குசையின்‌ பெல்சை. ) 


கோரக்கர்‌ ம்லைவாகடம்‌. 09 


: மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ வடபக்கம்‌ கும்ப மலை கும்ப 
மூனிவர்‌ குகை 11]. கரிப்பான்‌ கற்பம்‌. 


ப கேளுங்கள்‌. மூனிவர்களே! ௮ச்தச்‌ சட்டை மூனிவர்‌ குகையி 
லிருந்து கேர்‌. ஓக்கே வருற பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை வழிதாரம்‌ 
வந்தால்‌ வடக்கே போகிற பாதை சந்திக்கும்‌. ௮ர்தப்‌ பாதையில்‌ 
சாலு காஜிகை வழிஅரம்‌ போனால்‌ ௮க்கே கும்ப மலை யிருக்கிறது: 
௮க்த மலையோரம்‌ பெரிய குகை யிருக்றெது, அச்தச்‌ குசைக்குள்‌ 
அகத்தியர்‌ வாசஞ்‌ செய்கிரார்‌. ௮ச்‌.த மலைமேல்‌ ஒரு சாழிகை வழி 
தூரம்‌ போனால்‌ அங்கே கரிப்பான்‌ செடிகளிருக்கறு, அந்தச்‌ செடி. 
யின்‌ குணங்களையும்‌ சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌ 42நிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌ 
சொல்லியிருக்கிற ஐ. அதன்படி. செய்து சாப்பிடக்‌ காய9த்தி யாகும்‌. 
இ. ஞானம்‌.4 வத பாகம்‌ சூரியானந்தர்‌ கற்பஞான சூத்திரம்‌ 
28ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 


கும்பமலை கும்ப முனிவர்‌ குகை 118. சோதிப்புல்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ கும்பமலைஃ்கு மேலே கரிப்‌ 
பான்‌ செடி யிருப்பதற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ இண்டஞ்‌ செடிகள்‌ படர்க்திருக்‌ 
இறத... அதற்குள்‌ நுழைர்து கூப்பிடுதாரம்‌ 3 அபானால்‌ ௮தன்‌ வட பக 
கம்‌. மண்‌ சண்டமிருக்கிறது, அதின்‌ தென்‌ மேற்கு மூலையில்‌ சோஇப்‌ 
புல்கள்‌ ஏராளமாய்‌ முளைத்திருக்கிறது. ௮ச்தப்‌ புல்லின்‌ குணங்களை 
யும்‌, சாப்பிட வேண்டிய முறைகளையும்‌, 28 நிர்‌,ல்‌ விபரமாய்ச்‌ 
சொல்லி யிருக்கிறது. , அர்தப்படிச்‌ செய்யச்‌ த்இியாகும்‌. ப 
8” கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 என்னும்‌. நூலில்‌ .இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 
( இது வரையிலும்‌ கும்பமலை கும்ப முனிவர்‌ குகை எல்சை ] 
மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ வடபக்கம்‌ மயேந்தஇரகிரி போக 
- மகா ரிசி ஆச்சிரமம்‌. 118. இல்லை விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அ௮க்தக்‌ கும்பமலையையும்‌ அகஸ்‌இயர்‌ 
குகையைபுங்‌ கடச்னு மேற்குப்பாதையாக ௮கேக வனங்களையும்‌,மஸை 
.ஆறிகளையுல்‌ கடந்து. வக்தால்‌ மூனீசுவான்‌ எல்சைக்குக்‌ கொண்டு 
வசத விடும்‌, அ௮திலிருர்‌.௮ படி. வெட்டிப்‌, பாதை வழியே இரண்டு 
நாழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ காற்றாடி மேடை போய்ச்‌ சேரும்‌. ௮கி 
காழ்றாடி மேடையைக்‌ கடந்து கூப்பிடு தூரத்திலுள்ள கொடைக்கா 
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ரண்‌ கல்லும்‌, முடங்க. வழியும்‌, கங்கண ஆற்றையும்‌, கடக்‌ அம்‌ | 


படிதாரம்‌. போனால்‌ குளிராட்டிப்‌ பொய்கை யிருக்கிறது. அ௮ப்பொய்‌ : 


கையில்‌ இர்த்தமாடிய பின்பு ௮ப்‌ பொய்கைக்குத்‌ தென்‌: மேற்கு மூலை 
யிலிருக்கிற போக மூனிவர்‌ வனத்தைக்‌ கண்டு அவரைத்‌ தெரிசத்து 
திற்கு மே த்றிசையில்‌ போனால்‌ அம்பிடு- தரத்தில்‌ தில்லை விருட்ச்‌ 


'மிருக்கற து. இச்த. விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிட வேண்‌ ! 
பப்‌ மூறைசனையும்‌, 55 நிர்‌.ல்‌ விபாமாய்ச்‌ சொல்லி' இருக்கறது, ஹர்‌ | 


அப்படிச்‌ செய்யச்‌ சித்தயோகம்‌, 


2. போகர்‌ சேனன சாகரம்‌ யேன்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ ரத 


களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. _- 
_ மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ வட பக்கம்‌ மயேந்‌இரதிரி “போக 
மகாரிசி ஆச்சிரமம்‌, 114, சிவந்த இலைக்கள்ளிக்‌ கற்பம்‌: 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தத்‌ இல்லை விருட்ச மிருக்கற 


இடத்திற்குத்‌ தென்‌ பக்கத்தில்‌ யெக்காய்ச்‌ செடி.கள்‌ இருக்றே.௮. 


அந்தச்‌ பயேக்காய்ப்‌ புதையைக்‌ கழித்து அப்பாற்‌ போனால்‌ வட்டப்‌ ; 
"பாறை இருக்கறது. அச்தப்‌ பாறைக்கு மேல்பக்க மிருக்கும்‌ பெரிய) 
வனத்தின்‌ £ம்‌ பக்க மூள்ள்‌ ஒடைக்குச்‌ சமீபதஇல்‌: வெந்த. இலைக்‌: 
கள்ளி யிருக்க. இச்தக்‌ கள்ளியின்‌ குணங்களையும்‌; சாப்பிட வேண்‌: 
“டிய முறைகளையும்‌ 20 வ௮ கிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌-சொல்லி இருக்றெ.து, 


ஹுரிதப்படி செய்பச்‌ சி.2ியொகும்‌. 


ஊன: அகத்தியர்‌ பூரணம்‌ 216 யேன்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ விபரங்‌ 


'களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 

(இதுவரையிலும்‌ மயேர்‌ இர௫ரி போசமகா ரிசி ஆச்சரமச்சின்‌ எல்கை ர 
_ மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ வட பக்கம்‌ ௪ஞ்சீவிகரி புசுண்ட 
மகாரிசி ஆச்சிரமம்‌, 115. அமுகண்ணிச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌. 


'கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அ௮ர்தப்‌ போக மகாரி ஆச்சிரமதீ 
இித்குத்‌ கென்திசையாக வருகிற :பாதை-வழியில்‌. அரை நாழிகை வழி | 
தாரம்‌ வர்தால்‌, அழகிய பூஞ்சோலை தெரியும்‌. அதற்குள்‌ அஜைக்தால்‌, | 
புசுண்டர்‌, அச்சிரம மிருக்கறது. அவரைக்‌ கண்டு 'தெரிசச்‌அக்கொண்டு. 

விர்‌ த அச்சாமத்திற்கு வடமேற்கு மூலையில்‌. கூப்பிடு: தரத்தில்‌ மாத. | 
வேதி. அதுகள்‌. எனை. யிருக்கறெது,. அச்தச்‌ சுளைக்கு மேல்‌, பககம்‌ மு: | 





ப 








கோரக்கர்‌ மலை. வாகடம்‌. - சம்‌ 








பதககமக வன வை வைனை வைகை வ ன ன வ வ வ னை வ ல ன வை 
கண்ணிச்‌ செடிக விருக்கெது, அந்தச்‌ செடியின்‌... குணங்களையும்‌, சாரப்‌. 
யிடும்‌ முறைகளையும்‌. 52 நிர்‌. ல்‌. விபரமாகச்‌ சொல்லியிருக்கிற த; ௮ம்‌ 
தப்படி. செய்யச்‌. இ த்தயாகும்‌. 


நனி புலத்தியர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌. விடரல்கா்‌ கரிரக்ம 
பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. 
மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ வடபக்கம்‌ சஞ்சீவி ஸ்‌. புசண்டர்‌ 
மகாரிசி ஆச்சிரமம்‌ 116. தொழுகண்ணிச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌: 


கேளுங்கள்‌. முனிவர்களே! அந்த. அழுகண்ணிச்‌ செடி, யிருக்றெ. 
இடத்திற்கு மேல்‌ பச்கம்‌ பாதை 'போதெது. அந்தப்‌ பாதையில்‌, 
கூப்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ அங்கே மண்‌. இட்டு இருக்கிறது. , அத்திட்‌ 
டுக்கு வட்புரம்‌ போகிற பாதையிற்‌ போனால்‌ அம்பிடு காரத்தில்‌ 
குண்டுக்‌ கல்‌.லுகளான பாதை யிருக்கிறது. ௮க்த பாதைவழியே கல்‌ 
'லெரி தூரத்தில்‌ ௮ல்கே தொழுகண்ணிச்‌' செடி. இருக்றெது. அச்தச்‌ 
(செடியின்‌. குணங்களையும்‌ சாப்பிடும்‌. முறைகளையும்‌ 88 நிர்‌,ல்‌ விபர 
மாய்ச்‌ சொல்லி, இருக்றெ.து, .. ர்தப்படி.செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌... 
இத கருவூரார்‌ வாதகாலியம்‌ 700 .யேன்னம்‌ . நாலில்‌. இதன்‌ 
விபரங்களைத்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்‌ தக்கொள்ளவும்‌. ்‌ 
(இது வரையிலும்‌ சஞ்சீவிஏரி.புசுண்ட மகர்‌.ரிரி அச்சிரமத்இன்‌. எல்கை 9 


மகாலிங்கம்‌ கோவில்‌ வடபக்கம்‌ இ நீதிரகிரி உரோம. ரிசி 


. ஆச்சிரமம்‌, : 317.. .ஏரழிஞ்சி மாரக்‌.கற்பம்‌... 


ம்டகளுக்கள்‌' முனிவர்களே! .௮ட்‌.த புசுண்ட .மகாரிச ஆச்சிரம்த்‌ 
தித்குச்‌. 'தென்‌ மேற்குத்‌ . “இசையில்‌. . ரை: -காஜிகை- வழி ரம்‌ 
போனால்‌ எல்லைக்குட்டமும்‌ மண்‌ மலைக்காடு 'மிருக்றெது. அவ்வழியே 
போூறெ:யாதையில்‌ கூப்பிடு காரம்‌. போனால்‌, பல: மரங்கள்‌. சூழ்ச்த 
உ.ரோமரிசி ஆச்செம மிருக்றெது.அதற்குள்‌ சென்று அவரைத்‌. தெரி, 
மித்துக்கொண்டு அக்க அச்செமத்திற்குக்‌ சம்‌ பக்கம்‌ அம்பிடுதாரத்தில்‌ 
ஏரழிஞ்சிமர மிருக்றெது, இந்த மாத்இன்‌ குணங்களையும்‌. சாப்பிடும்‌ 
முறைகளையும்‌ 40 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி. இருக்றெ௮- அதன்‌ 
ப்ரி “செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 


ந்னு. கதுரகிரித்தல. புராணத்தில்‌, இதன்‌... வியக்கச்‌ கபர 
கிறது. பர்க்கச்கொள்ளவிட்‌ ன்‌ ஷு ஆ ்‌ 


ட 
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மகாலிங்கங்‌ கோவிலுக்கு வடபக்கம்‌ இந்‌. தரகரி உரோம 
ரிசி ஆச்சிரமம்‌, 116. செங்கொடி. வேலிக்‌ கற்பம்‌. _- 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮கந்த ஏரமிஞ்சி மர மிருக்கற இடச்‌ 
இதற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ வட. பக்கம்‌ பாதை போகிறது, அச்தப்‌ பாதைவழி 
பில்‌ அம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌, கரும்பாறை இருக்கறெது. அந்தப்‌ 
பாறைக்கு: மேல்‌. பக்கம்‌ போற பாதையில்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ பேச்‌ 
சிப்பாறை இருக்கறது, ௮க்தப்‌ பாறைக்குக்‌ சஜ்பக்கம்‌ போடற ௧9 
வுத்‌ கரையிலிருந்து அம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ ௮ங்கே 'செல்கொடி. 
வேலிச்‌ செடிகளிருக்றெு. ௮ச்தச்‌ செடியின்‌ குணங்களையும்‌ சாப்‌ 
படும்‌ முறைகளையும்‌ 27 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி "இருக்கிறன. 
௮கன்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 
ஜி” கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌. விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறது டார்த்தக்கோள்ளவும்‌, 


மகாலிங்கங்‌ கோவிலுக்கு வட பக்கம்‌ இக்திர ரி உரோர்ம 
ரிசி ஆச்சிரமம்‌, 119. கருங்கொடி வேலிக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தச்‌ செல்கொடி வேலிச்‌ செடி. 
களின்‌ பக்கத்தில்‌ ௮ம்பிடு தூரத்‌ திலிருக்றெ இட்டுக்கு வட பக்கம்‌ 
பெரிய கெவி யிருக்றெது. ௮க்தக்‌ கெவியைக்‌ கழித்து மேடேறினால்‌ 
பின்னுமொரு வாச மேடிருக்கறது, அந்த மேட்டுக்கு வட பக்க 
மிருக்கிற எதம்புத்‌ திரைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கருங்கொடி வேலிச்‌. செடிக 
விருச்சிற த. ௮ர்தச்‌ செடியின்‌ குணங்களையும்‌ சாப்பிடு முறைகளையும்‌ 
99 பிர்‌. ல்‌ சொல்லி இருக்றெ௫, அதன்படி. செய்யச்‌: சித்தியாகும்‌. 
௯” அகத்தியர்‌ பரிபூரணம்‌ 1200 யேன்னும்‌ கக்‌ க்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, - ்‌ 
(இது வரையிலும்‌ இக்கிரலி உரோம நிச அச்சரம த்தின்‌ எல்லை) ... 


மகாலிங்கள்‌ கோவில்‌ வட பக்கம்‌ இத்திர்கிரி பூகி நுனி 

வர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 120. சாயா விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ மூனிவர்ளே! ௮௬.௪ உரோம ரிசி வன த்திற்குதி தென்‌ 
பக்கம்‌ கூப்பிடுதூரம்‌ போனால்‌ மண்மலைச்‌ சருவான பள்ள மிருக்கறு. 
அதற்குள்ளிறக்கக்‌ சொஞ்ச தாரம்‌ போனால்‌ ௮கேக மாஞ்செடிகள்‌ 
சூம்கத.யூகி முனிவர்‌ வனமிருக்றெது. அதற்குள்‌ சென்று அவரைத்‌ 
தெரிசித்துக்கொண்டு ன்‌ பின்‌ வடமேற்கே போனால்‌ மண்‌: 'இட்டி. 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌, 79 
ருக்றது அதன்‌ வடக்குப்‌ பக்கமுள்ள ஒடையில்‌ சாயா விருட்ச 
மிருக்கற௮. ௮ம்‌ மரத்திற்குக்‌ கார்தமா மென்று பெயர்‌, அவவிருட்‌ 
சத்தின்‌ நிழல்‌ சாயாமல்‌ இருக்த மாஇரியே யிருப்பதா லிதற்குச்‌ சாயா 
விருட்‌” மென்றும்‌ பெயர்‌. ௮ம்‌ மரம்‌ சாம்பல்‌ நிறமாயிருக்கும்‌. இலை 
புன்னை மாத்து இலை போலும்‌, காய்‌, சுருண்ட வெள்ளரிக்காய்‌ போலு 
மிருக்கும்‌. ௮ம்‌ மரத்தின்‌ : பட்டையைக்‌ சீவினால்‌ சீல நிறம்போல்‌ 
பால்‌ வரும்‌. ௮ப்‌ பாலை எடுத்த அதல்‌ சூசம்விட்டுக்‌ சூரிய புடம்வைத்‌ 
தெடுக்கச்‌ சூதங்கட்டும்‌ கட்டும்‌ பால்‌ பின்‌ போலாகிவிடும்‌. அதைப்‌ 
புசித்து வந்தால்‌ நாதங்‌ கட்டி. இருடவிடும்‌. கட்டிய சூதத்தைச்‌ செக்‌ 
அரமாகக), செய்யில்‌ குழப்பிப்‌ பத்‌.து காள்‌ காலை, மாலை, சாப்பிடக்‌ 
காய சித்தியாகும்‌. 

629” மச்சமுனி 800 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பார்த்தக்‌ கோள்ளவும்‌. 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ வட பக்கம்‌ இத்.இிரகிரி பூச முனிவர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 121. சேந்தாடு பாவைக்‌ கற்பம்‌, 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்ச்‌ சாயா விருட்சமிருக்றெ 
- இடத்திற்குப்‌ பக்கத்‌இல்‌ அ௮ம்பிடு தூரத்‌இல்‌,செம்‌ மண்‌ கரையில்‌ சேக்‌ 
தாடு பாவைச்செடி இருக்கிற ௮. அக்தச்‌ . செடி, குக்துக்‌ காற்‌ 
சம்மட்டிச்‌ செடிபோலும்‌, இலை பொடியாயு மிருக்கும்‌. ௮தன்‌ இலையை 
அரசைச்துக்‌ தனிச்‌ சாறெடுத்துச்‌ சூதச்‌இற்குச்‌ சுருகளாக்‌ கொடுக்கக்‌ 
சூதம்‌ கட்டும்‌ கட்டின சூசச்தைச்‌ சாயா விருட்சச்தின்‌ பாலில்‌, ஏழு 
நாள்‌ ஊறவைத்து எடுக்னுப்‌ புடமிட்டுச்‌-செச்.தார மாக்‌ ஆவின்‌ கெப்‌ 
யில்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடத்‌ தேக சித்தியாகும்‌ ஈரை இரை மாறும்‌. 

.. இ” சதுரகிரித்‌ தலப்புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்‌ 
கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌, 

( இது வரையிலும்‌ மகாலிங்கம்‌ இர்இர இரியின்‌ எல்சை ) 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ ௪துரஇரி சுந்தரானத்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
128. கற்பக விருட்௪க்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த யூக மூனி வனத்திற்கு கேர்‌ 
மேற்காக வந்று தெற்கே போகிற பாதையில்‌ அரை நாழிகை வழி 
தாரம்‌ வந்தால்‌ ஒரு று வருறெது. அந்த ஆ்றிலிறங்கி மேடேறி 
னல்‌ பளிஞர்‌ குடிசையும்‌, ௮கன்‌ புக்கக்‌இல்‌ சுர்தாலிங்கர்‌ சந்நிதியும்‌ 


40 


74 மலை வன சாஸ்திர மென்னும்‌ 





இருக்கறத. ௮ச்‌ சந்நிதிக்கு தெற்கு வடக்காக வருகிற ஆழற்க்கு 
மேல்‌ பாரிச௫ம்‌ சுக்தரானக்கர்‌ ரூகை இருக்கிறது. அவரைத்‌ தெரிசித்‌ 
-அக்கொண்டு மேடேறினால்‌ தேற்கே ஒரு பாதை போகிறது. அந்தப்‌ 
பாதையில்‌ கூப்பிடுதாரம்‌ போளுல்‌, . மகாலிங்கர்‌ சந்நிதி இருக்கறது, 
அவலபாத்‌ தெரிசித்துக்‌ கொண்டு .சற்நிஇக்குப்‌ பின்பக்கம்‌ கற்பகத்‌ 
பதீருவிருக்கற ௮, அதனைப்‌ பஞ்ச தருவென்றும்‌ சொல்லுவார்கள்‌. அந்த 
, மமாத்இற்குத்‌ தூர்‌ ஒன்றாயிருக்கும்‌.  அத்தூரிலிருக்து ஐசு கொப்பு 
களசகப்‌ பிரிந்து ஒவ்வொரு கொப்புகளுக்கு ஒவ்வொரு விதமான 
இலைகளிருக்கும்‌, ௮.சன்‌ பட்டையைச்‌ .தனம்‌ ஒரு காசிடை. வீதம்‌ 
பால்‌ விட்டரைச்‌ அப்‌ பாலில்‌ கலகச்‌ சாப்பிடச்‌ தேக பெல முண்டா 
கும்‌. இந்த மாச்கதைத்‌ தட்டிப்‌ பாலெடுக்துக்‌ காடிடை, திக்‌ 409 
காள்‌. வரை சாப்பிட்டுவாக்‌ தேகசித்தி யாகும்‌. 

ட ஜு சதுரகிரித்‌ தலப்புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ ரெ 
மிருக்கிறது. பார்த்தக்‌ கோள்ளவும்‌. 

( இது வரையிலும்‌ மகாவிங்சம்‌ ன த்கரிலி எல்கை, ட 


ட  மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ மேல்‌ பக்கம்‌ கமிலாச௫ரி 

 சுந்தசானற்‌ தர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 1298. செங்கடுக்காய்க்‌ கற்பம்‌, 

ப -கேளும்கள்‌ மூனிவர்ளே! அந்தத்‌ தறாவிற்கு மேல்‌ பக்கம்‌, கூப்‌ 
படு தரத்தில்‌ வட்டச்‌ சனை. யிருக்கிறது, அந்தச்‌ சுனைக்கு கேல்‌ 
பக்கம்‌ போடற பாதையில்‌ ௮ரை தாஜிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ ஒரு 
இடை. வருகிறது. அர்த ஓடைக்கு மேல்‌' பக்கம்‌, கானலிருக்கிற று, 
ைந்தக்‌ கானலுக்குக்‌ கீழ்பக்கம்‌  கரும்பாறை இருக்கறது, அச்தப்‌ 
பரறைக்கு வ... பக்கம்‌ செங்கடுக்காய்‌ மர மிருக்கிற ௮. அகத மரத்‌இன்‌ 
குணங்களையும்‌, ௮கைச்‌ சாப்பிட வேண்டிய மூறைகளையும்‌, 96 நிர்‌, ல்‌ 
'விவரமாய்ச்‌ சொல்லி இருக்கறது. அதன்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 


2” ஞானம்‌ 9 வது பாகம்‌. சுந்தரானந்தர்‌-குருநூல்‌ 110 என்னும்‌ 
நூலில்‌: இதன்‌ விபரங்கக£க்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவம்‌. 
மகாவிங்கங்‌ கோயில்‌ மேல்‌ பக்கம்‌ கயிலாசசிரி சுந்தரா 

ஊத்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 184. சஞ்€வி கூலிகைக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ மூனிவர்கேள! அக்சச்‌ செங்கடுக்காய்‌ மரத்திற்கு 


“மேல்‌ பக்கம்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ செம்மண்‌ தரையில்‌ சஞ்ூவி மூலிகை 
ட்யிருக்கெது, அம்‌ மூலிகைக்கு எமனை வெள்ள ட்‌ பெயரு 
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முண்டு. அச்‌ செக.கள்‌ சிறிதாகவும்‌, இலை சாவல்‌ முள்ளுபோ லு 
மிருக்கும்‌. இகைக்‌ ௧௪௧௫ முகாச்ஜால்‌ வாசனை இருக்கும்‌. அத்த. 
இலையைச்‌ சூரணிக்அு பேய்ச்‌ சுரைக்‌ குரிக்சையிலடைத்து வைத்து 
அகால மாரணமானவர்களுக்கு பே தக்‌ குழாய்க்குள்‌ போட்டு ராச. 
பில்‌ ஊதினால்‌ உயிர்பெழ்‌ றெழுக்‌இருப்பார்கள்‌. சரீசஇில்‌, வெட்டுண்‌ 
டவர்களாக்கு வெட்டுண்ட சதையில்‌ இச்த இல்ச்சாற்றைப்‌ பிழிய 
சதை வெட்டுப்பட்ட இடச்‌ தெரியாமல்‌ மறைந்து விடும்‌, இந்தச்‌ 
சாற்றை மூர்ச்சை. யானவர்களுக்கு மூக்ல்‌ ஈரியமிட உயிர்பெழ்‌. 
நெழுச்‌ இருப்பார்கள்‌, ப க 
சதுரகிரித்தல புராணத்தில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்‌ 
. கிறது பார்த்துக்கோள்ளவும்‌, 
... மகாலிங்கங்‌ கோயிலுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கமிலாசூரி 
அமழமகானதந்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 195.. கருநெல்லிமரக்‌ கற்பம்‌, 
.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தச்‌ சஞ்சவி மூலிகை இருக்ற 
இடச்திற்கு மேற்காக. மஞ்ச சூஷற்றிருக்கிறது. அக்க ஊற்றுக்றா, 
வட பக்கம்‌ அம்பிடு தூரத்‌இல்‌ கல்‌ புட விருக்கற ௮. அதன்‌ இற்பக்கம்‌. 
சதம்புச்‌, தரையும்‌. சாதாரண செல்லி மரங்களு மிருக்றெது, ௮௫௫ 
இடத்திற்குக்‌ ஜேபக்கம்‌ க9வுச்‌.சரையில்‌ அமகானக்கர்‌ ஆச்சரம மிருக்‌ 
கிறது. அதற்கு வட புரம்‌ கருசெல்லி மா மிருக்கெ ஐ. ௮௪. மரத்‌ 
இன்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ மூறைகனையும்‌, 105 நிர்‌.ல்‌ சொல்லி 
யிருக்கிறது, அந்தப்படி செய்யச்‌ சிச்தியாகும்‌. 
ஞான சாத்திரத்திரட்டூ 9 வத பாகத்திலுள்ள சுந்தரானந்தர்‌: 
குருநூல்‌ 10ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ 
கொள்ளவும்‌. ப ப 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ மேல்‌ பக்கம்‌ கயிலாச௫ரி 
அழகானம்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 180 அருதெல்விமரக்‌ கற்பம்‌. 
.. கேளும்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தச்‌ கரு ரெல்லிக்‌ காட்டுக்குள்‌ 
மேச்காசச்‌ .. கூப்பிடு தாரத்இல்‌, கருங்கான லிருக்கறெது, அத்த. 
ஒடைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கரையில்‌ மாவுலிங்க மரங்களிருக்கெ.து. ௮/தன்‌. 
மத்‌இயில்‌ அரு செல்லி 'மரங்களுமிருக்கெது. ரத மரத்தின்‌ குணம்‌: 


70 மலை. வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 
்‌ எரனவான்வைய்யாக்‌ பறம யை வம வையா 
களையும்‌, அதைச்‌ சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 61 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ 
சொல்லி யிருக்கிறது, அர்தப்படிச்‌ செய்யச்‌ இத்‌ இயாகும்‌, 
449 மச்சமுனி 800 என்னும்‌ நாலில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 
(இத வரையிலும்‌ மசாலியங்சம்‌ சைலாச இரியின்‌ எல்கை) 





மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ தென்‌ பக்கம்‌ ௪.துரஇரி 
சன்னாசி வனம்‌, 127. கருங்‌ கழுூறகுச்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்த ௮௫ நெல்லி மர மிருகறெ 
இைத்திலிருக்து கேர்‌ இழக்காக வர்தால்‌ மகா லிஸ்கர்‌ சக்நிஇயில்‌ 
கொண்டுவக்அ விடும்‌. அந்தச்‌ சந்நிதிக்குத்‌ தென்பக்கமாசப்‌ போனால்‌ 
௮0ேக மாஞ்செடிகள்‌ சூழ்ந்த சன்னாசி வன மிருக்கிறது. அர்த வனஜ்‌ 
தில்‌ பறவைப்‌ பாம்பு பறவைக்8ரி, பறவைக்‌ கரட்டான்‌, முூகலானவை 
பறக்து விகையாடும்‌, அவ்வன த்‌இன்‌ மேற்கு மூலையில்‌ அத்இமார மிருக்‌ 
இறத. அகத அத்த மாத்தில்‌ கருங்‌ கழுகுகள்‌, ஏராளமாக இருக்கும்‌ 
அதக்‌ கழுகுகள்‌ ஆள்‌ வாடை தட்டினால்‌ ஐடி. விடுமாகையால்‌ அந்த 
மாதீனெடியில்‌ ௮தன்‌ இறகுகள்‌ உதஇர்க்து இடக்கும்‌. ௮க்த இறகுகளை 
எடுத்அச்‌ செய்யு முறைகளையும்‌, அதன்‌ குணங்களையும்‌, 85 நிர்‌. ல்‌ 
விப. ரமாய்ச்‌ சொல்லி இருக்கிறத. அர்தப்படிச்‌ செய்யச்‌ இ தீதியாகும்‌ 
ஜே கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 பென்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்‌ துக்கோள்ளவும்‌. 
(இதுவரையிலும்‌ மசாலிங்கம்‌ ௪ தரடிரியின்‌ எல்கை) 
மகாலிங்களங்‌ கோயில்‌ தென்‌ பக்கம்‌ பிர்ம. இரி, பிர்‌ முனி 
- வர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 128. உரோம வேங்கை மரக்‌ கற்பம்‌, 
(கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ என்னாடி வனக்‌ இற்கு தென்‌ 
பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ ஒரு சாஜிகை வழிதாசம்‌ போனால்‌ ஓடை 
யம்‌ சங்கிலிப்‌ பாறையுமிருக்கிற து. அதைக்‌ கடக்து கூப்பிடு தூ. ரத்இல்‌ 
௮மேக மாங்கள்‌ சூழப்‌ பிர்ம முனி அச்ரெம மிருக்றெ௮. அவரைச்‌ 
தசெரிசித்துக்‌ கொண்டு ௮க்த வனச்இற்குச்‌ சென்‌ ஜெக்காகப்‌ போனால்‌ 
அவ்வி. தீதிலிருக்கும்‌ மண்‌ இட்டில்‌ ரோமவேங்கை மர மிருக்கிற து, 
(அனைடையாளம்‌) . சகலமூம்‌ வேற்கை மாம்‌ போலவே இருக்கும்‌, 
அசன்‌ விழுஅகள்‌ கமரிமான்‌ சோமம்‌ போல்‌ சடை சடையாய்‌ மூள 


நீளம்‌ தொக்கும்‌, அவ விருட்சத்தின்‌ பட்டையை வெட்டினால்‌: இசி 


கோரக்கர்‌ மலை வரகடம்‌. ச்ம்‌ 


தீம்போல்‌ பால்‌ வடியும்‌. ௮க்தப்‌ பாலை எடுத்து, பொன்னுக்குச்‌ சுருக்‌ 
குச்‌ கொடுத்துப்‌ பற்பம்செய்து சாப்பிடச்‌ தேக சித்தியாகும்‌, இது 
வன்றி அந்தப்பாலில்‌ சாஇலிங்கச்சை 2 நாள்‌ ஊறவிட்‌. டெடுக்கக்‌ கட்‌ 
டும்‌. அதை உமிக்‌ காக்தலில்‌ வைக்க மெழுகாூவிடும்‌, அதில்‌ கொஞ்சம்‌ 
வெள்வி உருக்கு முூகக்இில்‌ கொடுக்கப்‌ பமுதீ அப்‌ பத்து வயதாகும்‌. 
அதைச்‌ செர்தூரம்‌ செய்து சாப்பிடச்‌ காய௫ித்தி யாகும்‌. ப 
- இ. போகர்கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. ட்‌ 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ தென்‌ பக்கம்‌ பிர்மஇரி பிர்ம 
முனிவர்‌ ஆச்சாமம்‌, 129. இருப்பவல்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த ரோம வேங்கை டர மிருக்கற 
இடத்திற்குப்‌ பக்கச்‌இல்‌ அம்பிடு அாரத்தில்‌ செவல்ச்‌ கரையில்‌ இருப்ப 
வல்செடி. இருக்றெது, ௮ தன்‌ இலை அவலைப்‌ போலிருக்கும்‌, அதைச்‌ 
சமூலம்‌ பிடுங்கி ௮ரைத்து இரும்புச்‌ ககட்டிற்குள்‌ பொதித்து பழுக்கக்‌ 
காய்ச்சி இன்‌ சாற்றில்‌ சுருக்கிட்டு எடுத்து உருக்கிப்‌ பயற்றம்‌ கள்ளிச்‌ 
சாற்றில்‌ சாய்த்திட வெள்ளி போலாகும்‌. மறுபடியும்‌ அர்தச்‌ 
சாற்றில்‌ ஈறாக்கட்டு இலையை அரைக்துக்‌ கவசஞ்‌ செய்து செ௪புட 
மிடச்‌ செம்பாகும்‌, அதைச்‌ செர்தாரமாக்டச்‌ சாப்பிடச்‌ தேக9த்‌இ 
யாரும்‌. ப பட்‌ 





கி” கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருத்‌ 
கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 

( இறு வரையிலும்‌ மசாலிய்கம்‌ பிர்மகிரியின்‌ எல்கை, ) 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ தென்பக்கம்‌ ஈத்‌ தஇிரி ' 
காலாங் நாதர்‌ குகை, 130, சேதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்தப்‌ பிர்ம மூனி வனத்திற்குக்தென்‌ 
பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை வழிதாரம்‌ மலைமேலேறினால்‌ 
மலைச்சருவில்‌ காலாங்கி காதர்‌ கூகை இருக்கிறத. ௮ச்‌ குகைக்குப்‌ 
போயவரைச்‌ தெரித்துக்கொண்டு அச்தக்‌ குகைக்குச்‌ இம்‌ பக்கம்‌ அம்‌ 
பிடு அாரதிஜிலிருக்குர்‌ தசவேறி உககச்‌ சுனைக்குச்‌ ம்‌ பக்கமாகப்‌ 
போனால்‌ அம்பிடு மாரத்தில்‌ சோத விருட்ச மிருக்கிற ஐ, அக்க விருட்‌. 
சத்தின்‌ ருணங்களையும்‌, அதைக்‌ சாப்பிடும்‌ முூறைகன்யும்‌, 65 நிர்‌. ல்‌ 
விபரமாகச்‌ சொல்லி யிருக்றெ.து. அந்தப்படி செய்யச்‌ சத்இயாகும்‌, 
க அகத்தியர்‌ .பூரணகூத்திரம்‌ 216 ல்‌ இதன்விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. டர்‌ டடம 


75 மலை வன சாஸ்‌இர மென்னும்‌ 


மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ தென்‌ பக்கம்‌ சித்தகரி காலாங்கு ப 
தாதர்‌ தவசுக்‌ குகை 181. சுணங்க விருட்சக்‌ ௧ ற்பம்‌, 
, கேளும்கள்‌. முனிவர்களே! அக்தக்‌ காலாங்கி நாதர்‌ குகையி 
லிருர்ு தெற்குமுகமாய்க்‌ கூப்பிடுதாரத்தி லிருக்குச்‌ தவசுக்றாகைக்கு 
வட்‌ பக்கம்‌ கத்குண்டு மலைகளிருக்கறெ ஐ, அச்த மலைக்கு கழ்‌ புரம்‌ 
அடிவாரத்‌இல்‌ சுணாங்க: விருட்ச மிருக்கிறது. அந்த விருட்சத்‌இன்‌ 
தார்‌ கருப்பாகவும்‌, இலை விரல்‌ நீளத்‌இல்‌ கருக்குகளுடன்‌ தடி.ப்பாகவு 
மிருக்ஞும்‌, அசன்‌ சனி காய்க்குட்டி போலிருக்கும்‌ அச்தக்‌ சுனி: 
பழுத்து சே விழும்போது நாய்க்குட்டி. குலைத்தது போல்‌ ஸாலைள்‌ 
௮/4 கொண்டு விழும்‌ அப்படி. விழுக்த பழம்‌ 10 வினாடி. கேரம்‌ இடத்து 
மின்னும்‌ அவ்விருட்சத்தில்‌ போய்‌ ஒட்டி, ரேசிதீனுக்‌ கொள்ளும்‌. ௮க்‌ 
கனியைப்‌ பரிற்து. அறுத்துப்‌ பார்க்க வெண்ணை போலிருக்கும்‌. 
அதைள்‌, அுட்டிடை. விதம்‌ சாப்பிடப்‌ பன்னிரண்டு காள்‌ வரைப்‌ 
ஜேர்ச்சை யுண்டாகும்‌. அந்தச்‌. சமயம்‌ சமீபத்தில்‌. ஒரு ஆளிருக்து. 
சேனும்‌, பாலும்‌, கலந்து மூர்ச்சை தெளியும்‌ வரை கொடுத்து வரப்‌ 
ப.தின்மான்னும்‌ நாளில்‌ கூ£ர்ச்சை தெளியும்‌. தேக: சத்‌ இயாகும்‌. 
சகல சித்அகளு -மூண்டாகும்‌. ஸ்‌ 
இனி புலத்தியர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது. 
டார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. டல 

..... (இது வரையிலும்‌ மகாலிங்கம்‌ சத்த இரியின்‌ யெல்கை) 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ ழ்‌ பச்கம்‌ சத்‌ தூரி *ந்தீசுபார்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 188 கணை யெருமை விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 

கேளாக்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த்‌ தவசுக்‌ குகைக்கு வட. பக்கம்‌ 
வருகிற பாசை வழியே வந்தால்‌, மகாலிங்கர்‌ ௪ந்நிஇ வரது சேரும்‌. 
அதை விட்டுக்‌: கமக்கே போகிற பாளை வழியே வச்தால்‌ இரை 
சாழிகை அர£த்தில்‌ கன்னிமார்‌ கோவிலும்‌ பளில்கர்‌ குடிசைகளு மிருக்‌ 
கிறா. அ திலிருச்‌ ஐ தெற்கே அரை நாழிலை தாரம்‌ வச்தால்‌ ௮சேக 
மாஞ்‌ செடிகள்‌ சூழ்ச்த நர்செபரர்‌ வண மிருக்கிறன. அவ்‌ வனத்‌ 
திற்கு மேம்‌.நிசையில்‌ அம்பிடு ஆாரஜ்இி லிருக்கும்‌ மண்‌ இட்டில்‌ களை 
வயெருமை விருட்சமிருச்சற தூ. அகத மரத்இன்‌ குனாங்களையும்‌, சாப்‌ 
பிடும்‌ 'முறைகமாயும்‌, 84 நிர்‌.ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. அற்‌ 
தீப்படி செய்யச்‌ சிச்இயாகும்‌. த ப 
மவ. போகர்‌ கற்பம்‌ 300ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பாத்துக்‌ கோள்ளவம்‌. ட. ட்‌ 
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மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ கம்‌ பக்கம்‌ சத்தி தந்‌ சபர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 7185, பவளத்‌ அத்திச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த மண்‌ -ட்டுக்கு வட பக்கம்‌ 
"கூப்பிடு தாரம்‌ வந்தால்‌ பாங்கான மணல்‌ தரை யிருக்கற ௮. அதின்‌ 
மேல்‌ பக்கம்‌ ஒரு ஓடை வருகிறது. அவ்வோடைக்கு மேல்‌' பக்கம்‌ 
கர்த்தரை யிருச்றெ.து, ட விக்தயிடதஇற்கு வட பக்கம்‌ கூப்பிடு தாரக்‌ 
தில்‌ பவளாத்து தீஇச்‌ : செடிகளிருக்கெ ௮, ௮ச்‌ செடியாணது ஒரு 
ஆள்‌ உயரத்தில்‌ வளர்ந்து அத்திச்செடி போலிருக்கும்‌ அதனுருவ 
முழுவதுஞ்‌ வெப்பா யிருக்கும்‌; :இசணிலையைச்‌ சூரணித்து வெரு 
சடி.ப்‌ பிரமாணம்‌ ஆவின்‌ கெய்யிற்‌ குழப்பி ஒரு வாரம்‌ சாப்பிடச்‌ காய 
சித்தியாகும்‌. ன 
( இது வரையிலும்‌ மகாலிங்கம்‌ சத்த இரிமின்‌ எல்கை ) 
மசாலிங்கங்‌ கோயில்‌ €ம்‌ பக்கம்‌ சவரி தன்வந்திரி . 
ஆ்ரமம்‌, 194. உதிரவேங்கை மரச்‌ கற்பம்‌, -. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! கீத நர்‌ இிசுபரர்‌ வன தீஇிங்கு “வட 
பக்கமாக வக்தால்‌ இழக்கே போூற பாதையில்‌ வத்து கூடும்‌. அந்தப்‌ 
பாதை வழியே வ்ரை காழிகை தாரம்‌ வர சால்‌ பளில்கர்‌ பாறை 
இருக்கிறது. ப்‌ பாறைக்கு கேர்முகமாகத்‌ தெற்?க போனால்‌ 
அ0கேக மாஞ்செடிகள்‌ சூழ்ச்த்‌ வனத்தில்‌ தன்வக்‌ இரி முனிவர்‌ அச்ரெம 
மிருக. அ௮வரைர்‌ கெரிசிச்துக்‌ கொண்டு அன்‌ கென்‌ பக்கமாக 
ம்பிடு தூரம்‌ வச்சால்‌. அங்கே உதிர வேங்கை மாரமிருக்கிறது. மும்‌ 
மரம்‌ பெரியதாகவும்‌, தூர்‌ கருப்பாகவு யிருக்கும்‌, அசை வெட்டி 
னாம்‌ இசத்தம்‌ போல்‌ பால்‌ பிறிட்டு வரும்‌. அச்தப்‌ பர்லை எடுத்து 
வைதறுக்‌ கொண்டு. லோகங்களை யுருக்இச்‌ சாய்க்கக்‌ களிம்பற்றுப்‌ 
'போம்‌. தைச்‌ செர்தாரமாக்கி “நெய்யிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடத்‌ தேக 
சக்தியாகும்‌, உ க்‌ 
ஜி” கருவூரார்‌ வாதகாவியம்‌ 700-ல்‌ இதன்‌: விபரங்களைக்‌ கூறி 
யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌, ட்‌ டது 


- மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ ம்‌ பக்கம்‌ சிவ௫ரி தன்‌ வந்திஙி 

ஆச்சிரமம்‌, 195. பொரற்றலைக்‌ கரிப்பான்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 
ப கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அர்த உஇர வேங்கை மரத்திற்குப்‌ 
பச்சத்தில்‌ ௮ம்மிடு மாரஜ்தில்‌ கரும்பாறை மிருக்கிற௯. அர்தப்‌ 
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பாறைக்கு தேர்‌ மேற்காக ௮டர்ச்த காடுகளிருக்கறது, அச்தக்‌ காட்‌ 
டுக்குக்‌ ம்‌ பக்கம்‌ ஒரு சுளை யிருக்றெது, அச்தச்‌ சுளைக்குச்‌ தெற்கே 
கொஞ்ச௪தாரம்‌ போய்‌ வடக்கே வர்தால்‌ மண்‌ தசை யிருக்கிறனு, ௮இல்‌ 
பொற்றலைக்‌ கரிப்பான்‌ செடிகளிருக்கறஅ. அந்தச்‌ செடியின்‌ குணம்‌ 
களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 25கிர்‌. ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி யிருக்‌ 
கிறது. அதன்படி செய்யச்‌ சச இயாகும்‌. ப 
ஸ்‌ யாகோபு சுண்ணக்காண்டம்‌ 600 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ 
கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
(இத வரையிலும்‌ மசாலிங்கம்‌ வெ இரியின்‌ எல்சை ) 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ €ழ்‌ பக்கம்‌ குபோடரி குருராச ரிசி 
ஆச்சிரமம்‌, 150. கருதொச்சிச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அகத தன்வக்திரி வன,ச்தலிருக்‌.து 
வடக்கே வந்தால்‌, நேரே கிழக்கே போடற பாதைக்கு வந்து சேரும்‌. 
அச்தப்‌ பாதையிலிருந்து தெற்கே போடற பாகைக்குப்‌ போனால்‌ வட 
பக்க மிருக்கிற கான ௮க்கு எமபுசம்‌ கானலென்று பெயர்‌, இதக்‌ 
கானலுக்குள்‌ போகாமல்‌, ௦ தன்புரம்‌ இமக்கே போகிற பாதை 
வழியே போனால்‌, கூப்பிடுதூரத்தல்‌, வாத மேடும்‌ வெள்ளைப்‌ பிள்‌ 
யர்‌ கோவிலு மிருக்கிறது. அவரைத்‌ தெரிசித்துக்‌ கொண்டு அதைக்‌ 
கட்த அம்பிடு தூரம்‌ வர்தால்‌ சதம்புத்‌ தரை யிருக்றெனு. ௮இ 
லிருக்‌ு. சேசே செர்காக வர்தால்‌ ௮கேக மரங்கள்‌ சூழ்க ௪ குருராச 
ரிசி வன மிருக்றெ௮, அதற்குள்‌ ஏழைக்கு அவரைக்‌ தெரிசற்றுக்‌ 
கொண்டு அச்ச வனத்திற்கு வட பக்கம்‌ போய்ப்‌ பார்தால்‌ கருநொக்‌ 
சிச்‌ செடிகளிரமுக்றெ௮. ௮ச்தள்‌ செடி. மூன்றடி. உயரத்தில்‌ இலை கருப்‌ 
பாக இருக்கும்‌. இதன்‌ வேரை எடுத்துச்‌ ரூரணம்‌ செய்து, இறு நீரிற்‌ 
பிசை, வெள்ளியஞ்‌ செம்பும்‌ சேர்தது உருக்கு முகச்‌இற்‌ கொடுக்கப்‌ 
பேதிக்கும்‌. அகைச்‌ செந்தூர மாக்‌இஃ்‌ சாப்பிடச்‌ தேக சித்தியாகும்‌. 
லி. புலத்தியர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ "கூறியிருக்கிறது 
பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 


மகாவிங்கங்‌ கோயில்‌ கம்‌ பக்கம்‌ குபோடிரி குருராச ரிசி. 
. ஆச்சிரமம்‌, 131, கருசாரத்தை மரக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்கரு நொச்சி செடிக்குச்‌ தென்‌ 

பக்கம்‌: அம்பிடு தூர த்தில்‌, கர காரச்தை மரமிருக்கெ து, அம்‌ மரம்‌ 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌, க] 
ர்‌ பெரிதாயும்‌, கருப்பாயும்‌, காய்‌ பனக்சாப்‌ போலும்‌, இலை இரண்டு 
பிளவாயும்‌, புட்பம்‌ கலர்‌ வாணமாயு மிருக்கும்‌, இதன்‌ பழத்தைப்‌ 
பிழிக்து' சாரெொடுதீதுத்‌ தலையில்‌ தேப்த்து மூழூகி வர ஈரை இண்‌ 
மாறும்‌. செம்பை உருக்கி இச்தப்‌ பழச்சாற்றிற்‌ சாய்க்கப்‌ பேதி 
க்கும்‌, அதைச்‌ செர்தார மாக்‌ நெய்யிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிட த்‌ தேக 
சித்‌ இியாகும்‌; யானைப்‌ பெலனுண்டாகும்‌, ப 

(. இ௫ வரையிலும்‌ மசாலிட்சம்‌ குபேரசிரியின்‌ எல்சை ) . 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ ழ்‌ பக்கம்‌ சூரியகிரி கொங்கண - 
மகா மூனிவர்‌ அச்சாமம்‌, 188, சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்ளே! .. அந்தக்‌ குரு சாச சிசியின்‌ வனத்‌. 
லிருக்‌து நேரே வடக்கு முகமாக வந்து இமக்சே போடற. பாகையில்‌. 
அசை நாழிகை வழி.தூரம்‌ போனால்‌ அங்கே மண்‌ மேடிருக்றெ௮, ௮ம்‌ 
மேட்டுக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ ௮சேக மாஞ்செடிகள்‌ சூழ்ர்த வனத்தில்‌ கொம்‌ 
சணவ ராச்சம மிருக்கற.து. அங்கு போய்‌ அவரைத்‌ 'தெரிஏத்துக்‌. 
கொண்டு அறன்‌ சென்பக்கம்‌ ௮ரை தாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ அவ்வி, 
டத்தில்‌ சோதி விருட்ச மிருக்கெ.த, அச்ச விருட்சத்தின்‌ குணம்களை. 
யும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 65 நிர்‌.ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி யிருக்‌. 
இறறு, அதன்படி செய்யச்‌ சித்தி யாகும்‌. 1 
ம்காலிங்கங்‌ கோயில்‌ €ழ்‌ பக்கம்‌ சூரியகிறி கொங்கண மகா 
மூனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌; 189, மாகதாளிச்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்சச்‌.சோஇ விருட்சச்தின்‌ வட 
பக்கம்‌ அம்பிடு காரத்தில்‌ பூஞ்‌ சுனை யிருக்கிறது. அந்தச்‌ சுனைக்கு 
வட்பக்கம்‌ ஈீயக்காய்ச்‌ செடிப்‌ புதரிருக்ெ த, அரதப்‌ 'யதருக்குத்‌. 
தென்பக்கம்‌ குச்துக்சல்‌ ஐுபோ லுள்ள பெரிய கல்‌ இருக்கிறது. அந்தக்‌ 
கல்லுக்கு தென்‌ பக்கம்‌ போகும்‌. பாதையில்‌ ௮ரை நாழிகை தாரம்‌. 
போனால்‌ மணல்‌ தரை இருக்கிற, ௮ல்‌ காகதாளி என்ஜெரு. 
மூலிகை யுண்டு, அர்த நாகதாளியின்‌ குணங்களையும்‌, அதைச்‌ 
சாப்பிடுகிற முறைகளையும்‌, 5] நிட.ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி யிருக்க 
கல. அர்தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. . ட்ட 
சதுரகிரி மலை அடிவாரம்‌ தபோவன மென்னும்‌. 
மாவூற்று உதயகரிச்‌ சித்தர்‌ 140, சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தக்‌ கொங்கணமகா முனிவரின்‌: 
வன்க விட்டுக்‌ மழக்கே போனால்‌ எல்லைக்சல்‌ குட்ட மிருக்றெத, 
77 


2. மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 





௮இலிருக்அ தெற்கே போற பாதை வழியே போனால்‌, மலைமெனீ 
தாப்பிற்குப்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌. ௮ம்‌ மெத்தாப்பிற்குக்‌ தென்‌ பக்கச்‌ 
௫ருவில்‌ மூன்று சாழிகை தூரம்‌ வந்தால்‌ தபோவன மென்‌.று பெயர்‌ 
வழங்கும்‌ மாவூற்றுக்குப்‌ போய்ச்‌ சேரலாம்‌. அந்த மாவூற்றான.௮, 
இவ பெருமான்‌ சடா மகுடத்திலிருக்து, சித்தர்களுக்காக ஒரு துகி 
இர்ச்சச்தகை விட அச்‌ அுளி இர்த்தமானது ஊற்றாக நாளடைவில்‌ 
பெரிய தெப்பக்குளமாகப்‌ பெருக இருக்கிறது: அதில்‌ ஒரு முறை 
இர்த்தமாடினால்‌ ௮ே௧ பாவங்கள்‌ நீங்கும்‌. எனென்றால்‌ இக்கு. 
தலத்தில்‌ அநேக முனிரிசிகளிருர்‌.து யாகசாலை செய்து ஓமம்‌ வளர்‌ ஸீ 
அச்‌ தவஞ்‌ செய்து சிவபெருமானைக்‌ தெரிசித்க பின்‌ நாங்கள்‌ எப்‌ 
பொழுதும்‌ நீங்காமற்‌ தெரி௫க்க வேண்டுமென்று கேட்டுக்கொண் 
டதற்காக எம்பெருமான்‌ இருபை கூர்ந்து . மகாலிங்க மூர்த்தியாக,ச்‌ 
தெரிசனங்‌ கொடுக்‌.தக்‌. கொண்டிருப்பதால்‌ புண்ணிய ஸிதலங்களில்‌ 
சேட்டமானது மாவூற்றாகும்‌ இந்த மாவூற்றுக்கு வட பக்க மிருக 
இற உதய௫ரியில்‌ கேர்‌ வடக்காக மலைமேல்‌ அம்பிடு தாரம்‌ போணால்‌ 
அங்கே குகையிருக்கிறது. ௮க்‌ குகையில்‌ உதய௫ரிச்‌ சத்தரிருக்ுர்‌. 
அவரைக்‌ தெரிசித்துக்கொண்டு ௮தன்‌ வட பக்கம்‌ போனால்‌ அங்மக 
சோ விருட்சமிருக்கறது. அர்த மரத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடு 
இற முறைகளையும்‌, 65 கிர்‌. ல்‌ சொல்லியபடி. செய்தால்‌ சித்தியாகும்‌. 
நனி. அகத்தியர்‌ பூரணம்‌ 216 யேன்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ விபரங்‌ 
களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
( இது வரையிலும்‌ தபோவன மென்னும்‌ மாவூற்று யெல்சை ) 

... மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ இழக்கே சூரியூரி எல்லைக்குட்டக்‌ 

பிருஞ்சக ரிசி ஆச்சிரமம்‌ 141. சஞ்€ீவி மூலிகைச்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அக்தக்‌ குகைக்குக்‌ ழ்பக்கம்‌ வருஇ.ற 
பாதை வழியே அம்பிடு தூரம்போய்‌, பின்பு வடக்கே போகிற பாளை 
வழியில்‌ ௮ரசை காழிகை தூரம்‌ வக்தால்‌, எல்லைக்குட்ட மம்‌, எமபுஈ.ம்‌ 
கானது மிருக்கிறது. அச்தக்‌ கானலுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கூப்பிடுதூ ர. 
இல்‌ சதம்புத்தரை யிருக்றெது, அதின்‌ வடபக்கம்‌ பிருஞ்சக மணி 
வர்‌ ஆச்சம மிருக்கிறது. ௮ந்த அச்சரமத்திற்கு வடகிழக்கு மூலையில்‌ 
௫ தம்பு.த்‌ தரையில்‌ சஞ்சீவி ரலிகை யிருக்ெஐ. அந்த மூலிகையின்‌ 
சூணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 124 நிர்‌.ல்‌. விபரமாகள்‌ 
சொல்லியிருக்க ௮. அச்தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 
( இது வரையிலும்‌ மசாலிங்கம்‌ சூரிய இரியின்‌ யெல்கை, ) 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌. ஓஷ்‌ 


மகாலிங்கவ்‌ கோவில்‌ கழெக்கே குபேரஇ.ரி அகாய கெவுன 
சி ஆச்சிரமம்‌. 142. சவம்தபுனல்‌ மூருங்கைக்‌ கற்பம்‌ 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்த சதம்புஃ்தரைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 
, போகிற பாதை வழியே அம்பிடுதாரம்‌. போனால்‌, ௮ங்கே ஒரு கல்‌ 
யானை. படுத்‌இருப்பதுபோலிருக்கறது. அச்தக்‌ சல்லுக்குள்‌ சென்புரம்‌ 
அம்பிடு தாரம்இல்‌ ச£ளைச்சரையா யிருக்கிறது அச்சன்‌ தரைக்கு வட 
புரம்‌ ஆகாய கெவுனரிசி ஆச்சரம மிருக்றெது, ௮ச்தச்சிரமத்‌இற்குத்‌ 
தென்புரம்‌ அம்பிடு தாரத்தில்‌ மண்‌ கண்டமான அரையில்‌ சிவக்சபுனல்‌ 
முருங்கை மரங்களிருக்கறது. அர்த மரங்களின்‌ குாணாங்களையும்‌, 
சாப்பிடும்‌ மூறைககையும்‌, 49 நிர்‌ ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி பிருக்கிற து. 
அதப்படிச்‌ செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. . ப 
( இது வரையிலும்‌ மகாவிங்கம்‌ குபேர இறியின்‌ எல்கை ) 
மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ கிழக்கே சிவஇரி வெள்ளைப்பிள்ளை 
யார்‌ கானல்‌ மேக சஞ்சார ரிசி ஆச்சிரமம்‌. 
143. சேங்கொட்டை மாச்‌ கற்பம்‌. ட 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தச்‌ சரளேத்‌ தரைக்கு கேர்‌ மேற்‌ 
காகக்‌ கூப்பிடுதூரம்‌ போனால்‌ மலையோடை, யிருக்கிறது. ௮5௨ ஓடை 
யைக்கடக்து அம்பிடு தூரத்தி லிருக்கிற ஆற்மோன்இல்‌ யானைக்குட்டி, 
யைப்‌ போல்‌, வெள்ளைப்‌ பிள்காயாரிருக்கிரார்‌. அசைச்‌ இட்டப்போய்‌ 
பார்ல்தால்‌ வெள்ளப்‌ பாறை போறும்‌, கொஞ்சம்‌ தாரத்தி விருச்ு 
பார்த்தால்‌ பிள்ளயார்‌ உறுவமாயுச்‌ தெரியம்‌. அவரைக்‌ சண்டு' தரி 
இத்து அதற்கு மேல்புரம்‌ போற பாதைக்கு வடபக்கமாகப்‌ பெரிய 
வனமிருககிறது. அர்த வன ததிற்குள்‌ விருச்சி மேக சஞ்சார நிசி ஆச்‌ 
இரமத்இங்குப்‌ பக்கத்தில்‌ சேம்கொட்டை மரங்களிருக்கிறது, அந்த 
மரங்களின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 90 நிர்‌. ல்‌ விபச 
மாகச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. அக்தப்படி செய்யச்‌ ச்‌ இயாகும்‌. 

( இறு வரையிலும்‌ மகாலிய்சம்‌ சிவூரியின்‌ யெல்கை ) 
மகாலிங்கம்‌ இழெக்கே சத்தடரி வாதஷேட்டுக்கானல்‌. 
தத்‌ றுவ ஞானச்‌ சித்தர்‌ அச்சிரமம்‌, 
14ம்‌. சோமவிருட்ச மரக்‌ கற்பம்‌, 

கேளாங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்ஜ வெள்ளப்‌ பிள்ளையார்‌ கோய்‌ 
௮க்கு மேற்காசப்‌ போமெ பாறையில்‌ ஒரு சாழிகை வழி தூரட 


84 மலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 
போனால்‌ ௮ங்கே பாதைக்கு வடபுரம்‌ வாத மேடிருக்தெது, அந்த 
மேட்டில்‌ 18 சித்தர்களுஞ்‌ சேர்க்துரச வாதம்‌ செய்து பார்த்த இடம்‌, 
இதில்‌ வாகம்‌ சட்ட கல்லுகள்‌, கருப்பு நிறத்துடன்‌ குவியல்‌. குவிய 
லாக்க்‌ இடக்கு. அது உருக்குக்‌ கல்லுகளின்‌ நிறம்போலிருக்கறெ.து 
அசை அடையாளமாகப்‌ பார்த்துக்கொண்டு மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற 
பாகை வழியே போனால்‌, அம்பிடுதாரத்திற்குத்‌ தென்‌ பக்கமாகச்‌ தச்‌ 
அவஞானச்‌ சித்தர்‌ குகை இருக்றெ௮. அந்தச்‌ குகைக்கு மேல்புரம்‌ 
சோம விருட்சமிருக்றெது. அந்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்‌ 
பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 70 நிர்‌, ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது 
அந்தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 
மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ கிழக்கே சத்தடிரி கான மகா ரிக 
ஆச்சிரமம்‌; 145, கருஷமத்தைச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ குகையிலிருக்து வடக்கே 
போகிற பாகை வழியே, அரை சாழஜிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ அங்கே. 
சிறு குட்ட மிருக்றெது, அக்தக்‌ குட்டத்தி லிருர்து சேர்‌ மேத்குப்‌ 
பாதையில்‌ முக்கால்‌ நாழிகை அூரத்திலிருக்கும்‌ கன்னிமார்‌ கோவி 
௮க்குத்‌ சென்பக்கம்‌ அம்பிடுதாரச்திலுள்ள காள மகா ரி ஆச்சிரம 
.தீதிற்கு மேல்பக்கம்‌ கருஷமத்தைச்‌ செடியிருக்கிறது. அந்தச்‌ செடி 
யின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 67 நிர்‌. ல்‌ சொல்லி 
பிருக்கிறது. அர்தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌, ௮ர்தக்‌ கன்னிமார்‌ 
'கோயிலிலிருர்‌.அ கூப்பிடு தாரம்‌ மேற்குமுகமாகப்‌ போனால்‌ மகாலிங்க 
சுவாமியின்‌ சக்கிதிக்குப்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌, 
( இது வரையிலும்‌ மகாலிங்கம்‌ சத்‌ சகிரியின்‌ யெல்சை ) 
ச த.ரஇரி மகாலிங்கங்‌ கோயில்‌ ௬,மதர லிங்கம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! இந்த மகாலிங்க மூர்ச்து யானவர்‌ 

தபோ வன மென்னும்‌ மாவூற்றில்‌, கண்ணுவ மகர நிஜ மேதலான 
தேவ சிசிகள்‌ அருச்சவஞ்‌ செய்ததற்காக, சிவபெருமான்‌ இத்தர்‌ 
வேடம்‌ தாங்கி வத, அநேக திருவிராயாடல்‌ புரிர்‌து அர்த ரிசி 
களுக்குத்‌ தகேவலோக வாழ்வைச்‌ கொடுத்தனர்‌. பின்னு மம்இருக்த 
ரிசி முனி சத்தர்கள்‌ வேண்டுதலுக்காக, ௮௪ மாவூற்றநிலேயே மகா 
லிங்க மூர்த்தியாக அமர்ச்‌ ௭ வேண்டிய வரப்பிரசாதங்‌ கொடுத்தும்‌, 
பச்சைமா லென்ற யாதவனுக்குதி செய்வ. லோக வாழ்வு கொடுக்க 
வேண்டு மென்று, இந்தச்‌ சஅரகிரிக்கு வச, பச்சமால்‌ கோனுக்குகி 
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[ தீய்வலோக வாழ்வையும்‌ கொடுச்து மசாலிம்க சொரூபமாயிருக்கொ 
சாகையால்‌, மாவூற்றிலிருக்கற மகா லிங்கமும்‌, இச்சு மகாலிங்கமும்‌ 
ஒன்ற௮ுதா னென்பதை அறியவும்‌ 
. (இது வரையிலும்‌ மசாலிங்கம்‌ ௪தரசிரியின்‌ எல்கை ) 
மகாலிங்கங்‌ கோவில்‌ வட பககம்‌ இத்திரசிரி வீடண 
முனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 146. பாற்பட்டை மாச்‌ கற்பம்‌, 
ப கேளுங்கள்‌ மூனிவாளே! அர்த சுரி மசாலிம்கர்‌ ௪ர்கி இர 
லிருஈ்.து கேர்‌ வடக்காகப்‌ போகிற பாதை வழியே போனால்‌ ஒரு. 
இருக்கிறது. அவ்வாற்றுக்கு சீ சென்‌ புரமாக இரண்டு பாசை பிரிச்து 
போகிறது. ௮ல்‌ மேற்சே போற பாசை தாணிப்பாறைக்குப்‌ 
போகிற பாதையாகையால்‌ அச்தப்‌ பாதை செல்லாமல்‌ வடக்கே 
போகிற பாகை வழியே போனால்‌ 8 நாழிகை வழி தூரத்தில்‌ குளி 
சாட்டிப்‌ பொய்கை இருக்றெ௮, அதற்குக்‌ தெற்காக எல்லைச்குட்ட 
மிருக்கிறது. ௮ச்த எல்லைக்‌ குட்ட த்தி லிருக்‌.த மேற்கேகூப்பிடு தூரத்‌ 
.திறுள்ள வீடணமுனிவர்‌ ஆச்சிரமத்‌இற்கு வட பக்கம்‌ பால்‌ பட்டை 
மரமிருக் ஐ. ௮ம்‌ மரத்தின்‌ தார்‌ பெரிய தாயும்‌, வெண்மை நிற்‌ 
மாயும்‌, இல்‌ இரண்டு விர்‌ சகடை அ௮கலமாயும்‌, புட்‌.பஞ்‌ சிறிதாயும்‌, 
காய்‌ கடுக்காய்ப்‌ பிரமாணமாகவும்‌, பழம்‌ வெண்மையாகவு மிருக்கும்‌* 
இர்சப்‌ பழத்தை பட்சிகள்‌ சாப்பிடும்‌, இச்சு மாப்‌ பட்டையின்‌ மேற்‌ 
-பரணியைச்‌ சவிவிட்டு அரைத்துப்‌ பாலில்‌ சலகசெ சாப்பிடச்‌ கேச. 
சித்தியும்‌ யானைப்‌ பெலமு மூண்டாகும்‌. 
( இன வரையிலும்‌ மசாவிங்சம்‌ இர்இிரசிரியின்‌ யெல்சை ) 

இருகைக்குல்‌ பாறை அுலுக்கன்‌ மொட்டை யாகோபு. 
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கேளுங்கள்‌ முனிவர்சளே! அக்தப்‌ பால்‌ பட்டை மரத்திலிருர்‌ஐ 
வடக்கே ஓர பாதையும்‌ மேற்கே ஒர பாதையும்‌ போகிறது, ௮இல்‌ 
வடக்கே போகிற பாதை வழியே போனால்‌ முனீசுவரன்‌ எல்கைக்குப்‌ 
போகு மாசையால்‌ ௮ச்தப்‌ பாதை வழியே போகாமல்‌ மேற்கே 
போகிற பாதையில்‌ அரை நாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ குபேர 
மலைக்குப்போய்ச்‌ சோலாம்‌. அகத மலமேலிருக்து மேற்கு முகமாய்ப்‌ 
போனால்‌ அம்பிடு தாரத்தில்‌ திருக்கைக்‌. கல்‌ பாறையும்‌ ௮ப்‌ பாறைக்‌ 
குச்‌ சற்று தூரத்தில்‌ ஒலுக்கன்‌ மொட்டை பூரணியு மிருக்கிற ௮. 
அர்த ஊரசணியில்‌ சான்‌ ம்‌ மலைபிலிருக்றெ மிறாகங்களெல்லாம்‌ 
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போய்த்‌ கண்ணீர்‌ கடிக்க வேண்டும்‌. இந்த ஊரணியில்‌ எச்சச்‌ கால 
மூச்‌ தண்ணீர்‌ வற்று ௮ு இவ்ஷாணிக்கு 8மல்புரமாக யிருக்கும்‌ யாகோபு 
முனிவர்‌ அச்சொமத்திற்கு வட பக்கம்‌ அம்பிடு தூரத்தில்‌ ௮௫ல்‌ மர 
மிருக்கறது. அர்த மரம்‌ பெரியதாயும்‌, இலை ஒரு அங்குல நெடுகமாக 
வும்‌, காய்‌ சுண்டக்காய்‌ போலவும்‌ பருத்‌இருக்கும்‌. இதைப்‌ பட்டகள்‌ 
சாப்பிடும்‌. இசன்‌ கட்டையைச்‌ ௪ர்சணம்‌ போல்‌ அரைத்துச்‌ தேகம்‌ 
இம்‌ பூசிவக்கால்‌ ௪த்தில்லாமற்‌ பருத்திருக்கிற தாலேேகத்தை இருகச்‌ 
செய்து தேகத்திலுள்ள ஓர்‌ நாற்றம்‌, கால்‌, கை முதலிய ௮௪ தியையும்‌ 
நீக்கித்‌ இட சரீ ரமாக்கும்‌. 

( இது வரையிலும்‌ ௪துரகிரி திருகைச்சல்‌ பாறை எல்சை ) 
கட்டளைக்‌ கோம்பை மலை பிருங்கி மகா ரிசி ஆச்சிரமம்‌, 
(46. பாதிரி மாக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்த யாகோபு முனிவர்‌ அச்சரமத்‌ 
இற்கு மேற்கே போற பாதையி லிருக்து அம்ப ரத்தில்‌, எருது 
விறட்டி.4்‌ கான லிருக்கிறது. ௮௧ கானலைக்‌ கடத்து அரை தாழிசை 
வழி தாரம்‌ போனால்‌ சின்னவாழி பெரிய வாழி. என்னும்‌ கானணலுக்‌ 
குட்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌. ௮வ்விட த்‌.இற்‌ பிருங்கி மகா ரிசி அச்சம்‌ மிருச்‌ 
கற. ௮க்த அச்சிாமத்திற்கு மேல்‌ பக்கமாக அரை நாழிகை வழி 
தூரத்தி லிருக்குர்‌ சேக்கம்பண்ணை எல்கை யிலிருச்‌.துத வடக்கே 
போகிற பாகை வழியே போனால்‌ அ௮ப்பாதை பண்டாரப்பன்‌ கோவி 
க்குப்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌. அதிலிருக்து வட பக்கமாகக்‌ மே யிறங்கி 
கூப்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ வாழி மெத்தை தொழுக்கான லிருக்கிறதூ 


அங்கிருக்க மேல்கே போற பாசை மார்க்கமாகப்‌ போனால்‌ கட்டா 
ரூ 





கோம்பைக்குப்‌ போய்ச்‌ சேரலாம்‌. ௮5 ணன. லு சாழிகை 
வழி தாரத்‌இபிருககிற யானைக்‌ கெசஜ்றிற்‌ குள்‌ பா இரி மர மிருக்றெு. 
அரச மரத்தின்‌ தூர்‌ பெரிதாயும்‌ இலை இரண்டு ரத்தம்‌ யகலமும்‌, 
புட்பம்‌ மஞ்சள்‌ நகிறமாயும்‌, குளிர்ச்த வாசனை யாயு மிருக்கும்‌. 
இதன்‌ வேரைக்‌ சூளிச்தைல மிறக்கிப்‌ பணவிடை தைலமும்‌, ள்‌ 
கலந்து மூன்று சான்‌ காலையில்‌ மட்டும்‌ சாப்பிடச்‌ தேக9தஇ யாகு 

( இத வரையிலும்‌ கட்டளைச்‌ கோம்பை லை எல்கை ] 


வாரிசை தாட்டு மலை காளிங்க மகா ரிஏ 
149. கடுக்காய்‌ மாக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்த யானைக்‌ கெசத்தைக்‌ கடத்து 
அரை சாரிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ ரால்‌ யிருக்கிறது, ௮2 
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லிருர்‌.௮ு சேர்‌ மேற்கே போனால்‌, வரிகை சாட்டு மலைமேல்‌ போய்ச்‌ 
சேரும்‌. ௮ரீத மலைமேல்‌ இரண்டு நாழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ ௮ங்‌ 
குள்ள ஊர்கள்‌ தெரியும்‌ அதைப்‌ பார்த்துக்கொண்டு ஒரு காழிகை 
வழி தாரம்‌ போனால்‌, பால்வண்ணன்‌ கோயிவிருக்கிறது. அதைக்‌ 
கண்டு தெரிசச்தக்‌ கொண்டு மேற்கே போகிற பாறை வழியே 
போனால்‌ ௮ங்கே பெரிய வனும்‌ அதற்குள்‌ காளிங்க மகா ரிசி யாச்இ 
ரமமும்‌ இருக்கறத. அந்த ஆச்சிரமத்‌இற்ருப்‌ பச்சதீஇல்‌ கூப்மிடு 
தூரத்தில்‌ ௪தம்புச்‌ தரையில்‌ கடுக்காய்‌ மரங்களிருக்கிறது. அந்த ம்ரத்‌ 
இன்‌ நிறம்‌ கருப்பாகவும்‌, இலை புரசு இலை போல்‌ சிறிதாகவும்‌, காய்‌ 
வாதங்கொட்டை யளவில்‌ வழு வழுப்பாயும்‌ மஞ்சள்‌ நிறமாயு மிருக்‌ 
கும்‌. இதன்‌ பிஞ்சுக்‌ காயை வெக்நீர்க்‌ சொயமிட்டுக்‌ கொடுக்க மல மிள 
சூம்‌ நரை யிரல்‌ கோய்‌ விலும்‌, வேட கடுச்காயைப்‌ பன்னிரெண்டு 
பல மெடுத்துக்‌ கொட்டையை நீக விட்டு அரைப்படி. கண்ணீர்‌ 
ஊற்றிக்‌ காற்படியாக வற்றவைத்து இறக்கக்‌ இசாயத்தில்‌ சுக்கு, 
மிளகு, இப்பிலி, ஒமம்‌, இஞ்சி, வதை, வகைக்கு ஒரு ரூபாயிடை சூர 
ணித்துப்‌ போட்டு அவின்‌ ரெய்‌ அரைக்கால்‌ படி விட்டுச்‌ சர்க்கரை 
சொஞ்சம்‌ போட்டு. லே௫யமாய்க்‌ கண்டிப்‌ புன்னைக்‌ காயளவு சாப்‌: 
பிட்டுவரக்‌ காயசித்‌இ யாகும்‌. ட 
ஷி. போகர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பார்த்துக்கோள்ளவும்‌. ப 
வரிசை நாட்டு மலை கடமலைக்‌ குண்டு மார்ச்சால மகா 
மூனிவர்‌ வனம்‌, 150. தேற்றா மரக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த சதம்புச்‌ தரைக்கு மேற்கே 
பாகையில்‌ இரண்டு சாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ மயிலாடும்‌ பாறை 
யிருக்றெறு. ௮ப்‌ பாறைக்கு மேற்கேயுள்ள அிற்றாறும்‌ ஓடையும்‌ 
கடற்னு ஒரு நாழிகை வழி தூரத்‌ திலிருக்கும்‌ கருங்‌ கானலுக்குள்‌ 
மார்ச்சால மகாரிசி அச்ொம மிருக்கிறது, அதைக்‌ கடந்து அரை 
நாழிகை நாரம்‌ போனால்‌ நரசிங்கபுரங்‌ கோட்டை தெரியும்‌, அர்த 
இடத்திலிருந்து கொங்கு ரேவுக்‌ கானலுக்குப்‌ போகிற பிரிவு பாதை 
யுண்டு, ௮தைக்‌ கடந்து போனால்‌ ஒரு காழிகை தூரச்‌ில்‌ கடைமலைக்‌ 
குண்டு இருக்மெச. அதம்கு மேற்கே 2 சாழிகை வழி தூரத்தில்‌ 
சோலை மலையான்‌ கோம்பை யிருக்றெது, அச்தக்‌ கோம்பைக்கு வட 
பாம்‌ அம்பிடு நூரத்தில்‌ தேற்றா மரங்களிருக்கறது. அர்த மாத்தின்‌ 
தூர்‌ சிறிதாயும்‌, சாம்பல்‌ நிறமாயும்‌, இலை ஈவ்வல்‌ இலையபோல்‌ 


56 மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 
வெண்மையாயும்‌, இது புட்ப மாயும்‌, காய்‌ சண்டக்காம்‌ பெனகல்‌ 
மிருக்கும்‌, இதனுடைய கொட்டை வெண்மை நிதமயாயும்‌, உருண்டை 
யாயு மிருக்கும்‌. இகன்‌ கொட்டையைப்‌ பாலில்‌ ஊரவைத்து அரைத்‌ 
4 பாலில்‌ கலக்கச்‌ சாப்பிடப்‌ 'பித்தகாசம்‌, ஈர, இருமல்‌ நீலத்‌ 
காயசித்தி யாகும்‌. ன ட 5 
வரிசை நாட்டு மலை கங்காள மகா மூணிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌. 
151. சுரபுன்னை மரக்‌ கற்பம்‌. 

கேருநங்கள்‌ முனிவர்களே! அ௮ச்சச்சோலை மலையான்‌ கோம்பைக்கு: 
மேழ்‌?க போகிற பாதையில்‌ 8 காழிகை வழி ,தாரத்தில்‌ போனால்‌ 
எருது விறட்டி. மலை யிருக்கெ௮. அர்த எருது விறட்டி, மலைக்கு வட 
பக்கம்‌ ஒரு காஜிகை தூரத்தில்‌ குதிரை மலைக்‌ கான லிருக்றெது. ௮/தி 
லிருச்து பார்க்கச்‌ சப்பாலைக்‌ கோட்டை தெரியும்‌. ௮ தஇிலிருக்து 
மலைமேலே இரண்டு காழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ செடி மரங்களட 
ர்க்த வன மிருக்கிறது. அந்த வனத்திற்குள்‌ . கங்காள மகா முனிவ 
ரா.ச்ிரம மிருக்கறது. அந்த ஆச்சிரமத்‌் திற்கு வட பக்கம்‌: ஒன்ற்ரை 
காழிகை வழி தரம்‌ போய்‌ வட்புரமாய்‌ நின்று பார்கக வட்ட 
பாறை தெரியும்‌. ௮ச்த வட்டப்‌ பாறைக்கு மேற்கே கூப்பிடு தூரத்‌: 
தில்‌ சுரப்புன்னை மா மிருக்கறது, அர்த மரம்‌ புன்னை மரத்தைப்‌ 
போலவே யிருக்கும்‌. இலை புன்னை இலையைப்‌ போற்‌ சற்று பெரிதா. 
யும்‌. காய்‌ புன்னைச்காய்‌ போ அமிருக்கும்‌. இதன்‌ வேரைக்‌ சொயம்‌ 
போட்டுச்‌ சாப்பிட்டு வரச்‌ சரம்‌ நீங்கும்‌ காயசத்இ யாகும்‌, 

ரு இதுவரையிலும்‌ வரிசை நாட்டு மலை எல்கை ) 
சுருளிமலை தேவ லோக இரி கமலமா. முனிவர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 159. கல்‌ தாமரைக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தவட்டப்‌ பாறையிலிருச்‌ல்‌ சுருளி 
ம்லை எல்கை யாகும்‌. இர்த வட்டப்‌ பாறைக்கு வடபுரம்‌ மேற்காகப்‌ 
போகிற பாகையில்‌ ஒரு காழிகை வழி சாரம்‌ போனால்‌ குண்டாறு. 
யிருக்க, அச்சக்‌ குண்டாறுக்கு வட புரம்‌ சச வேதி உதகச்சுனை' 
யிருக்கு. அந்த உ,கக்‌ சுளைக்கு மேல்‌ புரம்‌ அம்பிடு தூரத்தில்‌ 
கமலமா' முனிவர்‌ குகை யிருக்கு, அச்தக்‌ குகையோரம்‌ வட பக்கம்‌, 
கல்தாமரை யிருக்க அ. இந்தச்‌. தாமரையின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்‌: 
பீடும்‌ முறைகளையும்‌ 44 நிர்‌, ல்‌ விபரமாப்‌ சொல்லி யிருக்றெது, அக்‌! 
தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌, - லை. 
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கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌, 80 


சுருளிமலை தேவ.லோககரி வேதாந்த மூணிவர்‌ 
_ ரச்சிரமம்‌, 155, முண்டக விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 

ன ்‌ கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அரசக்‌ கமல முனிவர்‌ நகைக்கு. 
மேல்‌ பக்கம்‌ போற பாதையில்‌ ஒரு காழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌, 
வன்னியூற்‌ சிருக்கிற த. அந்த வன்னி யூற்றுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ அரை 
தாழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌, களாக்காய்‌ வன மிருக்கிற து, அவ 
வனத்‌இற்கு வட. புரம்‌ வேதாந்தக்‌ சித்தர்‌ குகை யிருக்றெது, அந்தக்‌ 
குகைக்கு வட பக்கம்‌ வருறெ கானாதறுக்குவட கரையின்‌ ஜோக மூண்‌. 
டக விருட்௪ மிருக்வெத. அர்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்‌ 
பிடும்‌ மூறைகனையும்‌, 46 நிர்‌.ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது, ௮ 
தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌, 

. சுருளிமலை தேவலோக இரி பூத்‌ நாராயணச்‌ இத்தர்‌ 

ஆச்சிரமம்‌, ]84, செங்கொடி வேலிக்‌ கற்பம்‌, 

... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! _ அர்தச்‌ .கானாறுக்கு மேல்புரமாக 
உதகச்சுளை யிருக்றெ.து, ௮௪ உதகச்‌ சுளைக்குப்‌ பகத்‌ இவிருக்கற 
மூங்கில்‌ வனத்திற்கு வட பக்கம்‌ இருகாள்‌. வேதி உதகச்‌ சனை யிருக்‌ 
இறெது.. அந்தச்‌ சுனைக்குப்‌ பக்கத்இல்‌ பன்னிப்பாறை யிருக்கிறது, நீ 
தீப்‌ பாறையி னருகாமையிலுள்ள காளி கானலுக்குள்‌ பூச சாராயணச்‌ 
சதீதர்‌ குகையிருக்கறது. அக்தக்‌ குகைக்கு மேல்‌ பாரிசம்‌ செய்‌ 
கொடி. வேலிச்செடி. யிருக்கெ.து, இச்சச்‌ செடியின்‌ குணங்களையும்‌, 
சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 27 நிர்‌, ல்‌ விபரமாப்ச்‌ சொல்லி யிருச்றெ.து, 
அந்தப்படி. செய்யச்‌ இத்இியாகும்‌. 

 எருளிமலை தேவலோகூரி வியாச முனிவர்‌ 

ஆச்சாரமம்‌, 155. சுணங்க விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்தப்‌ சீ சாராயணச்‌ சித்தர்‌ குகை 
க்ரு வட பக்கம்‌ கூப்பிடு தூரத்‌ இல்‌ யானை படுத்திருப்பது, போல்‌ ஒரு 
கல்லிருக்கிற து, அந்தக்‌ கல்லுக்கு மேற்குப்‌ பக்கம்‌ போூற பாதையில்‌ 
அரை சாழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ வியாச மூனிவர்‌ குகை யிருக்‌: 
றது.அந்தக்‌ குகையோரமாயுள்ள ஓடையைக்கழித்து மேடேறினால்‌ 
சமதளமான இ.உமிருக்கிறது. ௮ச்க இடத்தில்‌ சதம்புத்‌ கரையில்‌ 
சணங்க விருட்ச மிருக்றெது, ௮கன்‌ குணங்களை யெல்லாம்‌ 181 நிர்‌, ல்‌. 
சொல்லியிருக்கறது அதன்படிச்‌ செய்யச்‌ இத்‌ இொகும்‌, 2 
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எனலவ மனன மைனவ வவ வய யவை தவமா வை வை வை வவ வ ல வைய ன வ வை வைகை வ 
சுருளிமலை தேவலோக இரி கண்‌ ணுவ மகா ரி 
- ஆச்சிரமம்‌, 156. சாயா விருட்சச்‌ கற்பம்‌. 

கேருநம்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ சதம்புத்சரைக்கு வடபக்க 
மமாய்ப்‌ போகிற பாதை வழியாய்ப்‌ போனால்‌, மணல்‌ தமை யிருக்‌ 
கிறத. ௮ச்க மணல்‌ தரைக்குகீ சென்புரமா யிருக்கற அரியூத்ுக்கு 
மேல்புசம்‌ பூஞ்‌ சோலைகள்‌ நிறைர்த சண்ணுவ மகா ரி வன மிருக 
இறு. அதற்குள்‌ அழைந்து தெரிசித்துக கொண்டு போனால்‌ ௮க்த 
வனத்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ பூஞ்சுளை யிருக்கிறது. அச்தப்‌ பூஞ்‌ சுனைக்கு. 
வட பக்கம்‌ சாயா விருட்ச மிருக்கிற௮, அந்த விருட்சத்தின்‌ 
குணக்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 180 நிர்‌. ல்‌ விபசமாய்ச்‌ 
சொல்லி யிருக்கிறது. அச்தப்படி செய்யச்‌ சத்இயாகும்‌, 











சுருளிமலை தேவ லோகூரி வட்ட மகா ரிசி ஆச்சிரமம்‌. 
457. செங்கற்றாழைக்‌ கற்பம்‌. ப ப 
ப கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ சாயா விருட்ச மிருக்கறெ 
இடத்திற்குச்‌ சென்பக்கம்‌ மிருகப்‌ புட விருக்கறது. ௮ம்‌ மிருகப்‌ 
புடவுக்குப்‌ பக்கல்‌ இல்‌ உதகச்‌ சனை யிருக்க து. அதற்கு ௨௨ பக்கம்‌. 
அவா நாழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌,வூட்ட மகா ரிட அச்சரமரும்‌,. 
அதன்‌ இம்பக்கம்‌ செம்‌ கற்றாழையு மிருக்கிறஅ. ௮க்தச்‌ கற்முழையின்‌ 
குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 92 நிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌. 
சொல்லி பிருக்கறத, அந்தப்படி செய்யச்‌ சித்‌ இயாகும்‌. ட்‌ 
_ சுருளிமலை: தேவலோக ஒரி கபால நாதர்‌ ஆச்சிரமம்‌, .. 
155, சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌. ்‌ 
கேளுங்கள்‌ கூனிவர்களே! அச்ச வட்ட 'மகாரி௫ ஆச்சரமத்‌ 
இற்கு வடபுரம்‌ போகிற பாதையில்‌ அம்பிடு தாரஜ்தில்‌ ஒரு ஆறு 
வருகிற... அ௮ச்த ஆற்றுக்குச்‌ தென்‌ கரையில்‌ சமதளப்‌ பாஜை யிருக்‌ 
றன. அச்கப்‌ பாறை வழியே அம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ முண்டக. 
வன மிருக்கறது. அசத்த வனக்திற்குர்‌ தென்‌ பக்கம்‌ கபால ஈதர்‌. 
குகை மிருக்றெு.. அக்தக்‌ குகைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ அம்பிடு சாரத்தில்‌ 
இரிகாள்‌ வேேஇ உதகச்‌ சுனையும்‌, அதற்கு வடபக்கம்‌ சு.ப்பிடு தூரத்தில்‌ 
சோதி லிருட்சமு மிருக்கென. அந்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, 
சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 05 நிர்‌.ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி. யிருக்ற.௪.. 


1 ர 


அச்தப்படி. செய்யச்‌ சத்தியொகும்‌, 
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சுருளிமலை தேவலோக கிரி கைலாசப்‌ புடவு இமயஇரிச்‌ 
இத்கர்‌, வனம்‌ ]50. ' செந்நாயுருவிச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌ 
ப கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த ஆற்றுக்கு வடபுற. மிருக்ற. 
மலையிலிருக்ா இழ்‌ பக்கம்‌ வருகிற பாதை வழியாக இறங்கினால்‌ மலை 
யடிவாரத் இற்குப்‌ போய்ச்‌ 'சோலாம்‌ அந்த அடிவாரத்தில்‌ மலமே: 
லிருந்து ஒரு அறு வருகிறது, அந்த. ஆற்ரோம்‌ மகா கைலாசம்‌ 
-புடவும்‌, அதன்‌ முன்னைப்‌ பூதி நாராயணச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சரெமழு மிருக்‌ 
இறெது அந்தப்‌ புடவுக்குள்‌ அனேக இ த்தா்க ஸிருக்கக்கூடிய விசால்‌ 
மான இடமிருக்கிறலு. என்‌. சொல்வதைக்‌ கேட்ட நசகார்ச்சுன 
முனிவர்கள்‌ சுவாமி இச வரை ௪ தீகனையோ புடவுகளும்‌, குகைகளும்‌: 
அச்சாமங்களுஞ்‌ சொல்லி வச்தீர்கள்‌. இக்‌ கீப்‌ புடலை மட்டும்‌ கைலா 
௪ப்புட வென்று சொன்னீர்களே அதன்‌ விருத்தாக்சக்தைச்‌ சொல்ல 
வேண்டு. மென்று கேட்சக்‌ கோரக்க மூனீசுவரர்‌ சொல்லுஇஞர்‌, 


_... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! கைலாசக்இல்‌ இம௰ரிச்‌ சத்தரென்‌ 
ஜரொருவ ரிருக்கார்‌ அவர்‌ சவபெருமாளைச்‌ இனம்‌ சிக்கப்‌ பெற்றவர்‌, 
அவர்மீது சிெவபெருமானுக்குப்‌ பிரிய மூண்டு. அப்படி. யிருக்க. காலக்‌ 
தில்‌ தார்வாசமகா நிச, கண்ணுவ மகா ரிசி, முதலான ரிசகள்‌ சதுரர்‌ 
யடிலாரம்‌ தபோவன மென்னும்‌ மாவூற்றில்‌ யாகங்கள்‌, எக்கியங்கள்‌, 
வளர்த்து ஜீ தவஞ்‌ செய்தார்கள்‌, ௮2 தவத்தை சிவபெருமான்‌ சண்டு 
தவஞ்‌ செய்த ரிசிகளுக்கு.ச்‌ தேவ லோக வாழ்வைக்‌ கொடுத்துத்‌ 
தாமும்‌ ௮வ்விடத்‌.இல்‌ மகாலிங்க சொரூபமாய்‌ அமர்ச்திருச்‌ கார்‌, ௮க்‌ 
தீச்‌ சொருபர்கான்‌ இங்கே யிருக்க மகாலிங்க மாகும்‌, 


பின்பு தேகேவலோக வாம்வைப்‌ பெத்த ரிசி முனிவர்கள்‌ மனமகிழ்‌, 
வோடு கெவுன ராளிகை யிட்டு ௮ர்த.ர வெளியிற்‌. போகையில்‌ சுருளி 
மலையில்‌ ௮னேக மிசிகளும்‌, மூனிவர்களும்‌ அருச்தவஞ்‌ செய்அுகொண் 
டிருப்பறையும்‌, அர்த வன விசேடங்களையும்‌, தேவலோசச்‌ கானல்‌ 
களையும்‌, வனப்‌ பூஞ்சோலைகளையும்‌ ௪தத கன்னிமார்கள்‌ சிவ பெரு 
மானுக்கு புட்ப மெடுத்துப்‌ போடற கேர்மைகளையும்‌, உதகங்கள்‌ 
மிகுதியா மிருப்பவைகளையும்‌, அந்த உதகத்தி லிறங்னெ மனிதர்கள்‌ 
கல்லா யிருப்பவைகளையம்‌ தரிக்து சுருளிமஃையி' லிறக்கி யாவும்‌ 
பார்தீது இக்த.ர்‌ தலம்‌ முக்யெமெனத்‌ தெரிக்து அந்தச்‌ சுருளிமலை 
யில்‌ இல்‌ வருடமிருக்‌்து பின்பு தேவ லோகம்‌ போய்ச்‌ சேர்ந்‌ இருக்கும்‌ 
காலத்தில்‌ ஓர்‌ சாள்‌ இமயஇரிச்‌ சித்தர்‌.கண்ணுவ ம்கா ரிஜ மு;தலாண 


92 மலை வன சாஸ்திர மென்னும்‌ 
எணண கவனய வய வவ மானமா வா காதத எமனாக ன னான ன வைம மானவை த வையை, 
வாகளைக்‌ கண்டு ஈமஸ்கரி தீத சுவாமி நீங்களெம்இிருக்து வருஇதீர்க 
ளென்௮ு வினவ, அதற்கு ரிசிகள்‌ சொன்ன தாவது, சாங்கள்‌ தபோவன 
மென்னும்‌ மாவூற்றி லிருர்‌, த அ௮ருர்தவஞ்‌ செய்து இவெபெருமானால்‌ 
தேவ. லோக வாழ்வைப்‌ பெற்று வருகையில்‌ சுருளி மலையிலிறங்க 
௮கன்‌.பெருமைக ளெல்லாம்‌ பார்த்து மூழ்வுற்று அங்கு சில வரு 
டங்களாக யிருந்து வந்தோ மென்று சொன்னகைக்‌ கேட்ட இமய 
கிரிச்‌ சத்கர்‌ மனம௫ழ்வு கொண்டு உடனே புறப்பட்டுச்‌ சுருளிமலைக்கு 
வரது அங்கு தவஞ்‌ செய்து கொண்டிருக்றெ ரிசி மனி சித்தர்களையும்‌ 
அச்செமங்களையும்‌ வனச்‌ சிறப்புகளையும்‌ பார்த்து இங்கு சில வருட 
மிருக்கவேண்டு மென்னு நினைத்து அங்கிருக்க சித்தர்களில்‌ பூத சாரா 
யணச்‌ இச்சரை யமைத்துக்கொண்டு மலையிலிருச்கிற வனப்‌ பூஞ்‌ 
சோலைககரக்‌ கண்டு மஒழ்வுற்று மலையடி. வாரம்‌ வந்து தான்‌ குகை 
வாசஞ்‌ செய்வதற்குப்‌ புடவு செய்வதாய்‌ இடம்‌ பார்தது அற்றோர 
மிருக்ெ குண்டு மலையில்‌ தலை மட்டும்‌ துளையும்‌ படியாகவும்‌ உள்ளே 
விசாலமாசவும்‌ புடவு செய்௮ குகைக்கு முன்னாலே பூத நாராயண்ச்‌ 
சித்சரைக்‌ காவலிருக்கவைச்துச்‌ சொன்னதாவ; இந்தச்‌ ரூகைக்குள்‌ 
வரவேணுமென்று விருப்ப முள்ளவர்கள்‌ தவசரேட்டரா யிருஈ்‌ தால்‌ 
மட்டும்‌ இடங்‌ கொடுக்கும்‌ உள்ளே வரலாம்‌. அல்லாதவர்கள்‌ னாகைக்‌ 
குள்ளே தலையை விட்டால்‌ தலை அழையா தென்று சொல்லி குகைக்‌ 
குள்‌ நூழைச்து தவஞ்‌ செய்அுகொண்டிருக்குங்‌ காலத்தில்‌ சைலாயத்‌ 
தில்‌ சவபெருமானானவர்‌ ஈம்மைச்‌ தினந்தோறும்‌ பூசிச்றெ இமயகரிச்‌ 
சித்தர்‌ வாச்சாணோமென்று ஞான இிருட்டியால்‌ சருளிமலையி லிருக்கிற 
தாகச்‌ தெரிக்து சித்தருக்கு வரப்பிரசாதங்‌ கொடுக்க வேண்டு மென்று 
நினைத்து அம்மையாரும்‌ சுவாமியும்‌ சருளிமலைக்கு வக்தார்கள்‌, அப்‌ 
யோது ஆக்கு தவஞ்செய்து கொண்டிருக்க ரிசி முனித்தர்களுக்குத்‌ 
"தெரிர்து அச்சரமதக்தை விட்டுவந்து சிவபெருமானைக்‌ கண்டு தெரிசித்‌ 
திருக்கையில்‌ அப்போது சிவபெருமான்‌ இத்தர்களைப்‌ பார்த்து அருச்‌ 
- தவ ரிசி முனி சிச்சர்களே உ௰ம்கள்‌ தவம்‌ முடிக்சவஏடன்‌ சேவலோக 
வாழ்வு கொடுப்போமென்ற௮ சொல்லி விட்டு மாயா சொருபமாய்‌ 
இமயகிரின்‌ சத்‌ சரிருக்கற குகைக்குள்‌ நுழைச்தார்‌. அப்போது பும்‌ 
இருக்ச ஈசி முணி ித்தர்க ளெல்லாரும்‌ பார்த்துச்‌ சிவ பெருமானே 
இந்தப்‌ புடவுக்குள்‌ ஏழைச்‌ தமையால்‌ இக்சப்‌ புடவு கைலாசப்‌ புட 
வாகு மென்றுசொல்லிப்‌ பெயர்‌ வைக்தார்கள்‌. அன்று முகல்‌ இதப்‌ 
புடவுக்குக்‌: கைலாச புடவென்று பெயருண்டாயிற்று,' 
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. அச்தப்‌ புடவுக்குள்ளே வரத சிவபெருமானை இமைய இரிஃ 
சித்தர்‌ சண்டு மெய்‌ பதறி கடுஈடுக்க அடி வணங்கிச்‌ செண்ட 
னி... ௮வசைச்‌ கூட்டிக்கொண்டு இருவரும்‌, புடவை விட்டு வெளியே 
வர்து மைதானத்தில்‌ பார்வதி சமேதராய்‌ நின்௮ கொண்டு இ ச்சரைப்‌ 
பார்தீது உனக்கு என்ன வரம்‌ வேண்டுமென்று கேட்க அதற்குச்‌ 
சித சரானவரீ சொன்னதாவது சுவாமி நான்‌ இச்தச்‌ சுருளிமலைப்‌ பட 
வில்‌ சில காள்‌ வ௫க்கலாமென் று நினைக்கறேன்‌ ஆகையால்‌ தரக்களை 
யான்‌ கைலாயத்தில்‌ தினமும்‌ பூசித்‌ துக்கொண்டு வந்த வழக்கப்படி, 
இம்கேயும்‌ பூத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ படியான வரத்தான்‌ வேண்டு 
மெனக்‌ கேட்க அதற்குச்‌ சிவபெருமானும்‌ அம்மையும்‌ அப்படியே 
கொடுக்சோ மென்று வாக்கருளி சுவாமி லிங்க சொருபமாயும்‌, தாய்‌ 
அம்மை சொரூபமாயும்‌, அமர்ச்தனர்‌. அகண்ட இடியஇரிச சித்‌ 
கீர்‌ ௮ன்புற வணங்கிச்‌ தவராது பூசித்துச்‌ கொண்டு வரும்‌ நானில்‌ 
அதற்குள்‌. திருப்பணி வேலையை முடித்துச்‌ சத்தர்க ளெல்லா மிருக்து 
கும்பாபிசேகஞ்‌ செய்து சுவாமிக்குச்‌ சுருளியாண்டவ ரென்‌ ௮ம்‌, ௮ம்‌ 
மனுக்ளாச்‌ சுருளியம்மையென்றும்‌.பெயரிட்டழைத்‌அப்‌ பூசித்து வரு 
இழுர்கள்‌. கீ கைலாசப்‌ புடவுக்கு கோக அம்பிடு அரசசத்தில்‌ செர்கா 
வுருவிச்‌ செடிகள்‌ மூளைத்திருக்கறு. அந்தச்‌ செடிகளின்‌ குணங்களை 
யும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 21 நிர்‌. ல்‌ சொல்லியிருக்க ௮. அந்தப்‌ 
படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 





சுருளிமலை தேவ லோக இரி சுகப்‌ பிர்ம நிசி ஆச்சிரமம்‌, 
1௦0, அமுத வல்லிச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ கைலாசப்‌ புடவுக்கு மேந்கு 
முகமாய்க்‌ கூப்பிடு தூரம்‌ போஞுல்‌ ஒரு ஓடை யிருக்கிறது. ௮வ்வோ 
டைக்கு வடபக்கமாகச்‌ தெற்கே அம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ பாதை 
மலை யிருக்கிறது. ௮ப்‌ பாறை மலைக்குத்‌ தென்‌ மேற்சாகப்‌ போற 
பாதையில்‌ ௮ரை நாழிகை வழி தாரத்‌இல்‌ சுகப்பிர்ம ரி ஆச்ரேம 
மிருக்கறளு,. அந்த ஆச்சாமத்திற்குத்‌ தென்‌ பச்ச மிருக்குஞ்‌ சசசைத்‌ 
தரைக்கு மேல்‌ பக்கமாகப்‌ போடற பாதையில்‌ கூப்பிடு கதாரத்திலிருக்‌ 
கும்‌ பக்கவே.இி உதகச்‌ னைக்கு வட பச்கம்‌ அம்பிடு தூரத்திலுள்ள 
மண்‌ கண்டத்தில்‌ ௮மு.தவல்லிச்‌ செடிகளிருக்றெது, க்கச்‌ செடி 
களின்‌ ஞுணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 108 நிர்‌. ல்‌ வீபார 
மாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது, அர்தப்படி செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌, 
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- சுருளிமலை தேவ லோக இரி விசுவாமித்திர ரிசி 
ஆச்சிரமம்‌, 161. இச்திரவீர மாக்‌ கற்பம்‌. 

_ கேளுங்கள்‌ முனிவர்ளே! அந்த மண்‌ கண்ட மிருக்றெ இடத்‌ 
'திற்குச்‌ தென்‌ பக்கமாகப்‌ போகிற பாதை வழியே போனால்‌, அம்பிடு 
அசத்திலிருக்கும்‌ பெரிய வனத்‌ இற்குள்‌ விசுவாமிதீஇரர்‌ அச்ரெட 
மிருக்கற ௮, அவரசைக்கண்டு தெரிசித்‌ துக்கொண்டு அதற்கு. மேல்‌ 
பக்கம்‌ போகிற பாதைவழியில்‌ கூப்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ உதகச்‌ சுனை 
யிருக்கிறது. அச்‌ சுனைக்ஞூச்‌ தென்‌ பக்கம்‌ அம்பிடு அரத்திலுள்ள 
௪கம்புல்‌ தரையில்‌ இச்ர வீர மரம்‌ இருக்கிற௮, அர்த மரத்இன்‌ 
குணக்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ மூறைகன்யும்‌, 86நிர்‌.ல்‌ விபரமாயப்ச்‌ 
சொல்லி யிருக்றெ அ. அ௮௱்தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. ப 
சுருளிமலை தேவ லோக இரி மதங்க மகா ரிசி ஆச்சிரமம்‌; 

௩62. வந்த கம்‌ காய்‌ நெல்லிக்‌ கற்பம்‌, 

..... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அதச்‌ சதம்புத்‌ தரைக்கு மேல்‌ 
பக்கம்‌ போடுற பாதையில்‌ அரை காழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ அப்‌ 
கொரு ஓடை வருகிறது. ௮ச௪ ஓடையை வடக்கே தள்ளிச்‌ தெற்கே 
போற பாதையில்‌ அம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ அங்கே குவிர்த மேடி, 
க்கிற. அம்‌ மேட்டின்‌ மேலேறிக்‌ ழே இறங்கினால்‌ அங்கே 
மாரஞ்‌ செடிகள்‌ சூழ்சக்த கான அக்குள்‌ மதங்க மகா ரிசி ஆச்சிரமமிருக்‌ 
கறத. அவரைக்‌ தெரிசித்துக்கொண்டு அதற்குச்‌ தென்புரமாக யிருக்‌ 
கும்‌ பெரிய மலைமேலேறிப்‌ பார்த்தால்‌ அங்கிருக்கும்‌ மண்‌ சண்டத்‌ 
இல்‌ சிவக்க இம்காய்‌ கெல்லிச்‌ செடிகளிருக்றெ.து அந்தச்‌ செடியின்‌ 
குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகணையும்‌ 78நிர்‌.ல்‌ விபரமாப்க்‌ சொல்‌ 
லியிருக்கிற ஐ. அச்சப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. டட 

. சுருளிமலை தேவ லோக்கிறி சாங்கிய மகா முனிவர்‌ . . 
ஆச்சிரமம்‌ 108. வசுவாசி மாக்‌.கற்பும்‌. ன ர 

.. .. கேளும்கள்‌ முனிவர்களே! அச்ச மண்‌ கண்டத்தையும்‌ சருளி 
மலைச்‌ சரிவையுக்‌ லாண்டிச்‌ சுருளிமலையின்‌ மேலே போடுற. பாகை 
(பில்‌போனால்‌ ௮ரசை தாழிகை தூரத்தில்‌ மரமுஞ்‌ செடிகளு மடர்ச்த 
தேவ கானலும்‌, வட்டப்‌ பாறையு மிருக்கறனு. அச்சப்‌ பாறைதான்‌ 
தேவர்க்ளிருச்‌ ௮' இரகசியம்‌ .பேனெ இடமாகும்‌. ௮சனோமாகக்‌ காபெ 
'மூனிவர்‌ அ.ச்சிரம மிறுக்றெ.௮, அவகலாச்சிரமத்‌ இற்கு மேல்‌ பச்சுமாச்‌ 
ஒரு ஆறு வருகிறது... ௮௪. அற்றில்‌. ஒருவரும்‌ : இறங்கச்‌. கூட்டச்‌ தட 
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ஏனென்றால்‌ அநேக உதக நீர்களும்‌ இச்சு ஆர்றில்‌ வக்த சேரர்‌ வரு 
இறதாகையால்‌ இல்‌ விழுர்‌ த இலைகள்‌ குச்கெள்‌ கல்லாசச்‌ டப்பதை 
அடையாளமாகக்‌ காணலாம்‌. லெ குச்சேளைப்‌ பார்ச்தால்‌ பாதி குச்சி 
யாகவும்‌, பாத கல்லாகவு மிருக்கும்‌, அதைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு அவ்‌ 
வாற்றுக்கு மேல்‌ பக்கமாக வசவா௫ மர மிருக்கறது, ௮ம்‌ மரத்திற்கு 
மீளை மரமென்றும்‌ ஒரு பெயருண்டு ௮ச்த மீரட்‌ பெரியதாயும்‌, 
இலை விரலகல தீதில்‌ சுணையுள்ள தாயு மிருக்கும்‌, இசன்‌' வேரைக்‌ கசா 
யம்‌ போட்டுச்‌ சாப்பிடக்‌ காய சித்தியாகும்‌, ப 
( இதுவரையிலும்‌. சுருளி மலை எல்சை ) 
குமிளி-மலை கடுவெளிச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
164. கூமா மாக்‌ கற்பம்‌. 

ப கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! இதச்‌ சுருளிமலையி லிருந்து நாலு 
காழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ குமிளி மலை யிருக்கிறது. ௮க்‌ குமிளி . 
மலை மெகத்தாப்பில்‌ கடுவெளிச்‌ இ தகர்‌ முகை யிருக்றெது ௮ச்‌ குகைக்கு 
வட பக்கம்‌ போடற பாதை. வழியிலிருக்கும்‌. கருங்‌ .கானலுக்குள்‌. 
அழையாமல்‌ மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதை வழியில்‌ அரை: காழிகை: 
வி தூரத்தில்‌ கஏவுச்‌ தரையில்‌ கூமா. மரமிருக்கறது, இக்‌ ௪ மரம்‌ 
9யியதாப்‌ மாமரம்‌ போலும்‌, இலை. மாவிலை போல்‌.மினு மினுப்பாயு. 
மிருக்கும்‌, இதன்‌ வேரை அரைச்துச்‌  சாறெடுத்துள்‌. தாமிரத்தை. 
உருக்இச்‌ சாப்க்கச்‌ சுத்தி யாகும்‌, அகைச்‌ செந்தூரம்‌ செய்து சாம்‌, 
பிடக்‌ காயசித்தி. யாகும்‌, ட கு 


குமிளி மலை அமுகண்ணிச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
105. கூட்டப்‌ பிராமரக்‌ கற்பம்‌, - 
. கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த்‌ கசிவுக்கரைக்கு வட பக்க 
மிருக்து இரண்டு காழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ சேக்கடிக்‌ கானலிருக்‌ . 
றன... அக்‌ கானலுக்குக்‌ £ழ்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதையிலிருந்து அம்‌. 
20 அசத்தில்‌ அமுகண்ணிச்‌ சித்தர்‌ குகை யிருக்றெது, அதக்‌: 
குசைக்குத்‌, தெற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ கூப்பிடு தாரத்தி லிருக்கிற .களாவன த்‌, 
இற்கு வட பக்கம்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌, கூட்டப்‌. பிராமர. மிருக்கிற த... 
அதம்ளுச்‌ சூளப்‌ பிராமாமென்றும்‌ பெயர்‌. இம்‌ மரம்‌ ச ரிதாயும்‌ இலை. 


மாவிலை போஜறு மிருக்கும்‌. இதன்‌ இலையை இடித்துச்‌ சாறு வால்‌இ, 
வள்ளை ப்‌ பாசாணக்‌இற்குச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ கட்டும்‌. ௮தைக்‌:கல்‌. 
வத்‌ இலிட்டு ஷ..இலைச்சார்விட்டு அசைத்த வில்லைதட்டிக்‌ காயவைத்து. 


ட ௩மலைவள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


ஜனனம்‌ வையை வை யாக வைய வவையவ்வ கனவை மனை னவை மானா யவ யவ வய வனா வாயாக வ ளா வகை கவ மாயவலை வைனை வகா. 
இருப எருவில்‌ புடமிடப்‌ பற்பமாகும்‌. அதை மூன்று நாளைக்குத்‌ 
சேனிழ்‌ சூழப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யாகும்‌. 
(இது வரையிலும்‌ குமிளி மலையின்‌ எல்கை ) 
தேவி மலை கல்லுளிச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
106. சரக்‌ கள்ளிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ களா வனத்திற்குக்‌ 8ீழ்‌ பகீ 
கம்‌ வருகிற பாதையில்‌ மூன்று நாழிகை வழிதூரம்‌ வந்தால்‌ தேவி. 
மலை யிருக்கிறது. அந்த மல்மேலேதி ஒரு சாழிகை வழி தாரம்‌ வம்‌ 
தால்‌ குளிர்‌ கான லிருக்றெது, அச்கானலுக்கு வட பக்கம்‌ வருகிற 
பாதை வழியில்‌ பூஞ்சுளையும்‌ ௮ப்‌ பூஞ்சனைக்குக்‌ ஓழ்பக்சம்‌ அம்பிடு 
அரத்தில்‌ கல்லுளிச்‌ இத்தர்‌ குகையு மிருக்கற.து. ௮க்‌ குகையிலிருந்து 
௮ரை நாழிகை வழி தூரத்தில்‌ ௮வுணிமலை யிருக்கிறு. அம்மலை 
யோரமிருக்கும்‌ உதகச்‌ சுனைக்குக்‌ €ழ்‌ பக்கம்‌ ௮ம்பிடு கரத்தில்‌ மண்‌. 
மேட்டில்‌ அதுரக்கள்ளி யிருக்தறெது. அந்தக்கள்ளி ஒரு அள்‌ உயர 
மிருக்கும்‌ அதன்‌ புட்பம்‌ பல வர்ணமாகவும்‌ “காய்‌ சுண்டக்காம்‌. 
போத்‌ சிறிதாயு மிருக்கும்‌. இதக்‌ கள்ளிமரத்தைக்‌ அளைத்து அதற்‌. 
குள்‌: வீரத்தை வைத்துக்‌ கள்ளிச்‌ ௪தையினால்மூடி. ஒரு மாதஞ்சென்று. 
எடுத்துப்‌ பார்க்கக்‌ கட்டிப்‌ போகும்‌. ௮தை எடுதீது இந்தப்‌ பால்‌ 
விட்டரைக்து வில்லை செய்து காயவைத்து இருபது எருவில்‌ புட. 
மிடப்‌ பற்பமாகும்‌ இசைத்‌ தேனிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடத்‌ தேக சித்தி. 
யாகும்‌, 

தேவி மலை எக்கய மகா மூனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌ 
167. வெள்ளைக்‌ கண்டங்‌ கத்திரிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮நத மண்‌ மேட்டுக்கு வட பக்க 
மாகப்‌ போகிற பாதையில்‌ ஒரு காழிகை வழி.தாரம்‌ போனால்‌ சிற்றாறு. 
வருறெ.லு. அகத ஆற்றுக்கு வடபக்கம்‌ போகிற பாதை வழியிலிருக்கும்‌ 
மிருகப்‌ புடவுக்குக்‌ கிழக்காக வருகிற பாதையிலிருச்ு இரண்டு 
சாழிகை தூரத்இற்‌ கப்பால்‌ புத்தன்‌ சேரி யிருக்கிறது. அதிலிருந்து 
வடபக்கம்‌ போடற பாகை வழியே போனால்‌ ௮ங்கொரு ஐடையும்‌. 
அவ்வோடைக்கு வட பச்கம்‌ பெரிய கானலும்‌ ௮க்‌ கானலுக்குள்‌ எ. 
யெ முனிவர்‌ அச்சிரமமும்‌ இருக்றெது, அர்த அச்சிரமத்திற்கு. 
மேல்‌ பக்கம்‌ போற பாதை வழி போனால்‌ கோம்பை மலை இருக்கி 
றிது, ௮ர்தக்‌ கோம்பை மலையின்‌ மேலே நின்று பார்த்தால்‌ ௮ல்‌: 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌. 07 


அண அனைவ வவ னா எனை வானவ வ வை எனனை வை வைக ய வையை 
குள்ள ஊர்கள்‌ தெரியும்‌, ௮நத மலைக்கு மேற்கே போகிற பாதையில்‌ 
போனால்‌ தேவார மலைக்குப்‌ போய்ச்‌ சோலாம்‌. ௮ இலிருச் து தெற்கே. 
போற பாதையில்‌ அம்பிடுதாரத்‌ இல்‌ கஏவு.ச்சரையில்‌ வெள்ளைக்‌ சண்‌ 
டங்‌ கத்திரிச்செடி ஏ. ராளமாயிருக்கற த. ௮ர்தச்செடி. கண்டங்கத்‌ இரிச்‌ 
செடிபோ லிருர்தாலும்‌ புட்பம்‌ வெண்மையா யிருக்கும்‌, அதைச்‌ 
சமூலம்‌: பிடுங்கிச்‌ சாரெடுத்துத்‌ காமிரச்தை உருக்கிக்‌ சாய்க்கக்‌ கசரிம்‌ 
பற்றுப்போம்‌. ௮கசை எடுத்துச்‌ செந்தூரம்‌ செய்து சாப்பிடச்‌ குட்ட 
சோகம்‌ நீங்கும்‌ காயசித்தி யாகும்‌ யானைப்‌ பெல: முண்டாகும்‌.. 

( இது வரையிலும்‌ தேவி மலை எல்கை ) ் 
போடி நாயக்க அர்‌ மலை ௪மதக்கினி மகாரிச ஆச்ரமம்‌, 

168. சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 


.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ கவு த்தரைக்குக்‌ £ம்‌ பக்கம்‌ 
வருறெ பாதையில்‌ மூன்று காழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ போடிமலை 
இருக்கற. அச்ச மலை மேல்‌ மேற்கே போகிற பாதையில்‌ ஒரு ப 
ஆனு வருறது. அர்த ஆற்றைக்கடர்து ஒரு ஈர்ழிகை வழிஅரம்‌. 
போனால்‌. சரளைத்தரை யிருக்கிறது. ௮க்த இடல்‌ கழித்து வட பக்கம்‌. 
போற பாதையில்‌ சமதக்கினி மகா ரி9ி வன மிருக்கறெது. அந்த 
வன _த்‌இற்குப்‌ பக்கத்திலுள்ள ஓடையிலிருச்து மூன்று சாழிகை வழி 
தாரத்திலுள்ள கருங்கானலுக்குள்‌ சோதி விருட்ச மிருக்.௪. அந்த. 
விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 65 நிர்‌. ல்‌ 
விபரமாய்ச்‌ சொல்லிமிருக்றெ.து. -அிர்தப்படி செய்யச்‌ சிற்தியாகும்‌ 

( இத வரையிலும்‌ போடிராயச்சனூர்‌ மலையின்‌ யெல்சை ) 


கொட்டைகுடி மலை இடைக்காட்டுச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
169. தேற்றா விரைக்‌ கற்பம்‌, 


- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ர்தக்‌ கருங்‌ கானலக்கு வடமேற்‌ 
காக மூன்‌.று சாழிகை வழிதூரம்‌ போனால்‌ ௮வுணி மலை யிருக்கு. 
அந்த மலைக்குத்‌ தென்‌ பாரிசமாக வருகிற பாதையில்‌ அரை சாழிகை' 
வழி தூரத்தில்‌ மறக்கால்‌ மலை இருக்கிறது. அதில்‌ ௮சேக மூலிகை 
களுண்டு, அவை யாவையும்‌ பார்த்‌ துக்‌ சொண்டு அதன்‌ தென்‌ பக்‌. 
சம்‌ பாகையில்‌ இரண்டு காழிகை வழி சாரம்‌ வந்தால்‌ அம்கிருக்கும்‌ 
ஆற்றுக்குச்‌ கீழ்‌ பக்கமாகப்‌ போனால்‌ கொட்டைக்குடி, மலை யிருக்‌ 
இறெது; அர்த மலைக்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ இடைக்காட்டுச்‌ சித்தர்‌ குகை: 
யும்‌, அதன்‌ நேராக அம்பிடு தூரத்தில்‌ தேற்றா மரங்களும்‌ ஏராளமா 
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5. பலைவள சாஸ்திர மென்னும்‌ 





ருக்கிற௮. இந்த மாத்தின்‌ குணங்களையும்‌, ௪ சாப்பிடும்‌ முறைகளை 
யும்‌, 150 நிரல்‌ கூறி யிருக்கிற அ. அந்தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌, 
ப பு இ து வரையிலும்‌ கொட்டை குடி. மலை எல்கை ) 

- எட்டூர்‌. மலை. மவுத்கல்ய மகா நிசி, ஆச்சிரமம்‌, 

ப 170. . கருமருத மரக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்தக்‌: குகைக்குக்‌ £ழ்பக்கம்‌ பாதை: 
யில்‌. இரண்டு சாழிகை வழி தா.ரம்‌ வந்தால்‌ க௫வுத்தரை யிருக்கிறது... 
அக்தக்‌. கடவுச்‌. தரையைத்‌ சாண்டி ஒரு காழிகை. வழி.துாரத்தில்‌. 
எட்டூர்‌ மலை இருக்கிறது. அந்த. மலைக்கு, வட பக்கம்‌ வருகிற பாதை 
வழியில்‌ பெரிய கான லிருக்கிறது. அதற்குள்‌ மவுத்‌ கல்ய மகா. ரிசி. 
ஆச்சிரம மிருக்றெனு.. அற்த ஆச்செமத்இற்கு மேற்கே யுள்ள பூஞ்‌ 
அனைக்குக்‌ மெக்கே . பேச்சி கோவிலிருக்ெ.௮.. அக்தக்‌ கோவிலுக்கு 
மேல்‌ பக்கம்‌ சதம்புத்‌ தரைபில்‌ கருமருது மரங்கள்‌ ஏராளமா யிருக்‌ 
இறத. க்தக்‌ கருமருஅ மரம்‌ மருதமரம்‌ போல்‌ சகலமும்‌ இரும்‌. 
தாலும்‌, மரமும்‌ புட்பமும்‌ கருப்பா யிருக்கும்‌. இதன்‌ பட்டையை 
கருக்கச்‌ சட்டியில்‌. போட்டு ஒரு படி. தண்ணீர்‌ ஊற்றி, அதல்‌, சுக்ர, 
மிளகு, சீரகம்‌, நிலவாகை, தாமரைக்‌ இங்கு இவை வகைக்குக்‌ கால்‌ 
பலம்‌;போட்டு அரைப்படி. தண்ணீர்‌ விட்டு வற்ற வை,2.து விசம்படி 
வித தீம்‌ சாப்பிட்டு. வர அ.திறூத்திரப்‌ பிரமியம்‌ ரீஸ்‌. காயடித்‌ இயாஞும்‌, 

(இது வரையிலும்‌ எட்டூர்‌ மலை எல்கை.) ்‌ 
- கொடைக்கானல்‌ மலை சிவ வாக்கர்‌. ஆச்சிரமம்‌ 
11].  கல்தாமரைக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அந்தப்‌ பேச்டு கோகிலுக்கு வட 
பக்கம்‌: வருகிற பாதையில்‌ ஒரு நாழிகை. வழி தூரம்‌ போனால்‌ 
கொடைக்கானல்‌. மலை யிருக்ெ.து. ௮ச்த. மலை மேலே போனால்‌ ஈடு 
மத்தியில்‌. சமவெளியாயும்‌ மண்‌ , எண்ட மாயுமுள்ள செல்வி; மலை 
யிருக்க. அதில்‌. மலை வேடுவர்கள்‌... குடிசை கட்டிக்‌ .கொண்டிருப்‌. 
பார்கள்‌. அநேக வருக்கச்‌, கனிகள்‌... மிகுஇயாயும்‌, ச௪.றுமணம்‌, விச்‌, 
கூடிய புட்பசாஇிகளு, மிருக்கெ.௮., ௮ச்தள்‌. செல்விமலைக்கு. வட பக்கம்‌, 
ஒரு சாழிகை. வழி.தா.ரம்‌ போனால்‌ கூப்பிடு. தாரத்திலுள்ள. கருக்கான. 
அக்குள்‌. வேவாக்யெ முனிவர்‌அச்சிரமமும்‌, ௮தன்‌ பக்கத்தில்‌ சதம்புத்‌. 
கரைய மிருக்றனு.. அ.தில்‌ கல்‌ ,தாமரை இருக்கிற அ. அந்தத்‌, தாசுரை 
யின்‌. குணக்கன்யும்‌,. சாப்பிடும்‌ முறைகஷையும்‌, 4. நிர்‌, ல்‌. சொல்லி: 
யிருக்கிறது, . அந்தப்படி, செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌; 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌, 99 








கொடைக்கானல்‌ மல்‌ பரத்துவாச ரி ஆச்சல்‌, 
172. சிறியாணங்கைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ சமம்புச்‌ தரையைக்‌ கழித்துக்‌ 

2ம்‌ பக்கம்‌ ஒரு சாழிகை தாரம்‌ போன்‌ . கருங்கான லிருக்றென்‌... 
தக்‌ கானலுக்குள்‌ பரதீதுவாச ராச்சரமமும்‌ ௮தன்‌ மேல்‌ பக்கம்‌, 
மண்‌ இட்டுமிருக்றெனு. அதன்‌ பக்கத்தில்‌ சிறியானங்கை. மிகுதியா 
யிருக்கிறது. அதனாலே விசப்பாம்புகள்‌ அத்தயிடத்‌இல்‌ இருப்பதில்லை, 
அச்தச்‌ சிறியானங்கை இறு, செடியாயிருக்கும்‌ மூள உயரம்‌ .வளர்ச்‌ 
இருக்கும்‌ இலை துளி இலைபோல்‌ கொஞ்சம்‌ பெரிதாயும்‌, புட்பம்‌ காக. 
படம்‌ போலும்‌, அதற்குள்‌ லிங்க மிருப்பது போலு. மிருக்கும்‌. 
௮ச்த இலையை அரைத்து மிளகு போற்‌ குளிகை செய்‌ காய்ஈ்ச பின்‌ 
இனம்‌ ஒர குளிகையாகச்‌ சாப்பிட்டு வந்தால்‌ வி௪சப்பாம்புகள்‌ ஒறு, 
'போதும்‌ கடியாது. கடித்தாலும்‌ விசம்‌ ஏறுது. கடித்த பாம்பும்‌. 
இதக்து போய்விடும்‌. 

இ கருவூரார்‌ வாத்காலியம்‌ 700 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறி: 
யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 


"கொடைக்கானல்‌ மலை கூர்மானந்தர்‌ அக்கம்‌, 
175. . ஆயில்ய மாக்‌ கற்பம்‌. ப 
- கேளுங்கள்‌ மூனிவர்க?ே ள! ௮க்த மண்‌ இட்டுக்குத்‌ தென்‌. பக்கம்‌ 
ஒரு சாழிகை வழி. சதாரத்திலுள்ள சருவி மலையோரமாய்‌ வட பக்கம்‌, 
ஒரு சுனை இருக்கிற து. ௮ச்தச்‌ சனை. எப்பொழுதும்‌ வற்றாத... ௮ 
தச்‌ சனைக்கு வட பக்கம்‌ ௮ம்பிடு.. தூரத்தில்‌ கூர்மானந்தர்‌ ஆச்சிரம. 
மும்‌ அந்த ஆச்சமத்‌ இந்ருத்‌ தென்‌ புரம்‌ ௮ரை நாழிகை வழித்‌ 
இல்‌ சுதம்புச்‌ தீரையுமிருக்கிறது. அவவிடத்தில்‌ ஆயில்ய: மர மிருச்‌ 
இறது. ௮ம்‌ மரம்‌ தூர்‌ பெரியதாயும்‌, இலை ஈவ்வல்‌ இலைபோல்‌ சற்று 
'பெரிதாயும்‌, பு_பம்‌ கொத்துக்‌ கொத்தாய்‌. சிறியதாயும்‌, காய்‌. இலக்‌ 
தைக்‌ காய்‌ போல்‌ கொஞ்சம்‌ பெரிதாயு: மிருக்கும்‌. இதன்‌ பட்டையை 
வெட்டி. இடித்துச்‌ சாரெடுத்து லிங்கத்திற்குச்‌ கருக்குச்‌ கொடுக்சக்‌ 
கட்டும்‌. அதைச்‌ செர்தாரம்‌ செய்து. சாப்பிடச்‌ காயசித்தி யாகும்‌. 
(.இது. வரையிலும்‌ கொடைச்சானல்‌ மலையின்‌ எல்கை), 
ட்‌ திரண்டிக்குடி மலை கற்க ம்கா மூணிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
்‌ 174. மயிலை மாக்‌ கற்பம்‌. 
சேளுக்கள்‌ முனிவர்களே ! அந்தச்‌ சதம்புத்‌. தரைக்குக்‌ இல்‌ 
காக வருகிற, பர்தையில்‌ மூன்று சாழிகை வழி தூரம்‌: போனால்‌ நாடு 
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கண்டான்‌ மலையில்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌. அதில்‌ நின்று சாலு இசையும்‌ 
பார்த்தால்‌ பக்கத்திலுள்ள ஊர்கள்‌ தெரியும்‌, ௮ம்‌ மலைக்கு வடபச்கம்‌ 
ஒரு நாழிகை வமி தாரம்‌ போனால்‌ சமகளப்‌ பாதையில்‌ அ௮கமலை 
தெரியும்‌ ௮ச்த ௮௪ மலைக்குக்‌ கழ்‌ பக்கமாகக்‌ கரட்டு மலை யிருக்க த, 
அதித மலையைக்‌ கடச்து போனால்‌ பல சாஇ மரங்கள்‌ ளூம்ர்த வனத்‌ 
இற்குள்‌ கற்க மகா முனிவர்‌ ஆச்சரம மிருக்கிறது. அதைக்‌ கடந்து 
கீல்‌ பாரிசமாக இரண்டு சா.ழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ தாண்டிக்குடி, 
மலையில்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌. ௮ச்ச மலைக்குத்‌ தென்‌ ஜெக்சாக மார்க 
ளடர்ச்க வனமிருக்கிறது. அர்த வனத்‌இற்குள்‌ மயிலைமர மிருக்கிறது 
அச்த மரம்‌ தார்‌ பெரிதாயும்‌, இலை முக்கவராயும்‌, புட்பம்‌ வெண்மை 
யாய்ச்‌ இறிதாயும்‌, காய்‌ நெல்லிக்காய்ப்‌ பருமணு மிருக்ளும்‌. இதன்‌ 
காயைப்‌ பிடிங்கி இடித்துச்‌ சாரெடுத்து வைத்துக்கொண்டு சங்குப்‌ 
பாசாணத்தற்குச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ கட்டும்‌. அதைப்‌ பற்பம்‌ 
செய்து சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யுண்டாகும்‌. 

( இது வரையிலும்‌ தாண்டிக்குடி மலையின்‌ யெல்சை ) 
பூலத்தூர்‌ மலை ரமா சுந்தரர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
ட. இர$2 பிசான்காக்குற்பறி; 2. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்‌த வனத்திலிருர்து தென்பக்கம்‌ 

போற பாதையில்‌ ஒரு காழிகை ரத்தில்‌ மணலூற்‌ மிருக்ெ.து, 
'ஹுற்த ஊற்றுக்கு மேல்‌ பக்க முள்ள ஓடைக்கு வட பக்கம்‌ ஒரு. 
'காறிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ பூலத்தூர்‌ மலையில்‌ கொண்டு வந்து 
விடும்‌. ௮ம்‌ மலைக்கு வட. பக்கம்‌ போற பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை 
வழி தாரத்திலிருக்கற பெரிய காவுக்குள்‌ குமா சுக்தரர்‌ அச்சிரமும்‌ 
தற்கு வட பக்கம்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ ஒரு அறும்‌ வருகிறது. அச்த 
அழற்றுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ சதம்புக்‌ தரையில்‌ பிராப்‌ மா மிருக்கற து, 
ந்த மரம்‌ சிறிதாயிருக்கும்‌. இர்த மரதன்‌ வேர்ப்‌ பட்டையை 
எடுத்து இடித்துச்‌ சாறெடுத்துச்‌ சாளகக்‌ கட்டிக்கு இருப தடவை 
அருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ கட்டும்‌. ௮சை இந்தச்‌ சாறு விட்டு அரைத்து 
வில்லை தட்டிக்‌ காயவைத்து பத்தெருவில்‌ புடம்போடப்‌ பற்பமாகும்‌, 
“இதை நெய்யில்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காய்சிக்‌ தியாகும்‌ 

இணி ஞான சாத்திரத்திரட்டு 9 வத பாகத்திலுள்ள கருவூரார்‌ குர 
நூல்‌ சூத்திரம்‌ 150ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ 
-கோள்ளவும்‌. 
(இது வரையிலும்‌ பூலத்தார்‌ மலையின்‌ எல்கை ) 
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அய்யம்‌ பாளையம்‌ பூரணச்‌ இத்தர்‌ ஆச்?ரமம்‌, 
176. கேந்திரவல்லிக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்த ஆற்றுக்குச்‌ தென்புரம்‌ , போகிற 
பாதையில்‌ ஒரு நாழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌. அங்கே பெரும்கான 
லிருக்கறஅ. ௮க்தக்‌ கானலுக்குள்‌ நுழையாமல்‌ கானலின்‌ வடபக்கம்‌ 
போக பாதையில்‌ இரண்டு காழிகை தாரம்‌ போனால்‌ விமல மலையில்‌ 
சொண்டூவச்து விடும்‌, அர்த மலையில்‌ வெள்ளைப்‌ பாறை யிருக்றெத; 
அரசப்‌ பாறை மேல்‌ நின்று பார்த்தால்‌ கங்குவார்பட்டி. தெரியும்‌, 
அகைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு வட. பக்கம்‌ வருகிற பாதையில்‌ ஒரு 
தாஜிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ குமிளமலையில்‌ கொண்டு வந்து விடும்‌. 
அர்த மலையில்‌ உச்சப்பாறை யிருக்கறெ.து. அதில்‌ நின்று பார்தால்‌ 
அய்யம்‌ பாளையம்‌ தெரியும்‌, அச்சப்‌ பாறைக்கு வட பக்கம்‌ பெரிய 
சானலும்‌, அதற்கு வட பக்கம்‌ பூரணச்டித்தர்‌ ஆச்ரெமமு மிருக்கிற து, 
அந்த அச்சரமத்‌இ லிருந்து ௮ரை நாழிகை தரத்தில்‌ கேச்திர 
வல்லிக்‌ கொடிக ஸிருக்கறெது. அந்தக்‌ கொடி. விரல்‌ பருமன்‌ வெண்மை 
'பாய்ப்‌ படர்ந்‌ திருக்கும்‌. இலை வட்டமாயிருக்கும்‌ இகன்‌ சமூலம்‌ 
இடிச்துச்‌ சாறு வாங்‌ வைத்அக்கொண்டு இரும்பை லேசாய்த்‌ அகடு 
தட்டிப்‌ பழுக்கக்‌ காய்ச்சி அதில்‌ பத்துத்‌ தடவை சுருக்குக்‌ கொடுச்‌ 
'தெடுத்துக்‌ கல்வத்தில்‌ வைக்‌ இர்தச்‌ சாரை விட்டனாத்து. வில்லை 
தட்டிக்‌ காயவைத்து 20 எருவில்‌ புடமிடப்‌ பற்ப மாகும்‌, ௮தை 
'கெய்யிழ்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காய இத்தியாகும்‌. ன ட 
( இது வரையிலும்‌ அய்யம்பாளையம்‌ மலையின்‌ யெல்‌ கை) 
தொட்டப்பனூர்‌ மலை ஆத்ம ஞானச்‌ சிததர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
ப 177.  கெட்டிவஞ்ச௪ மரக்‌ கற்பம்‌. | 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! இ.து வசை அய்யம்‌ பாக்யம்‌ மலை 

எல்கை வரை சொல்லி வந்தேன்‌; இனித்‌ தொட்டப்ப சாயக்களூர்‌ 
தொடர்பு சொல்லுறேன்‌ கேளுங்கள்‌. ஆண்டிபட்டி வாசி மலை 
மேலேறிக்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ ஈச்தி மலை யிருக்றெது, அக்த மலைக்கு 
வடபுரம்‌ பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை வழி தூரத்தில்‌ அத்ம ஞானச்‌ 
சித்தர்‌ குகையும்‌ ௮ தற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போற பாதையில்‌ மூன்று 
சாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ ஏத்தக்‌ கோவில்‌ மலைய மிருக்றெ௮, 
அச்‌. மலையில்‌ வட பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ அம்பிடு தூ. ரம்போனால்‌ 
காளி கோவிலிருக்கிறது அதன்‌ தென்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ 
.இசண்டு சாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ பாலக்‌ கோம்பை மலை யிருக்றெது, 
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அர்த. மலைக்கு வடபக்கம்‌ சை நாழிகை வழி தூரத்தில்‌ மாவூற்று 
வேலப்பர்‌ மலை இருக்கிறது, அங்கே வேலப்பர்‌ கோவிலக்கண்டு 
'தெரிசித்து அ௮ர்தக்‌.கோலிலுக்கு. வடபச்கம்‌ கூப்பிடு தாரத்இல்‌ கெட்டி, 
வஞ்சி மா-மிருக்ெது. அர்த மரம்‌ கப்புங்‌ சகவருமாகப்‌ பெரியதா. யிருல்‌ 
சூம்‌. புட்பம்‌ (வெண்மையா யிருக்கும்‌. இலை முக்கவசா யிருக்கும்‌. 
இதன்‌ பட்டையைச்‌ சாமெடுத்துச்‌ சூதத்இற்குச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கக்‌ 
கட்டும்‌. அதைச்‌ செந்தூ£ம்‌ செப்து சாப்பிடக்‌ காயச்இ யாகும்‌, 
('இது வரையிலும்‌ தொட்டப்பனூர்‌ மலை: எல்கை ) 
கண்டமனூர்‌ மலை சவுனக முனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
118. கொஞ்ச? மாக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮௪ வேலப்பர்‌ கோவிலுக்கு வட, 
புரம்‌ போற பாதையில்‌ மூன்‌.௮ு சாழிகை வழி தூரத்தில்‌ பெருமா 
ணூாற்று மலை யிருக்கறது. அந்த மலைச்‌ சருவிலே வர்தால்‌ அரியூற்‌ 
றிருக்கிறது. ௮ச்த ஊற்றுக்கு வட பக்கம்‌ வரு பாதையில்‌ ஒரு 
காழிகை சத்தில்‌ ஒண்டிக்‌ காட்டு மலை யிருக்கு... ந்த மலைக்குத்‌ 
தென்‌ பக்கம்‌ போகிற்‌ பாதை வழியில்‌ கண்டம லூர்‌ மலை .இருக்‌ 
“இறு. - த்த மலைக்குப்‌ பொன்‌ மலை என்றும்‌ பெயர்‌, இர்,ச மலைத்‌ 
"தொடர்பானது மலையாள மலை எல்கை வரை யிருக்கிறது, இக்க மலை 
யில்‌ மூளைத்‌ இருக்றெ கற்ப மூலிகைகளை யெல்லாம்‌ மலையாள எல்கை 
யிலே சேர்த்து முன்னம்‌ சொல்லி இருக்க? றன்‌. இச்தப்‌ பொன்‌. மலை 
யில்முளைத்திருக்கிற கற்ப மூலிகைகை£ மட்டுங்‌ கேளுங்கள்‌ இகத. மலை 
மேல்‌ போற பாதையில்‌ ஒரு காழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ ௪வுனக 
முனிவர்‌ ஆச்செம மிருக்கற, ௮க்த அச்சொமத்திற்கனு. மேல்‌ பக்சம்‌ 
௪மதளமான இடத்தில்‌ கொஞ்சி மா மிருக்கிறது. ௮.சன்‌ தூர்‌ பெரி 
தரயும்‌, இலை முக்கவராயு மிருக்கும்‌. இதன்‌ பட்டையைச்‌ சூரணம்‌ 
செய்து தாளகத்திற்குக்‌ சமூ மேலும்‌ போட்டுச்‌ சேலை மண்‌ செய்து 
புத்‌ தெருவிழ்‌ புடமிடப்‌ பற்பமாகும்‌, அதை கெய்யிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்‌ 
படச்‌ காசம்‌ நீங்கும்‌ காயசித்தியாகும்‌. ப 


'கொம்பு.ாக்கி மலை அரிவானத்தச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
479. தொனியா.மாச்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தச்‌ சம்களமான பாதைக்கு வட. 
'மேற்காகப்‌: போகிற பாதையில்‌ கருமலை யிருக்கறறு, அசத. மலைக்குத்‌ 
தென்பக்க்ம்‌ போற பாதையில்‌ இரண்டு காழிகை வழிதார்ம்‌ போனால்‌ 
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சொம்பு தாக்‌ வயில்‌ கொண்டு போய்‌ வடம்‌. அத்த மங்கும்‌ கற்‌, 
பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌. இரண்டு. சாழிகை. வழிதாரம்‌. போனால்‌. 
இராமக்கல்‌. வெள்ளைப்‌ பாறையில்‌ கொண்டுபோய்ச்‌. "சேர்க்கும்‌. அக்கு 
மலைக்குத்‌ தென்‌ பச்சம்‌ பல மரங்கள்‌ சூழ்ந்த கருங்கானலுக்கு.. மேல்‌: 
பக்கமாக ௮ரிவானர்தச்‌ இத்தர்‌ ஆச்சொமமிருக்றெ.௮. அதன்‌: வட. பக்‌. 
கம்‌ தொனியா. மரமிருக்கறது. ௮க்தமரத்‌ இன்‌ தூர்‌.பெரிதாயும்‌, இலை. 
மூக்கவராயும்‌ ' புட்பம்‌ சிறிதாய்‌ (வெண்மையாயு மிருக்கும்‌. அம்மாதம்‌ 
ணிடத்திலே போய்‌ நிற்கப்‌ பெரிய சாற்றடித்த. போதிலும்‌ .மாத்‌இல்‌. 
'கொனி கொடாது. இர்தமரத்‌.தின்‌ இலையைப்‌ பிடுக்கக்‌ சொயம்‌.போட்‌.. 
டுச்‌ சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யாகும்‌.இர்‌,த மரத்தை வெட்டினால்‌. பால்‌ 
வடியும்‌ ௮க்தப்‌ பாலைக்‌ காடை. காலை, மாலை, சாப்பிட்டு வர யானைப்‌ 
பெல னுண்டாகும்‌. 
ப (இது வரையிலும்‌ சண்டலூர்‌ மலை எல்கை, ) 


மதுரை 


கேளுங்கள்‌: (முனிவர்களே! இதவசை. பதத பதற மலை யாவன்‌: 
சொன்னேன்‌. இனிக்‌.கண்னிவாடி. மலையிலிருந்து. சொல்லுகறேன்‌..௮.௮. 
ளைச்‌ சொல்லிக்‌: கொண்டு. போனால்‌. மதுரை எல்லையிலிருக்கெ,சல மலை. 
களின்‌. விடத்‌ இரல்களையும்‌ மூலிகை. க்பங்களையுஞ்‌ சொல்ல. முடியாது. 
ஆகையால்‌. ம.ஜரையி. லிருர்‌.ச. கொல்லி. மலை வரை : சொல்லுறேன்‌; 
கேட்பி ராகவும்‌ இருவாலலாய்ச்‌ சேத்‌.இரமென்னும்‌ முரையில்‌, ௮... 
ப த்தி, கான்கு, திருவிளையாடல்‌ நடக்திருக்கற ௮. .ஆதியில்‌ சக்சுசேசுவார்‌. 
கடம்பவனக்‌.காட்டில்வர்‌.து திருவுருக்கொண்டனர்‌. இவர்‌இருவுருவைக்‌. 
கண்ட , பாண்டியர்கள்‌ மீனாட்சி. யம்மைக்கும்‌,. சோமசுர்தாருக்கும்‌,.. 
அற்பு தமான 'கோவிலும்‌.கோபுாரமுங்‌ சுட்டிச்‌ சகல.பரவங்கவயைம்‌. இரக. 
கக்‌ கூடிய பொற்றாமறைப்‌ பொய்கையையும்‌. கருங்கல்லுகளால்‌. கட்டி... 
முடி.தீ.தனர்‌. மேலும்‌ இதில்‌ முத்தமிழ்‌.சங்க த்‌ தார்களும்‌ வாசஞ்செய்து.. 
கர மாகையால்‌ இது ஒரு முக்யெமான தலமாகும்‌. இக்கே ௮ம்‌... 
மனையும்‌, சுவாமியையும்‌ தரிசித்துச்‌ கொள்ளவும்‌. 

- பசுமலை பவணிச்‌ இத்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
180. பொன்‌ மணல்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! இக்த. ம.தரைக்குச்‌. தென்‌ பக்கம்‌. 


திருப்பம்‌ ( குன்றத்‌ திற்குப்‌ போகிற பா. தையில்‌,2 சாழிகை வழி:தூரத்‌... 
இல்‌ பசமலை யிருக்கிறது. அக்க மலையான நெக்கே. ஒரு. பலையும்‌, 
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மேற்கே ஒரு மலையுமாக யிருக்கு, மேற்கே பிருக்றெ மலையில்‌. உச்‌ 
௪த்‌இல்‌ பவணிச்‌ இத்தர்‌ ஆச்சிரம மிருக்கறெது. அச்த ஆச்செமத்‌ இற்குப்‌ 
பக்கத்தில்‌ கருப்பணசாமி கோவிலிருக்றெது. அதீதக்‌ கோவிலுக்கு 
வட பக்கம்‌ அம்பிடு தூரத்இல்‌' ஒரு முள ஆழம்‌ வெட்டினால்‌ ௮ங்கே' 
பொன்னிறமான மண்‌ உண்டு. அந்த மண்‌ வரும்வரை வெட்டி. எடுத்‌ 
எலுமிச்சம்‌ பழச்சாறு விட்டரைத்து. வில்லை தட்டிக்‌ காயவைத்து 80: 
எருவில்‌ புடமிடக்‌ களம்காகும்‌ அக்தக்‌ க்ளவ்கைக்‌ கல்வ,ச்‌இலிட்டு ட 
சாறு விட்டபைத்ஐ வில்லை தட்டிக்‌ காயவைத்து 80 எருவில்‌ புடமி௨ச்‌. 
செர்‌.தாரமாகும்‌ அதை செய்யிம்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடச்‌. காயசத்தியாகும்‌. ்‌ 
தஇருப்பரங்குன்றம்‌ கரசி விசுவ நாதர்‌ மலை ஆச்சிரமம்‌, 
18]. பிரம தருக்‌ கற்பம்‌. ளு 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தப்‌. பசுமலைக்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ 
பாதை வழி போனால்‌ பரம்பு மலை யிருக்கிறது அர்த மலைக்குத்‌ தென்‌ 
பக்கம்‌ இருப்பரங்‌ குன்ற மலை யிருக்கெது. அர்த மலைக்கு வட பக்‌ 
கம்‌. சுப்பிரமணியர்‌ கோவி லிருக்கிறது. அத்தச்‌ சர்நிஇிக்குக்‌ ழ்‌ பக்‌ 
கம்‌: சரவணப்‌ பொய்கை இருக்றெனு ஷே ௪ச்நிஇக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ மலை 
மேல்‌ போறெ பாதையில்‌ ஒரு காழிகை வழி தாரம்‌ மலை மேலே 
எ.றிப்‌ போனால்‌ ௮ங்கே சமதளமான இட மிருக்கிறலு. அகத இடக்‌ 
இல்‌ ல மரங்களும்‌ மூலிகைகளு முண்டு அதைக்‌ கடர தென்‌ பக்‌ 
கம்‌ போற பாதை வழியில்‌ ௮ரை சாழிகை வழி தூரத்தில்‌ மலைச்‌' 
௪ருவு இரமாப்‌' காசி விசுவசாதர்‌ ஆச்செமமும்‌, அதன்‌ வடபக்கம்‌ எக்கா. 
ளும்‌ வற்ளூத ' சுனையு மிருக்கிற ஐ. ௮ர்தச்‌ சுனையில்‌ திர்த்தமாடிக்‌ 
கொண்டு கா? விசுவகாதரைசம்‌ தெரிசித்‌ தச்‌ கோவி அக்குக்‌ ம்‌ பக்க 
மாக வந்தால்‌, அம்பிடு ரத்தில்‌" பிர்ம தீரு இருக்கிறது. இதன்‌ தார்‌. 
பெரிதாயும்‌, இலை மூக்சவராயும்‌ புட்பம்‌ கான்காவி௪ இதழ்களோடு 
வா௫௪னையா யிருக்கும்‌. இந்தப்‌ பூவைப்‌ பாலில்‌ போட்‌ டுக்‌ காய்ச்சிக்‌ 
சாப்பிட்டு வாக்‌ காயி தஇி யாகும்‌. 
தாகமலை கெவுனச்‌ இத்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
162. தைலக்‌ ணெறுக்‌ கற்பம்‌. 
கேளும்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தத்‌ திருப்பரங்‌ குன்றம்‌ மலையி 
லிருக்‌.து வட்‌ பக்கம்‌ 5 காழிகை வழி தாரத்இல்‌ நாகமலை. இருக்கிறெலு: 
க்க மலை அடிவாரத்தில்‌ சாடகை நாச்சியம்மன்‌ கோவிலிருக்கற து: 
அச்ச அம்மனைல்‌ தெரிசித் துச்‌ கொண்டு மலை ஏறினுல்‌ 5 தலை காகம்‌. 
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போல்‌ மலை யிருக்கும்‌. ௮ந்‌.த மலை மேல்‌: ஒரு நாழிகை வழி தூரம்‌ 
போனால்‌ கெவுனச்‌ இத்தர்‌ அச்சிரம மிருக்கிறது. அதன்‌ பக்கத்தில்‌ 
குகை போலத்‌ தைலக்‌ ணர்‌ இருக்கிறது. அந்தக்‌ குகை யோரமா 
யிரு்௮ு பஞ்சாட்சர மர்‌ ரத்தை 1008 உருச்‌ செபிக்கத்‌ தைலக்‌ இணர்‌ 
தெரியும்‌, அர்தத்‌ தைலத்தை இரும்புக்‌ இண்ண த்தில்‌ எடுத்துச்‌ 
செம்பு உருக்கு முகத்தில்‌ கொடுக்கப்‌ பதீது வயதாகும்‌. ௮தைச்‌ செச்‌ 
தூரம்‌ செய்து தேனிற்‌ கொள்ள ஈரை திரை மாறும்‌, ௮ர்தக்‌ குசைக்கு 
வடபுரம்‌ புல்லூற்றுச்‌ சுனை ஓடுகிறது. அதற்கு நேர்‌ மேற்காகப்‌ பாவ 
இரி தீர்த்தம்‌ வடக்கே வந்து விழுறெதைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு திரும்‌ 
பவும்‌ இழக்கே எழு காழிகை தரத்திலுள்ள மதுரை வந்து சேர 
(வேண்டியது. ட 
யானை மலை பண்டரி நாதர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
188. கருக்கு வாச்சி மாக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க.த மஅசரையிலிருக்அ .கழக்கேஜச்‌,து 
நாழிகை அரம்‌ போனால்‌ அங்கே யானையைப்‌ போல்‌ ஒரு மலையிருக்‌ 
இறது. அதன்‌ வாயில்‌ சத்தர்கள்‌ வா௪ஞ்‌ செய்யும்‌ குகை யிருச்சிறத. 
அர்த மலையோரமாக அரை காழிகை தாரம்‌ போனால்‌ நரசிங்கப்‌ பெரு 
மாள்‌ அர்நிஇயும்‌, அதனருகில்‌ பொய்கையு மிருக்கிறஅ. அகத நரங்‌ 
கப்பெருமாள்‌ சக்திதிக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ பண்டரி சாதச்‌ இத்தர்‌ ஆச்சிரம 
மிருக்றெ.௫. அவரைச்‌ தெரித்த பின்‌ மலைமேலேறிக்‌ இழக்சே வால்‌ 
பக்கமாய்‌ ஒரு சாழிகை அரம்‌ வந்தால்‌ ௮க்த யிடத்தில்‌ கருக்கு வாச்சி 
மர மிருக்றெது.. அந்த மாத்தின்‌ இலை மூன்று விர லகலத்தில்‌ இலை 
யைச்‌ சுற்றிக்‌ கருக்கு களாயும்‌, புட்பம்‌ வெண்மை கிறமாயும்‌, காய்‌ சிறி 
 தாயுமிருக்கும்‌. ௮க்‌ காயைப்‌ பிடிங்கி இடிதீதச்‌ சாரெடுத்‌.து வெள்ளித்‌ 
தகடு தட்டி அதற்கு 20 தடவை சுருக்குக்‌ கொடுத்துக்‌ கல்வத்தில்‌ 
வைத்து அந்தச்‌ சார்‌ விட்டரைத்து வில்லை. தட்டிக்‌ காய வைத்தாக 
கெசபுடம்‌ "போட்டெடுக்கப்‌ பற்பமாகும்‌. அதை மெய்யிற்‌ குறப்பிச்‌ 
சாப்பிடச்‌ காய சித்தியாகும்‌, ப 

நரசிங்க பலை சிவனேசச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
184. ஊாக்குணா மாக்‌ கற்பம்‌. 

- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ந்த யானை மலைக்குக்‌ தழக்கே போகிற 
பாதையில்‌ இரண்டு. நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ ௮க்கே. நரசிங்க மலை 
'யிருக்கெது. அதன்‌ தாமாக ௮சை காழிகை தூரத்தில்‌ வெனேசச்‌ இத்‌ 

14 


106 மலை வள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


அர்‌ சூகை யிருக்கு. அதைக்‌ கடந்து: மலை மேலே 8 நாழிகை 
ஹாரம்‌ வச்தால்‌ அப்பால்‌ வால்‌ போலே சிறு குண்டுகளிருக்கும்‌. அங்கே 
போகாமல்‌ குகைக்கு வட பக்கமாக வக்தால்‌ சரிவுப்‌ பாதையில்‌ ஊக்‌ 
குணா மர மிருக்கிறது. இத்த மரத்திற்கு அக்ணொ. மாமென்றும்‌ ஒரு 
பெயருண்டு. இதன்‌ பட்டை காலு விரற்கடைக்‌ கனமாயும்‌, சவப்பாயு 
மிருக்கும்‌. ௮ச்தப்‌ பட்டையை உதறினால்‌ தண்ணீர்‌ விழும்‌. இதனில்‌ 
வட்டமாயும்‌, புட்பம்‌ வெப்பாயும்‌, சிறியதாயு மிருக்கும்‌. இதன்‌. பட்‌ 
டையை வெட்டிச்‌ சாறு வாங்பப்‌ பசுவின்‌ பாலில்‌ கலந்து சாப்பிட 
மேக. சோகங்களைக்‌ கண்டிக்கும்‌, காய்‌ தித்‌ யாகும்‌. 


இடாரி மலை சவப்பிரகாசச்‌ இத்தர்‌ குகை, 
185. தைலக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த ஈர௫ங்க மலைக்கு: வ. பக்கம்‌ 
இரண்டு காழிகை தாரம்‌ போனால்‌ டொரி மலை யிருக்கிறது, அர்தமலை 
மேல்‌ அரை காழிகை தாரம்‌ போனால்‌ ௮ம்கே சிவப்பிரகாசத்‌ இத்தர்‌ 
குகையும்‌, அக்‌ குகைக்குள்‌ சுனையும்‌, ை திலக்‌ கிணறு மிருக்கெ த. அ 
தக்‌ குகைக்குள்ளே போய்ப்‌ பஞ்சாட்சர மர்தத்தை 1008 தடவை 
உருச்‌ செயித்‌, தால்‌ தைலக்‌ ணெத்றுக்குப்‌ போக இடல்கொடுக்கும்‌. ௮ம்‌ 
தகி ெற்றில்‌ இரும்புக்‌ சண்ணத்தால்‌ தைலம்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டு 
செம்புத்‌. தகட்டைப்‌ பழுக்கக்‌ காயவைத்துக்‌. சறுக்டெப்‌ பழுக்கும்‌. 
இலை தீச்‌ செர்‌.தாரமாக்கச்‌ சாப்பிட ஈரை, இரை மாறிக்‌. காய௫ித்‌ த்‌ தியாகும்‌, 
( இ ன வரையிலும்‌ சடாரி மலை எல்கை ) 


அழக மலை மேரு இரிச்‌ டத்தர்‌. அகக்‌ 
160. சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 


கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அந்தக்‌ இடாரி மலைக்கு வடக்காக 
இருக்கெ அழகர்‌ மலையானது வடக்கே குருகியும்‌ ' மேற்கே நீண்டு 
மிருக்கற.து. ௮ தீ மலைமேல்‌ அனேக மாஞ்செடிகள்‌ சூழ்ச்த இருண்ட 
சான "ஸிருக்கறது, அந்தக்‌ கானலுக்கு கேர்‌ வடக்காக இருக்ற 
மலைமேல்‌ அக்‌ கோம்பை யிருக்றெது. அதற்கு வடபக்கம்‌ கூப்‌ 
பிடு தாரத்தில்‌ மேரு ரிச்‌ இத்தர்‌ குகையும்‌, அக்‌ குகைக்கு ம்பிடு 
தூ சத்தில்‌ சோதி விருட்சமு மிருக்றெ௮. இர்த' விருட்சத்தின்‌ குணம்‌ 
களையும்‌, சாப்பிடும்‌ நேறைகளையும்‌, 09 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி 
யிருக்தெது அர்தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. இச்சு ௮ற்இக்‌ கோம்‌ 
அபத்குச்‌ தென்‌ ; பக்கம்‌ போகி பாதை வழியே போனால்‌. அழகர்‌ 


கோரக்கர்‌ மாலை வாகடம்‌, 107 





கோவிலிற்‌ கொண்டுவந்து விடும்‌. அந்தச்‌ கோவிலுக்குக்‌ இழக்கே வங்‌ 
தால்‌ காவல்‌ கருப்பன்‌ சந்நிதி யிருக்கு. அதன்‌ பக்கம்‌ சந்திர புட்‌ 
கர்ணி யென்னும்‌ பொய்கை யிருக்கிறது. ௮தஷனோம்‌ மேற்சே கெவிக்‌ 
குள்ளே போற்‌ பாதை வழியே ௮ரை நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ 
அழகர்‌ மலைமேல்‌ கொண்டு போர்ச்‌ சேர்க்கும்‌. 


அழகர்‌ மலையில்‌ வெள்ளி மலை கடைப்பிள்ளை ஆச்சிரமம்‌ 
187. கைவளாக்கை மரக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த அழகர்‌ மலைக்கு மேல்‌ பச்சும்‌ 
ஒரு காழிகை அரம்‌ போனால்‌ வெள்ளி மலை யிருச்சிறது. ௮ம்‌ மலை. 
மேலேறிப்‌ போனால்‌ அவ்விடத்தில்‌ வருக்கை .மலை யிருக்றெது, ௮ம்‌ 
மலைக்கு வடபுரம்‌ வன்னியூற்௮ும்‌ அவ்வூற்றுக்கு கீழ்புரம்‌ கடைப்‌ 
பிள்ளைச்‌ சித்தர்‌ குகையுமிருக்றெ.து, அக்தக்‌ குசைக்கு கிழக்கே ௮ம்‌ 
பிடு காரத்தில்‌ களாவன மிருக்கிறது. ௮ந்த வனத்‌்தஇம்கு மேற்காக 
அனுமார்‌ தீர்த்தமுல்‌, கெருடாழ்வார்‌ தீர்த்தமும்‌, வயிரவன்‌ கானலூ 
. மிருக்கிறது. அக்கான்லுக்கு வடபுரம்‌ ௪தம்பு த்தரையில்‌ கைவளா க்கை 
மர மிருக்கிறது. ... இந்த மாம்‌ தார்‌ பெரிதாயும்‌, கணுக்கணுவாயும்‌, 
கணுக்கள்‌ தோறு முள்ளுக ளாயும்‌, இதன்‌ இலை காசகலமாயும்‌- 
புட்பம்‌ சிறிதாயு மிருக்கும்‌. இதன்‌ இலையை இடித்துத்‌ தாரத்திற்குச்‌ 
கவ௫௪ஞ்‌ செய்து ஏழு சீலை மண்‌ செய்து புடமிடப்‌. பற்ப மாகும்‌. 
அச்தப்‌ பற்பத்தை கெய்யிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காய சித்தி யாகும்‌. 
அழகர்‌ மலையில்‌ இடபமலை ௫ிபிச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
186. மூண்டக விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 


கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! ௮சத வெள்ளி மலைக்கு மேல்புரம்‌ 
இரண்டு நாழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ இடப மலையிருக்கிறது. ௮௧௪ 
மலை மேல்‌ வட பக்சம்‌ போடற பாதையில்‌. அம்பிடு ரத்தி லுள்ள 
குளிர்‌ கானலுக்குக்‌ €ழ்பக்கம்‌ போனால்‌ கசிவுத்தரை யிருக்கிற்‌ அ... 
அந்தக்‌ கூவுத்‌ சசைக்கு. மேல்‌ பககம்‌ ஓடை வருகிறது. அந்த. 
ஓடைக்கு வட பக்கம்‌ பித்‌ சித்தர்‌ குகையும்‌, அந்தக்‌ குகைக்கு முண்‌ 
பக்கம்‌ அம்பிடு: தாசத்தில்‌ முண்டக விருட்சமு மிருக்கிறது.. ௮௫ 
விருட்சத்தின்‌ னுணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 46 நிர்‌, ல்‌ 
விபரமாய்ச்‌. சொல்லி யிருக்றெ.து. ௮ச்தப்படி செய்யச்‌ இத்தி யாகும்‌. 
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எனவவ வை தவை யை வை வை வை வைய வையை ன னவை வ ன னை வனை அவன்‌ 
அழகர்‌ மலையில்‌ சோலை மலை ஞானச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
189. செங்கொடி வேலிக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ந்த இடப மலைக்கு மேல்‌ புரம்‌ 

ஒரு நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ சோலை மலை யிருக்கிறது. அந்த மலை 
மேல்‌ தென்‌ பக்கம்‌ போற பாதையில்‌ ௮சைநாழிகை தூரத்திலுள்ள 
கானலுக்கு வட பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ ஞானச்‌ இித்தர்‌ குகையும்‌, 
அதக்‌ குகையிலிருச்‌.து கூப்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ பன்னிப்‌ பாறையு 
மிருக்கெ.த. அர்தப்‌ பாறைக்கு மேல்‌ பக்கமுள்ள பாம்பூற்றுக்‌ கேணி 
யைக்‌ கடர்து மேடேறினால்‌ சமதளப்‌ பாதை யிருக்கறெது. அந்தப்‌ 
பாதையில்‌ அம்பிடு தூரத்தில்‌ செங்கொடி வேலிச்‌ செடிகள்‌ பூத்திருக்‌ 
இறது,  அச்தச்‌ செடியின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 

27. நிர்‌, ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்ெ.௪. அந்தப்படி. செய்யச்‌ சித்‌ 
ட்‌ பள 

.ழுகர்‌ மலையில்‌ கோம்பை மலை அகப்பைச்‌ சித்தர்‌ . 
ஆச்சிரமம்‌, 190. கருநெல்லி மரக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தச்‌ சோலை மலைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 

னுரை காழிகை தாரம்‌ போனால்‌ கோம்பை மலை யிருக்க, ௮ச்த மலை . 
மேல்‌ ஒரு நாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ குண்டாறு வருகிறது. ௮க்த ஆற்‌ 
அக்கு மேல்‌ புரம்‌ போனால்‌ செங்‌ களா வன மிருக்கிறது. ௮ர்‌த வனத்‌ 
இற்கு வட பக்கம்‌ அகப்பைச்‌ இத்தர்‌ குகையும்‌, ௮க்தக்‌ குகைக்கு தேர்‌ 
மேற்காக ஒூவுக்‌ தரையுமிருக்றெது. அங்கிருந்து அம்பிடு தூரத்தில்‌ 
கருசெல்லி மா மிருக்கறது, அந்த நெல்லி மரத்தின்‌ குணங்களையும்‌, 
சாப்பிடு முறைகளையும்‌, 105 நிர்‌. ல்‌ விபாமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்க. 
௮நீதப்படி. செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌. 

அழகர்‌ மலையில்‌ அருவி மலை உலூகமா முணிவர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 191. சுணங்க விருட்ச௪ச்‌ கற்பம்‌. 

ப கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்தக்‌ கோம்பை மலக்கு மேல்‌ பக 
சும்‌ ஒரு நரழிகை வழிதாரம்‌ போனால்‌ அருவி மலை யிருக்கிறது. ௮ந்த 
மலையடி வாரத்தில்‌ மலையிலிருக்து எக்காலமும்‌ இர்த்தம்‌ விழுந்து 
கொண்டே பிருக்றா மூம்‌, அதற்கு மேலாக ராக்காயம்மன்‌ கோவி லிருக்‌ 
றது. அந்தக்‌ கோகிலுக்கு வடபுரம்‌ போகிற பாதையில்‌ ௮ரை 
நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ ௮ங்கே உலூக மாமுணிவ ராச்சிரம மிருக்‌ 
இறு, அந்த அச்ரெமத்திற்குச்‌ தெற்குப்‌ பாதையிலுள்ள மலமே 
லேதினால்‌ பெருங்‌ கானலிருக்கறெது, ௮ச்சக்‌ கானலுக்கு வட பக்கம்‌ 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌: 10 


னறத த தன வை யய னமாக வவ ன வை வமான மா அ வன வைனகனை மா மனம வையை வவ வை கை வ வ வை வ மான வகைகளைக்‌? 
ஜ்ரு சனையும்‌ அந்தச்‌ சுனைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ சுணங்க விருட்சமு மிருக்‌ 
இறு, அந்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌ 
181 நிர்‌. ல்‌ விபாமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது, ௮ர்தப்படி செய்யச்‌ 
இித்தியாகும்‌. ்‌ ல 
அழகர்‌ 'மலையில்‌ பண்ணை மலை சுலர்க்கார மூனிவர்‌ 
அசச்சிரமம்‌, 192. ௪௫ நாரத்தைக்‌ கற்பம்‌. து 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த அருவி மலைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 

பெரிய செவி யிருக்தறெது” அக்தக்‌ கெவிக்குள்ளே வரு. ஆற்றுக்‌ 
குள்‌ அப்பிரகம்‌ போல்‌ மண லிருக்கிற அ. இச்த மணல்‌ வகார வேலைக்‌ 
காகும்‌ அதைப்‌ பார்த்துக்கொண்டு மேடேறினால்‌ கூப்பிடு தூரத்‌ 
இல்‌ பண்ணை மலை யிருக்கிறது. ௮ந்த மலைக்கு மேல்‌. பக்கம்‌ போனால்‌ 
காளி கானலும்‌ அந்தக்‌ கானலுக்கு வட பக்கம்‌ ௮சேக மூலிகைக 
ளடர்ச்த வனமு மிருக்கிறது. அந்த வனச்‌இற்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ சலர்ச்‌ 
கா.ர முனிவர்‌ ஆச்சிரம மிருக்கிற.து. ௮ந்த ஆச்சரமத்இற்கு மேல்‌ பச்‌ 
கம்‌ கரு காரத்தை மர மிருக்ெது அந்த மாத்தின்‌ குணங்களையும்‌. 
சாப்பிடு முறைகளையும்‌ 187 கிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்றெ.௫. 
அந்தப்படி. செய்யச்‌. சித்தியாகும்‌. க்‌ “03 
ு அழகர்‌ மலையில்‌ வன்னி மலை அசமாருத மகா முனிவர்‌. 
.... ஆச்சிரமம்‌, 198. பொற்‌ சீழ்திக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌, 

| கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அத்தப்‌ பண்ணை மலைக்கு. மேல்புச 
முள்ள கேணியை விட்டு மேடேறி ஒரு நாழிகை தாரம்‌ வந்தால்‌ 
அங்கே வன்னிமலை யிருக்றெது, அர்த மலை மேல்‌ இரண்டு நாழிகை 
தூரம்‌ போனால்‌ மண்‌ கண்டமான மலையும்‌, ௮க்த மலைக்கு வட பக்கம்‌ 
போூற பாதையில்‌ ௮ரை காழிகை ரத்தி லொரு சுனையும்‌, அந்தச்‌ 
சுனைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ ௮சமாருத மகா முனிவர்‌ குகையு மிருக்வெது. 
அந்தக்‌ குகைக்கு எதிராக அம்பிடு தாசத்தில்‌ பொற்‌ ௪க்திற்‌ கொடிகள்‌ 
படர்ந்இருக்கறெ.து. இந்தக்‌ கொடி எ௫்இற்‌ கொடி போலவே சகலமு 
மிருக்தாலும்‌, புட்ப மட்டும்‌ மஞ்சள்‌ நிறமாயிருக்கும்‌.. இதைச்‌ ௪நூல்‌ 
மிடித்‌.ஐச்‌ சாறு வாஸ்கி ஒரு கோப்பையில்‌ ஊற்றி வைக்க அடியில்‌ 
பொன்னி௰ம்‌ போலச்‌ சர்க்கரை உரைக்‌இருக்கும்‌. அதை யெடுத்துக்‌ 
காயவைத்அச்‌ சனிச்‌ சர்க்கரை சேர்த்து வெருகடி. விதம்‌ காலை மால்‌ 
சாப்பிட்டு வரக்‌ காயத்தி யாகும்‌; ஸு 

ஈண்‌ போகர்‌ சேனன சாகரம்‌ என்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ 
கூறியிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. ப 


110 மலை ௨ வள்‌ £ சாஸ்திர மென்னும்‌ 





அழுகர்பவேயில்‌ விமல மலை பூவாடைச்‌ இத்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
194. கணை விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த வன்னி மலைக்கு 5 மேற்காக ஒரு 
கா ழிகை தாரம்‌ போனால்‌ விமல மலை பிருக்றெது. அந்த மலையின்‌ 
மேல்‌ பெரும்‌ கான லிருக்கிறது ௮ர்தக்‌ கானலுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ பூவா 
டைச்‌ சச்கராச்ொம மிருக்கிற து. அர்த ஆச்செமத்திற்குப்‌ போனால்‌ 
புட்பங்களின்‌ வாடைகளும்‌, சச்தனம்‌, புணுகு, கதீ.தாமி, சவ்வாது: 
வாடைகள்‌ வீசக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. அர்த ஆச்செமத்இிற்கு வட. பாரி' 
௪ம்‌ போற பாதை வழியே போனால்‌ அம்பிடு அரத்திலுள்ள கதம்‌ 
பு. தீ சரைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கணை விருட்ச மிருக்கெத. அந்த விருட்சத்‌ 
இன்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 54 நிர்‌. ல்‌: விபரமாய்க்‌ 
சொல்லி யிருக்கு. அந்தப்படி. செய்யச்‌ சத்தாகும்‌, 
.. (இது வரையிலும்‌ அழகர்‌ மலை எல்கை ) 
. சிறுமலைத்‌ தொடர்பு கொடுவா மலை லலாடச்‌ இத்தர்‌ 
"குகை, 195. வெண்துத்திச்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த விமலை மலை வரையிலும்‌ ௮ழக 
மலையைச்‌ சார்ர்தது இனிமேற்‌ சொல்லப்‌ போடற. மலையானது இறு 
மலையைச்‌ சார்ந்த தாகும்‌. ௮நீத வீமல மலைக்கு மேற்கே ஒரு சாழிகை 
தாரம்‌ போனால்‌ கொடுவா மலை யிருக்கிறது. ௮ச்‌த மலைமேலேறி ௮ம்‌. 
பிடு' தூரம்‌ வந்தால்‌ ௮ங்கே அரளி யூத்றிருக்கற து, அந்த ஊற்றுக்கு 
மேல்‌ பக்கம்‌ லலாடச்‌ சித்தர்‌ குகையும்‌, ௮க்‌ குகைக்கு மேல்‌ பச்சம்‌: 
வெண்‌ தூத்திச்‌ செடியு மிருக்கெனு. ௮ச்தச்‌ செடி இடுப்புயரம்‌. 
வளர்ச்து அத்திச்‌ செடியைப்‌ போலவே ச௪கலமு மிருக்தாலும்‌ புட்ப' 
மட்டும்‌ வெண்மையா யிருக்கும்‌, இச்தச்‌ செடியைச்‌ ௪ரூல மிடித்துச்‌ 
சானு வாற்கி வைத்தக்‌ கொண்டு லிங்கத்திற்குச்‌ சுருக்குக்‌ கொடுக்கச்‌ 
கட்டும்‌. கட்டின லிங்கத்தைச்‌ “செர்தூரஞ்‌ செய்து சாப்பிடக்‌ / காய 
இச்‌ * இயாகும்‌. ப 
8” புலத்தியர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது 
பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌. 
சிறுபலைத்‌ தொடர்பு அவுணி மலை கபாடச்‌ சித்தர்‌ குகை 
190 திருகு கள்ளிக்‌ கற்பம்‌. 
... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த அரளியூ ற்றுக்கு. மேல்‌ பக்கம்‌ 
போறெ பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ ௮வுணி மலை யிருக்‌ 





அம்பிடு தாரத்தில்‌ இருகுகள்ளி ஏராளமாய்‌ முனைத்திருக்றெ.து... கீ 
கீக்கள்ளி ஆளுயரம்‌ வளர்ர்து கொப்புக ளெல்லாச்‌ திருக்கொண்டே. 
யிருக்கும்‌, புட்பம்‌ கொச்துக்‌ கொத்‌அகளாயும்‌, காய்‌ சண்டக்காய்‌ 
போலவு பருக்கும்‌, இர்தச்‌ கள்ளி மரத்‌ தூரில்‌ ுரையிட்டு அதது 
யில்‌ ரசம்‌ விட்டு ௮ச்தக்‌. கள்ளிச்‌ சதையால்‌ மூடி. 45 தாள்‌ கழித்‌ 
'தெடுச்அப்‌ பார்க்க ரசம்‌ கட்டி. யிருக்கும்‌. அர்த ரசத்மைப்‌ பற்ப 
மாக்கிச்‌ சாப்பிடச்‌ தேக சித்தியாகும்‌, ன 
கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 என்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ 
விபரங்களைக்‌ கூறி யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌, 
_ சிறுமலைத்‌ தொடர்பு சுடர்க்‌ கோம்பை ட, பவனத்தி: 
மூணிவர்‌ அரச்சிரமம்‌, 197. மிளகாணைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த அவுணி மலைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 
இரண்டு காழிகை வழி தாரம்‌ போனால்‌ சுடர்க்‌ கோம்பை மலை யிருக்‌ 
கிறு. ௮அச்த மலை மேல்‌ கின்று பார்ச்கால்‌ மலையடி வாரத்தில்‌ சுப்பிர 
மணியர்‌ கோவிலும்‌. குளமூர்‌ தெரியும்‌, அதைப்‌ பார்த்துச்‌ கொண்டு 
கூப்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ குண்டு மலை பிருக்றெது, அர்‌. மலைக்கு வட 
பக்கம்‌ அளை: நரழிகை தூரத்இல்‌ பவனக்தி. முனிவர்‌ ஆச்சரமமும்‌, 
அக ஆச்சமச்‌ இற்கு வட பக்கமுள்ள. ஓடையின்‌ இரமாய்க்‌ கவும்‌ 
திரையு மிருக்கெ௮. அர்த ஓடைக்கு தென்‌ பச்கம்‌ மிளகரணைச்‌ செடி, 
களிருக்றெ.து. இதம்கு' மிளகு சாரணை யென்றும்‌ பெயர்‌, இச்தச்‌ 
செடி. முள உயரமாயும்‌, இல்‌, பூ, காப்‌ யாவும்‌ மிளகாய்ச்‌. செடியைப்‌ 
போல்‌ சொஞ்சம்‌. சிறியதாயு மிருக்கும்‌, இந்தச்‌ செடியை சூலி 
மசைகது இரும்புத்‌ ககட்டிற்றாக்‌ கவசஞ்‌ செய்து அதற்கு மேல்‌ லை 
மண்‌ செய்து இருபது எருவில்‌ புடமிட கொறுங்கும்‌ அதைக்‌ குளி 
யம்மியில்‌ போட்டு எலுமிச்சம்‌ பழச்‌ சாறு விட்டசைத்து வில்லை தட்‌ 
மூக சாயவைச்அப்‌ புடமிடப்‌ பற்பமாகும்‌ அந்தப்‌ பற்பசை நெய்‌ 
யில்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடச்‌ காய தீதியாகும்‌, 
"றுமலைத்‌ தொடர்பு அடவிமலை குருபர-மூனிவர்‌ 
அச்சிரமம்‌, 198, கரனற்‌ பலாக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮௧ ஓடையையும்‌ கஏவத்சரையை 
யச்‌ தாண்டி. இரண்டு காழிகை தாரம்‌ வச்சால்‌ அடவி மலை யிருக்றெ.ு, 


112 மலை வன சாஸ்திர மென்னும்‌. 





அதற்கு வட பக்க மிருக்கற ஓடைக்கு வட பக்கம்‌ ஒரு கெவி யிருக்‌ 
றது... அந்தக்‌ கெவிக்குள்‌ ஸிறக் மேடேறினால்‌ குருபச' முனிவர்‌ 
ஆச்சிரமமும்‌, . ௮ந்த அச்செமத்திற்கு : மேல்‌ பக்கமாய்‌ வருக்கை 
மலையு .மிருக்கெது. அந்த மலையிலிருந்து ௮ரை நாழிகை தாரம்‌ 
போனால்‌ ௮னேக :மரன்களில்‌ கனி வர்க்கங்கள்‌ பழுத்து உதிர்ந்து 
கடக்கும்‌. அந்தக்‌ கானலுக்குள்‌ கானற்‌ பலா மரமிருக்றெது. அந்த 
மரத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 41 நிர்‌. ல்‌ ட 
மாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்றெ௮. அரத்தப்பமக்‌ செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌ 


இ.றுமலைத்‌ தொடர்பு பருவத மலை தவநாத ட ச்‌ 
சிரமம்‌, 199.  கருடக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்த வருக்கை மலைக்கு கேர்‌ மேற்‌ 
காக வந்தால்‌ பருவத..மலை யிருக்கிறது. ௮தன்‌ பக்கத்தில்‌ வாழை 
மரங்கள்‌ விசேடமா யிருக்கும்‌. ௮கத வாழைக்‌ கனிகளைச்‌ சாப்பிட்டால்‌ 
சரீர ஈத்தயொகும்‌.. இர்த வாழை மரத்தைக்‌ கடந்து அரை காஜிகை 
ஹாரம்‌ வந்து பார்த்தால்‌, ௮ம்மைய நாயக்கனூர்‌ தெரியும்‌, அதைப்‌ 
பார்த்துக்கொண்டு வட மேற்காக வருறெ பாதை: வழியே. வக்தால்‌ 
கூப்பிடு தா.ர.த்தில்‌ தவகாத முனிவர்‌ ஆச்சொமமும்‌, ந்த ஆச்செமத்‌ 
இற்குக்‌ ஜழ்பக்கம்‌ க௫வுத்தரையில்‌ கெருடக்‌ கொடிகளும்‌ படர்ச்‌இருக்‌ 
இறு. இதன்‌ கொடி. இரண்டு விரல்‌ பருமனுள்ள தாயும்‌, இலை ௪௩ 
யிலைபோலும்‌, புட்பம்‌ மஞ்சள்‌. கிறமாயும்‌, கொடியை வாயிலிடக்‌ க௪ப்‌ 
பாயு. மிருக்ரும்‌. இக்தக்‌ கொடியைத்‌ அள்‌ செய்து அத்துடன்‌ மிளகு, 
சரகம்‌, அரத்தை யாவும்‌. சமனிடை. யெடுத்துச்‌ ஞூணஞ்‌ செய்து 
அரைப்‌ பங்கு எனிச்‌:சர்க்களை சேர்த்துக்‌ காலை வெருகடி. வி தம்‌. அரப்‌ 
பிட்டு வரச்‌ சரீரச்திலுள்ள விடம்‌ நீல்கக்‌ காயடித்தி யாகும்‌. 


829” ஞான சால்திரத்‌ திரட்‌6 4 வத பாகத்திலுள்ள சூரியானந்தர்‌ 
கற்ப ஞான சூத்திரம்‌ 25ல்‌ இதன்‌ விபரங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது. 


சிறுமலைத்‌ தொடர்பு மத்‌. மலை. சுகாதாரச்‌ சித்தர்‌ குகை, 
200. வஞ்சிக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌. 1 


'கெளுக்கள்‌' முனிவர்களே! ௮ச்தக்‌ க௫ிவுத்‌ தரைக்கு வட. மேற்‌ 
கூப்‌ பக்கத்தில்‌ மந்தி மலை யிருக்கிறது, ௮ந்த மர்தி மலைமேலேறி அதி 
லிருர்னு இரண்டு சாழிகை தாரம்‌ வக்தால்‌ கானாறு வரு. அக்தச்‌ 
கானாுக்கு வட பக்கம்‌ வருகிற பாதை வழியில்‌ ஒரு ஈரழிகை அரம்‌ 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌. 178 











வந்தால்‌ அங்கே சுகாதாரச்‌ சித்தர்‌ குகை யிருக்றெ௮. அந்தக்‌ 
குகைக்கு வட பக்கம்‌ பாலூற்று இருக்கறது. அப்‌ பாலூற்றைக்‌ 
கடர்து இரண்டு காழிகை அசத்தல்‌ கருமலை யிருக்கிறது. ௮௭ கரு: 
மலைக்கு வட பக்கமாக வருகிற பாதையில்‌ மூன்று நாழிகை தூரத்‌இ 
அள்ள பாம்பூற்ற௮ுக்கு வட பக்கம்‌ வஞ்சிக்‌ கொடிகள்‌ படர்ர்திருக்‌ 
இற. அக்தக்‌ கொடி சிறிதாயும்‌, அழகாயும்‌, இலை பொடி. யிலையாயு 
மிருக்கும்‌. இதைப்‌ பிடிக்கச்‌ சமூலம்‌ காயவைகத்துச்‌ சூரணித்து: 
அதற்குச்‌ சமன்‌ சர்க்கரை சேர்த்துக்‌ காலையில்‌ வெருகடிப்‌ பிரமாணஞ்‌ 
சாப்பிட்டு வரச்‌ காயசித்தி யாகும்‌. 
( இது வரையிலும்‌ சிறு மலையின்‌ எல்கை ) 
இருச்சிராப்பள்ளி தாயுமானவர்‌ மலை சிவந்தீசுபரர்‌ 
. .ஆச்சரமம்‌, 201. இல்லை விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! இது வரையிலும்‌ மதுரை எல்கை 
யில்‌ தனித்தனியா யிருந்த மலை வளங்களையும்‌, சேர்க்கையா யிருக்க 
மலை வளங்களையும்‌, சொல்லி வச்சேன்‌. இணிமேல்‌ திருச்ரோப்பள்ளியி 
லிருக்கிற மலை வளங்களைச்‌ சொல்லுறேன்‌ கேட்பிர்களாகவும்‌- 
திருச்சிராப்பள்விக்குத்‌ தீ தென்புரமாகப்‌ பொன்மலை என்ஜொரு மலையும்‌, 
வட புரமாகத்‌ தாயுமான சுவாமி மலைய. மிருக்கிறது. அந்த மலை 
மேலேறிப்‌ பார்த்தால்‌ தாயுமான சுவாமி கோவிலும்‌ உச்சிப்‌ பிள்‌ 
ஊையார்‌ கோவிலு மிருக்றெது.  ௮ர்தத்‌ தாயுமான சுவாமி கோவிலுக்‌ 
குள்‌ இவந்திசுபரர்‌ ௮ச்சிரம மிருக்கெறத. அதைப்‌ பார்த்‌ தக்கொண்டு 
இழே யிறங்க வடக்கு முகமாய்‌ ஒரு நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ காவேரி 
நதி வரு$றது. ௮ச்த நதியின்‌ வட கரையில்‌ தில்லை விருட்ச மிருக்‌ 
இறத. இந்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளை 
யும்‌, 55 நிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. அந்தப்படி செய்யச்‌ 
சித்தியாகும்‌. 

( இது வரையிலும்‌ திருச்சிராப்பள்ளி மலையின்‌ எல்கை ), 
கொல்லிமலைத்‌ தொடர்பு கைலையங்ிஇரிச்‌ சித்தர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 808. செங்கொடி. வேலிக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அக்தக்‌ காவேரி ஈஇக்கு மேற்கே 

முப்பது சாழிகை வழி தூரத்தில்‌ கொல்லி மஃயிருக்கிறது ௮ச்த மலை 
யடி வாரத்தில்‌ செல்வியம்மன்‌ கோகிலிருக்கிறது. ௮க்த அம்மனைக்‌ 
கண்டு போத்தித்‌ தஇத்துக்‌ கொண்டு ௮தன்‌ பக்கத்திலிருக்கிற பாசை 


15 , 
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வழநியாக மலைமேலேறி மூன்று சாஜிகை, ரம்‌ போனால்‌ உச்ச மலக்‌. 
குப்‌ போய்ச்சேரலாம்‌. அர்த மலையின்‌. மேலாகத்‌ கீழ்‌ பக்கம்‌ கூப்பிடு, 
ஆாரத்தில்‌ அரப்பளிசரர்‌ சந்நிதி. யிருக்றெ௮... அவசைக்‌ கண்டு கெரி. 
சி.ச்‌அக்கொண்டு அதற்குக்‌. ழெக்கே அம்பிடு, தாரம்‌. போனால்‌ கைலை. 
பபுல்டரிச்‌ ச்தர்‌ குகை. யிருக்கிறது. அர்தக்‌.குகைக்குக்‌ ம்‌ பக்கம்‌, 
அறுபது சாள்‌ வேதி உதசச்சுளையும்‌, அச்‌. சுனைக்குக்‌ 8ழ்‌ பக்கமாக 
அம்பிடு தூர தஇல்‌ செங்கொடி வேலிச்‌ செடிகளு மிருக்றெ௮. இக்தச்‌: 
செடிகளின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 27. நிர்‌,.ல்‌ விபர 
மாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்றெஐ. அந்தப்படி செய்யச்‌ ச த்‌.இியாகும்‌. 
கொல்லிமலைத்‌ தொடர்பு பள்ளி நாதர்‌ கோயில்‌ சம்பு மகா 

ரிசி ஆச்சாமம்‌. 203, கெவுன குளிகைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! ௮க்த அறுபது சாள்வே இச்‌. சனைக்கு 
வடை பக்கமாய்ச்‌ குமண மலையும்‌, அம்‌. மலைக்கு, வடபக்கமாகச்‌ சம்பு 
மகா சிசி ஆச்சிரமமு மிருக்றெது. அந்த ஆச்சரமத்‌இற்குக்‌ இற்‌ பக்க... 
மாகப்‌ பள்ளி காதர்‌ கோவிலும்‌ பலி பிடமூ . மிருக்றெறு, . அந்தப்‌. 
படத்தி னடியில்‌ கெவுன... குளிகை. யிருக்றெது... அக்‌. குளினகுயய்‌ 
யெடுக்கவேண்டு மானால்‌, அந்தப்‌ பீடத்திற்கு தென்‌ பக்கம்‌, வடக்கு. 
மூகமாயிருக்‌.து தேங்காய்‌ பழம்‌ உடைத்துச்‌ இப. தாபம்‌ கொடுக்கு ச்‌. 
செவ்வசளிப்‌ புட்பத்தால்‌ நூற்றெட்டு உருச்‌ செய்து, ஒரு உளியால்‌... 
அக்க. யிட தல்‌ ஒரு கல்லை நகட்டக்‌. கல்விலகும்‌. ங்கே. குடுக்கை... 
போலக்‌ கல்லடி,தீத அதற்குள்‌ குளிகையைப்‌ போட்டு. மேலே. மூடி... 
யிருக்கும்‌. அதைத்‌ இறர்‌.அு இரண்டு குளிகை, மட்டும்‌. எடுத்து வாயி. 
லக்‌ கொண்டு பழையபடி. கல்லை மூடி வைச்தத்‌, தீப. தூபம்‌, 
கொடுக்க முன்போலக்‌ கற்குற டாகும்‌. இச்‌ குளிகையை வாயி ஓடக்‌ . 
ஈக காயசிதஇ யாகும்‌, கெவுனம்‌ பேரகலாம்‌, . அட்டமா இத்‌இயும்‌, . 
ஞான திருட்டியும்‌ வாயு வேகம்‌ மனோ வேகழமு மூண்டாகும்‌. பத்தியம்‌. 
பச்௪ரிஇயும்‌; . பாடப்‌ பயரும்‌. கலந்து . சமைத்துச்‌ சாப்பிடவும்‌, 
- அுசுவையை நீக செய்‌, பால்‌ சேர்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, 
கொல்லிமலைத்‌ தொடர்பு கருமலை உதரகரிச்‌ இத்தர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 204. வெள்ளைவேம்பு மரக்‌.கற்பம்‌. 

ப மேளுவ்கள்‌ முனிவர்களே! அம்தப்‌ பள்ளி காதர்‌. கோவிலுக்கு 

வ. பக்க மிருக்கும்‌ பெரிய கானலுக்கு மேல்‌. பக்கமாக உதரஇிரிச்‌... 


சித்தர்‌ ஆச்சிரம மிருக்றெ.து, அந்த, ஆச்சிரமத்இற்குக்‌ ழ்‌ பக்கம்‌ கரு... 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌. ]ரத 


அல்‌ யிருக்றெது, அக்‌ கரு மலைக்கு மேல்‌ பக்கமாக ஒரு கெலி யிருக்‌: 
கிறது. அச்தச்‌ கெவிக்குள்ளிறங்பப்‌ போனாந்‌ குங்கிலிய 'மரத்‌ தோ 
மாக்‌ யிருக்கும்‌ பீடததில்‌ 'கொல்லியம்‌ பாவை யென்றொரு, தெய்வ: 
_அிருக்ெ௮. அச்சத்‌ தெய்வத்தை எக்தத்‌: இக்9லிருச்ன பார்த்தாலும்‌. 
இர்‌ முகமா யிருப்பது போலவே தெரியும்‌, கையால்‌ நாம்‌ மேற்கு 
ம்கமாக நின்று கற்க்கு முகமாக அம்மையை யிருக்கச்‌ செய்து ்த்து 
அம்மனுக்கு ௮பிசேகஞ்‌ செய்து தேங்கா பழ மூடைத்துத்‌ பே 
அபங்‌ கொடுத்து அரளிப்‌ பூவினால்‌: (அரீச்சனை செய்து) மாயாரூபி 
மகா மந்திர ரூபி. தாயே வாகா) வென்று. நாற்றி பெட்டு உருச்‌: 
செயிக்கவும்‌. அம்மன்‌ பிரசன்னமாகி. "வேண்டிய வரங்களைக்‌ கொடுப்‌ 
கம்‌ போய்‌ பாதை வழியாகக்‌ கெவியை விட்டு மேடேறிக்‌ கூப்பிடு 
“தூரம்‌: வர்கால்‌, தசிவுத்‌ தரையில்‌ வெள்ளை வேம்பு மர 'மிருக்கிற த. 
“இந்த மாதீஇன்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ "முறைகளையும்‌, 79 நிர்‌,ல்‌ 
-விப்சமர்ய்ச்‌ சொல்லி யிருக்ெது அச்தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 
கொல்லிமலைத்‌ தொடர்பு சிறுமலைக்‌ குண்டு கசமலாசனச்‌ 
. சித்தர்‌ குகை, 205. - ௬ணங்க விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே] அச்தக்‌ கசிவு தரைக்கு மேல் பக்‌: 
கம்‌ ஒரு சாழிகை அாரத்திலுள்ள சிறு மலைக்‌ குண்டுக்கு வட. பக்க 
மாகப்‌ போடற பாதையில்‌, அரை நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌, அங்கொரு; 
ஆறு வருது. அந்த ஆற்றுக்கு. வடபுறம்‌ சமதளமான இடமும்‌, 
- கசிவுத்தரைய மிருக்கறது, அக்தக கசவுத்‌ தரைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கம 
லாசனச்‌ இத்தர்‌ குகையும்‌, அந்தக்‌ குகைக்கு கேர்‌ கிழக்காக அம்பிடு 
தாரத்தில்‌, ௮கேக மரங்கள்‌ சூழ்ச்ச கருங்‌ கானலுக்குத்‌ தென்‌ பக்க 
மாகச்‌ சுணங்க விருட்சமு மிருக்கறது, இந்த விருட்சத்தின்‌ குணவ்‌ 
களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 181 நிர்‌. ல்‌ விபரமாப்ச்‌ சொல்லி 
-பிருக்கறது. ௮ம்தப்படி செய்யச்‌ இத்‌. இயாகும்‌, ப 
“கொல்லிம்லைத்‌ தொடர்பு கஞ்ச மலை சுழிமுனைச்‌ சித்தர்‌ 
“குகை, 806. உரேர்ம விர௫ட்சக்கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ கருல்‌ கானலுக்கு வட 
“மேற்கு மூலையில்‌ கஞ்ச மலை யிருக்றெனு. அந்த மலைமே 'லேறிக்‌ கூப்‌ 
பிடு தூரம்‌ போனால்‌ அங்கே மண லூற்றும்‌ அவ்‌ சூற்றுக்குத்‌ தென்‌ 
பக்கமாகச்‌ சுழி முனைச்‌ சித்தர்‌ குகையு மிருக்கிறது. அச்தக்‌ குகைக்கு, 
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- கேர்‌ ஓழெக்காக ௮சை ரகாழிகை தரத்திற்‌ காளி கானலிருக்றெ௮. அக்‌ 
கானலுக்கு மேல்புற மிருக்கும்‌ மூங்கில்‌ வனத்திற்கு வட பக்கமாக 
- ஒசை நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ இத்றாறு வருகிறது. ௮ச்த ஆற்றுக்குச்‌ 
இம்‌ புறமா யிருக்குஞ்‌ சுனைக்கு ௮ம்பிடு தூரத்தில்‌ ரோம விருட்ச 
. மிருக்கெறனு. இந்த விருட்சத்‌இன்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறை 
களையும்‌, 104 நிர்‌.ல்‌ விபாமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது, அந்தப்படி 
செய்யச்‌ இத்தயோகும்‌. 


“கொல்லிமலைத்‌ தொடர்பு குமுளி மலை தபோதனச்‌ 

இத்தர்‌ குகை, 807. சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 

ப கேளுங்கள்‌ ப ததிவ்க்தன அந்தச்‌ சுனைக்கு வட பக்கம்‌ போகிற 
பாதையில்‌ இரண்டு காழிகை தூரம்‌ போலுல்‌ குமுளி மலை.யிருக்கிற து, 
அம்‌. மலைக்குத்‌ சென்‌ புறம்‌ போகிற பாதையில்‌ (கெளமாரி கோவி 

- விருக்கெது. ௮க்‌ கோவிலுக்குக்‌ ஐம்‌. பக்கம்‌ தபோதனச்‌ இத்தர்‌ 

ப குகை யிருக்கிறது. ௮க்‌ குகைக்கு வட பக்கமாக வுள்ள ஆற்றுக்கு. 

மேல்‌ பக்கம்‌ ௮ரை சாழிகை தாரத்தி லிருக்கும்‌ மண்‌ தரையில்‌ சோதி 

"விருட்ச மிருக்கெது. இந்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடு 

முறைகளையும்‌, 65 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கு. அக்தப்‌ 

: படி செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌. : 


- கொல்லிமலை, குடகு மலை ஆராதாரச்‌ சித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
208. கரு நெல்லி மரக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்த மண்‌ கண்டத்திற்கு வட பக 
கம்‌ ௮சை காழிகை தத்தில்‌ குடகு மலையும்‌, ௮ம்‌ மலைக்கு வட. பக்‌ 
கங்‌ சூஸிர்‌ கானலும்‌, ௮க்‌ கானலுக்குத்‌ தென்‌ பக்கமாக அம்பிடு 
அாரத்திற்‌ கஏவுத்‌ தரையும்‌, ௮ச்‌ தரைக்குக்‌ ழ்‌ பக்கமாகப்‌ பூஞ்சுனை 
யும்‌, ச்‌ சனைக்கு வட பக்கமாக ஒரு காழிகை தூரத்தில்‌ ஆரா 
ாரச்‌ இத்தர்‌ குகையும்‌ இருக்கறது. ௮க்‌ குகையின்‌ முகத்துவாரஞ்‌ 
சிறிதாகவும்‌ உட்‌ பாகம்‌ விலாசமாகவு யிருக்கும்‌. அதற்குள்‌ அநேக 
இத்தர்கள்‌ வாசஞ்‌ செய்வார்கள்‌. அவர்களை சீ தெரிசித்துக்‌ கொண்டு 
கூகையை விட்டு வெளியே வக்அ. வட பக்கமாகப்‌ பார்த்தால்‌ கர 
லன்‌ மர மிருக்றெ.த. இம்‌ மரத்தின்‌ குணங்களையும்‌, உபயோக 
கும்‌ ம்‌ முறைகளையும்‌, 105 நிர்‌. ல்‌ விபரமாகச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. 
அந்தப்படி, செய்யச்‌ இத்தியாரும்‌.. | 
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- கொல்லிமலைத்‌ தொடர்பு குருமலை கூணக்‌ கண்ணர்‌ 
அரச்சரமம்‌, : 209. இரத்தப்‌ பலாசு மரக்‌ கற்பம்‌. 
.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தக்‌ குகைக்குச்‌ தென்‌ பக்கம்‌ 
அசை நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ குரு மலை யிருக்கிறது. ௮க்‌ குரு 
மலைக்கு மேல்‌ பக்கமாகக்‌ கூப்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ ஓடை வருகிறது, 
௮வ்‌ வோடையைக்‌ கடந்து வடக்கே அரை நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ 
'வயிர்வன்‌ 'கானலும்‌, அதற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ அரளியூற்று மிருக்கிறது. 
அவ்வூற்றுக்குக்‌ கற்‌ பக்கம்‌ அம்பிடு அரத்திலுள்ள கூணக்‌ கண்ணர்‌ 
ஆச்செமத்திற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ வெள்ளைப்‌ பாறையு மிருக்கெது, அப்‌ 
பாறைக்கு வடபக்கமா யுள்ள கானாற்றுக்குத்‌ தென்புறமா யிருக்கும்‌ 
“மண்‌ கண்டத்‌இல்‌ இரத்தப்‌ பலாசு மா மிருக்றெ.து, ்‌ இந்த மரத்தின்‌ 
குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 82 கிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ 
சொல்லி யிருக்கிறது. அச்தப்படி செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. ப 
(இத வரையிலும்‌ சொல்லி மலையின்‌ யெல்சை ) 
"கன்னிவாடி மலை அரிகேசர்‌ பருவதம்‌ மெய்கண்ட 
- தத்தர்‌ குகை, 210. உரோம வேங்கைக்‌ கற்பம்‌. 
"... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! இதா வரை கொல்லி மலையின்‌ விர்த்‌ 
. தாக் தங்களை: விபரமாகச்‌ சொல்லி வந்தேன்‌, இனிக்‌ கன்னிவாடி. மலையி 
. லிருச்தூத மேற்கே. போகிற மலை வளங்களைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌ கேட்‌ 
"பிர்களாக. கன்னிவாடி. மலைமேலேறி அரை நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ 
- அவ்விடத்தில்‌ வாழை மரங்களும்‌, ஏலக்காய்ச்‌ செடிகளு மிருக்கற.து. 
அதற்கு வட மேற்காகப்‌ போனால்‌ ௮ங்கே. ஒரு சுனை. இருக்கிறது. 
“ச்‌ சுனைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ ஒரு நாழிகை தாசத்தில்‌ மெய்கண்ட இத்‌ 
தர்‌. குகை யிருக்கிறது. அக்‌ குகைக்கு முன்பாக ' உரோம வேங்கை 
விருட்ச மிருக்க.த. இந்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌. சாப்பிடும்‌ 
முறைகளையும்‌, 126 நிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது அந்தப்‌ 
படி. செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌. ப 
கன்னிவாடி மலை அரிகேச பருவதம்‌ குண்டலிச்‌ சித்தர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, ; 811. ஏரழிஞ்சி மரக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்த மெய்கண்டச்‌ சித்தர்‌ குகைக்கு 
வட பக்கம்‌ அரை காழிகை தூரம்‌ போனால்‌ அவ்விடத்தற்‌ படுக்கை 
மலை யிருக்கிறது. அந்த மலைக்குக்‌ 8ழ்‌ பக்கமாகப்‌ போகிற பாதையில்‌ 


115 மலைவள சாஸ்‌ இர மென்னும்‌ 


கூப்பிடு தூரீதில்‌. கரும்‌ பாறை. யிருக்க௮. ௮ப்‌ பாறை யோசமாக: 
வட. பக்கம்‌ பாதாள கெவி யிருக்ற்து. அச்சுக்‌ கெவியைக்‌ 'கடந்து 
மந்தி மலையிலேறி அம்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ பூஞ்‌ சனை யிருக்கறெது, 
அந்தச்‌ சளைக்கு வட கிழக்கு மூலையில்‌ மலட்டாறு வருகிறது. ௮௪ 
“அற்றைக்‌ கழித்து ௮ரை காழிகை தாரம்‌ போனால்‌ ஒணா னோடை 
- பிருக்கறது. அர்த ஐடைக்குக்‌ இழக்கே போகிற பாதையில்‌ அம்பிடு: 
அரம்‌ போனால்‌ கல்‌ லூற்திருக்றெு. அத்தக்‌ கல்லூற்னுக்குத்‌ தென்‌ 
புறம்‌ போற பாதை வழியே போனால்‌ கூப்பிடு தூ£.த்‌இல்‌ குண்டலிள்‌ 
தத்தர்‌. ஆச்சமமும்‌, அதன்‌ பக்கத்தில்‌ செவல்ச்‌ தரையில்‌ ஏரழிஞ்ி' 
_ மூரகு மிருக்றெ௮. அம்‌ மரத்‌ தின்‌. குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறை 
“களையும்‌ 49 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது, அந்தப்படி. செய்‌ 
“யச்‌ சித்‌ இயாகும்‌. ப . ப 
_ கன்னிவாடி. மலை அரிசேச பருவதம்‌ வாலையானத்தர்‌ 
ஆச்இரமம்‌, 8125, முப்பிரண்டைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ குண்டலிச்‌ சித்தர்‌. அச்ரே 
மத்திற்குக்‌ தென்‌ பக்கம்‌ ௮ரை சாழிகை தூரம்போனால்‌ ஏணி சாத்து 
மலை யிருக்றெ.௪, “அம்‌ மலைக்கு வட பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ ஒரு 
“காழிகை தூரத்தில்‌ வெள்ளைப்‌ பாறை யிருக்கிறது, அப்‌ பாறைக்குக்‌ 
“இம்‌ பக்கம்‌ கூப்பிடு தரரம்‌ போனால்‌ அங்கே வட்டச்‌. சுனை யிருச்‌. 
றது... அந்த வட்டச்‌ சனைக்கு மேல்‌ பக்கமாக வாலை பானக்த்ர்‌ 
“இச்சிமமூம்‌, அந்த ஸச்சரமத்இிற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ மச்தி யோடையும்‌, 
ணவ வோடைக்கு வட்புரம்‌ பலாவூற்று மிர்க்றது. அர்த வூற்‌ 
க்குக்‌ கிழக்காக அம்பிடு தூரத்தில்‌ செடிகளடர்ந்த காடுகளிருக்‌ 
- இறு. அதில்‌ முப்பிரண்டைக்‌ கொடிகள்‌ படர்ச்திருக்கிறது. .இத்தப்‌ 
_ பிரண்டையின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 110 சிர்‌, ல்‌ 
்‌விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்றெ து. அர்தப்படி, செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 
. கன்னிவாடிமலை அரிகே௪ பருவதம்‌ முத்தான ந்தர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 2185, கருமொச்சிச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌' செடிகளடர்ர்த சாட்டுக்கு 
மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதை வழியே போனால்‌ அம்பிடு அரத இல்‌ 
-ம்ஞ்சணை ப்‌்.பாறை மலையிருக்றெது. அப்பாறையிலிருக்து 'கூப்பிடுதாரம்‌ 
“போனால்‌ ' மூத்தானச்தர்‌ அச்சொமமும்‌, அசத ஆச்சிரமத்‌இற்குக்‌ €ழ்‌ 
முதம்‌ மமிலோடைய்‌ “மிருக்கது, அல்‌ வோடைக்கு ஜ்‌ பக்சம்‌ 


- கோரக்கர்‌ மலை. வாகடம்‌... 119. 


போதெ பாதையிறிருக்கு அமை சாழிகை அரசத்தில்‌ பாதத்‌ இருக்‌. 
இற. அந்த ஊற்றுக்கு மேல்புறம்‌ போடற பாதையில்‌, ஒரு சாழிகை 
ரத்தி லிருக்கும்‌ மண்‌ சண்டத்திம்‌ கருகொச்சி யிருக்க ௮. இர்த 
கொச்?ச்‌ செடியின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 1.86 நிர்‌,ல்‌ 
விப ரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்றெ.து. அந்தப்படி. செய்யச்‌ இத்‌இயாகும்‌. 
(வேட செந்தூர்‌ மலை வாமனா பருவதம்‌ சமைய நாதர்‌: _ 
ஆச்சிரமம்‌, 214 .இருப்பவல்‌, செடிச்‌ கற்பம்‌. ... 


கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அகத மண்‌: : கண்‌.டத்திற்கு மேற்கே, 
போனால்‌, கூமா. மலை யிருக்றைனு. அந்த : மலை : மேலேறி, ௮ரை, 
நாழிகை காசம்‌ போனால்‌ அங்கொரு _செம்பாறை யிருக்தெது.. ௮ம்‌. 
பாறையின்‌ மேவேறிப்‌. பார்த்தால்‌ வேட. செந்தூர்‌ தெரியும்‌. அரதப்‌. 
பாறைக்கு மேற்காகப்‌ போகிற பாதையில்‌ அரை சாழிகை அரம்‌. 

போனால்‌ ௮ங்கே.பாறைச்‌ சுனையும்‌, ௮ச்‌ சுனைக்கு வட பக்கம்‌ போகிற 

பாதையில்‌ கானலோடையு மிருக்றெ.து. அவ்வோடைக்குக்‌ சழ்பக்கம்‌ 

போறெ பாதை வழியில்‌ தரு சாதிகை அசத்தி லிருக்கும்‌ பலா. வூற்‌.. 
ற்கு மேல்புரம்‌ கூப்பிடு அரம்‌ போனால்‌ சமைய சாஜதர்‌ அச்சமும்‌... 
அகத. ஆச்ரெமத்திற்குக்‌, ஜற்புறம்‌ அம்பிடு ரத்தில்‌ புல்‌ தரையில்‌. 
'இருப்பலல்‌ செடியு மிருக்றெ.௮.. இக்தச்‌ செடியின்‌ குணக்கன்யும்‌, 


சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 129நிர்‌,ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி, யிருக்‌,.. 
இறது. அந்தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌, ப 


வேட செந்தூர்‌ மலை வாமனா பருவதம்‌ சந்திர நாதர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, : 815. சேந்தாடு. பாவைக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌. முனிவர்களே! அத்‌;தப்‌ புல்‌ தரைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 

போதெ.பாதை வழியே போனால்‌ உச்ச மலை யிருக்கிறது. அர்த உச்ச. 
மலைக்கு வட பக்கம்‌. பாம்புப்‌ புட விருக்கெறது. அதற்குக்‌ கிழக்கே 
போற பாதையில்‌.அம்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ காளி கானலும்‌, ௮க்‌- 
கானலுக்கு. மேல்‌ பக்கம்‌ மண்‌. சண்டமான.. தரையு மிருக்கறெது. : 
அதற்கு கேர்‌ மேற்குப்‌ பக்சமாகப்‌ போனால்‌.௮ம்பிடு தூரத்தில்‌ சந்திர: 
காதர்‌ ஆச்சரமமும்‌,.௮ர்த ஆச்சமத்இற்குத்‌ சென்பக்கம்‌ செஃகளும்‌,.. 
அனேக மரங்களு மடர்க்த காட்டிற்கு மேல்‌ பக்கத்தில்‌. சேர்ந்தாடு. 
பாவைச்‌ செடிகளு மிருக்கிற து. இந்தச்‌ செடியின்‌. குணங்களையும்‌, சாப்‌ : 
பிடு முறைகளையும்‌, 121 நிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கறது.. .௮சி.. 
ப்படி. செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌.. ன்ர்ல 

( இது. வரையிலுத்‌ வேடசெச்சூர்‌ மலையின்‌ எல்சை ) 


120 மலை.வள்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 








சத்திரப்பட்டி, மலை வாமனா பர்வதம்‌ பூ தானத்தர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 216. நேத்தாஞ்‌ சிமிட்டிக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அ௮ச்தறுடர்ந்த கறு மேல்‌ பக்ச 

மாய்‌ ஒரு காழிகை தூரம்‌ போனால்‌ அருவி மல்‌ யிருக்கிறது. ௮ம்‌ 
மலைக்கு வடபக்கத்இ லிருக்‌. த மேல்‌ புறமாகப்‌ போகிற பாதைவழியே 
போனால்‌ இவர்‌இப்‌ பாறை யிருக்றெது. அந்தப்‌ பாறையை விட்டு 
மேல்‌ பக்கம்‌ போனால்‌ பாம்புச்‌ சுனையும்‌, ௮ச்‌ சனைக்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ 
பூசனிக்காய்‌ மேடும்‌ இருக்கிறது. அந்த மேட்டில்‌ நின்று பார்த்தால்‌ 
அத்இரப்பட்டியூர்‌ தெரியும்‌ . அதைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு மேட்டை 
விட்டுக்‌ உழிறக்கி மேற்கே ௮ரை நாழிகை தாரம்‌. "போனால்‌ தானம்‌ 
தர்‌ ஆச்சொமமும்‌, அகத ஆச்சரமத்திற்குக்‌ சழ்பக்கத்இல்‌ புடவுச்சுனையு 
மிருக்றெது. அந்தச்‌ சனைக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ அம்பிடு அரரத்திலிருக்குஞ்‌ 
சம தளப்‌ புல்‌ தரையில்‌ கேத்‌தரஞ்‌ சிமிட்டிச்‌ செடிகளிருக்கற அ. இர்‌ 
தச்‌ செடி. மூள உயரமிருக்கும்‌. இலை முருங்கை யிலை போல்‌ கொஞ்ச 
முனையாயும்‌, புட்பம்‌ வெண்மையாயும்‌, சிறிதாயு மிருக்கும்‌, இக்தச்‌ 
செடியைத்‌ சொட்டால்‌ அதனிலை கண்‌ சிமிட்டினது போல்‌ சிமிட்டிக்‌ 
கொண்டே யிருக்கும்‌. இந்தச்‌ செடியைச்‌ சமூலம்‌ பிடுங்இச்‌ ஞூாணஞ்‌ 
செய்து அரைக்கால்‌ படி. பாலில்‌ வெருகடித்‌ தூளும்‌ சினிச்‌ சர்க்கரை 
யூம்‌ போட்டுக்‌ கலந்து சாப்பிடக்‌ காய்த்த பல்‌ ம்‌ 

சத்திரப்பட்டி மலை வாமனா பர்வதம்‌ கடம்ப தாதர்‌ 

ஆச்சிரமம்‌, . 217. வல்லாரைக்‌ கற்பம்‌. ப 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்ச சமதளப்‌ புல்‌ தரைக்கு மேற்கு 
முகமாக ௮சை நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ கூண மலை யிருக்றெ.௪. அந்த! 
மலைக்கு. மேல்‌ பாரிசமாகப்‌ போகிற பாதையில்‌ ஒரு சாழிகை தூரம்‌. 
போனால்‌ கல்‌ சுனை யிருக்கிறது, அந்தச்‌ சுனையைக்‌ கடச்து. .௮ரை 
சாழிகை தூரத்தில்‌ கானா௮ு வருறெனு. அந்த ஆற்றுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ 
போகிற பாதையில்‌ முக்கால்‌ சாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ : கொச்சி யூற்‌ 
னும்‌, அசத ஊற்றிலிருச்து ஒரு சாழிகை வழி தூரம்‌ போனால்‌ கவு 
பாரலச்‌ சித்‌. சராச்சோமமு மிருக்றெ௮. அதற்கு கேர்‌ மேற்கே அரை... 
காழிகை அாரத்திலிருக்குஞ்‌ ௪சம்புத்‌ கரையில்‌ வல்லாரைக்‌ கொடிகள்‌ 
_ பயர்ர்திருக்கிறஅ. இதன்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 
40 நிர்‌. ல்‌ கூறியிருக்தெ௫ அ௮சன்படி செய்யச்‌ இத்‌ யாகும்‌. 
ப்‌ ( இதுவரையிலும்‌ ச௪த்இிரப்பட்டி மலையின்‌ எல்கை 5 


கோரக்கர்‌ மலை வர்கடம்‌, 121. 


பழனி வராகூரி தாருகாவன ரிசி ஆச்சிரமம்‌, 

978. இிவனார்‌ வேம்புக்‌ கற்பம்‌. தடு 
.. . கேளுங்கள்‌ மூனிவர்களே! அந்தச்‌ சதம்புத்‌ தரைக்கு மேல்‌ பச்ச 
மிருந்து ௮ரை சாழிகை தூரக்‌ இல்‌ வராக$ரி யிருக்றெது. அந்த வர்க்‌ 
கிரிக்கு மேலே வர்தால்‌ ஒரு நாழிகை தூரத்தில்‌ பூங்காவன மிருக்‌ | 
றது. அவ்வனத்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ இரண்டு நாழிகை தூரத்தில்‌ 
குடப்பாறையும்‌, அப்‌ பாறைக்கு மேற்காக அரை நாழிகை தூரம்‌” 
போனால்‌ தாருகாவனமு மிருக்றெது. ௮ச்த. வனத்தின்‌ மத்தியில்‌ 
தாருகாவன த்‌அ ரிசிகளின்‌ ஆச்செம மிருக்றெத: அதற்குத்‌ தென்‌ பக்‌ 
கம்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ சேங்கைச்‌ சுனையும்‌, அச்சுனைக்கு மேற்காக ஒரு 
ஓடையு மிருக்கிறது. அகத ஓடைக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ உதகக்‌ குகையிருக்‌ 
இறது. ௮௧ குகைக்குள்‌ நுழையாமல்‌ நேரே மேற்கே போகிற 
பாதை வழியே போனால்‌ கூப்பிடு தூரத்இி லிருக்குங்‌ க9வுத்‌ தரையில்‌ 
இவஞார்‌ வேம்புச்‌ செடி.களிருக்கிற ௮. அந்தச்‌ செடியானது இரண்டு. 
மூள உயரமாயும்‌. ௮ தனிலை முருங்கையி னிலையைப்போலும்‌, புட்பம்‌ 
சிறிதாயு மிருக்கும்‌. இதைச்‌ சூரணஞ்‌ செய்து சமனிடை சர்க்கரை. 
சேர்த்து வெருகடிப்‌ பிரமாணஞ்‌ சாப்பிட்டு வரக்‌ காயசித்தி யாகும்‌... 
9” கருவூரார்‌ வாத காவியம்‌ 700 என்னும்‌ நூலில்‌ இதன்‌ . 
விபரங்களைக்‌ . கூறி யிருக்கிறது பார்த்துக்‌ கோள்ளவும்‌, வனத்‌! 
பழனி வராகூரி மார்க்கண்டேய மகா மூணனிவர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 219. வெள்ளை நீர்‌ முள்ளிக்‌ கற்பம்‌: 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்தக்‌ க௫வுத்தரைக்கு மேல்‌ பக்‌, 
கம்‌ போகிற பாதையில்‌ ஒரு நாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ அரளி பூற்‌ 
றிருக்கற.அ. அவ்‌ வூற்றுக்கு வட மேற்காகப்‌ போகிற பாதை வழியே 
போனால்‌ கடம்ப மலை யிருக்கிற ௮. அதன்‌ ஜம்‌ பக்கம்‌ அம்பிடு தூரத்‌ 
இல்‌ மார்க்கண்டேய மகா முனிவர்‌ குகையும்‌, ஆச்சிரமமு மிருக்கிற அ. 
அக்த ஆச்சிரமத்திற்கு மேற்காக ஒரு நாழிகை தூரத்தில்‌ கருங்கான . 
லிருக்கற து. ௮க்‌ கானலுக்கு வட பக்க மிருந்து மேற்கே போகிற 
பாதையில்‌ அம்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ மண்டல வேதி உதகச்‌ சுனையும்‌, - 
அக்தச்‌ சுளைக்கு வட பக்கம்‌ ௮ம்பிடு தரத்திலிருக்கும்‌ வேலவா : 
கோவிலுக்கு மேற்காகச்‌ சதம்புத் தரையில்‌ வெள்ளைகீர்‌முள்ளிச்‌ செடியு 
மிருக்கெ.அ. இக்தச்செ நீர்‌ முள்ளிச்‌ செடி யைப்போ லிருக் தாலும்‌ 
தண்டும்‌, பூவும்‌, வெண்மையா யிருக்கும்‌. இக்தச்‌ செடியை. சமூலம்‌: 


192 மலை வன சாஸ்திர மென்னும்‌ 





பிடுங்கி அசைத்துக்‌ று கண்‌ நாகத்திற்குக்‌ கவசஞ்‌ செய்து. அதற்கு 
மேல்‌ லை மண்‌ செய்து கனபுடமிட நொறுங்கும்‌, அதைக்‌: கல்வத்‌ 
தி்‌ போட்டு. எலுமிச்சம்‌ பழச்‌. சாறு விட்டரைக்து வில்லை தட்டிக்‌ 
காயவைக்க. இருபது எருவில்‌ புடமிடப்‌ பற்பமாகும்‌. அரதப்‌ பற்‌ 
பத்தை செய்யித்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காய. சித்‌ இயாகும்‌. 

9” போகர்‌ கற்பம்‌ 300 ல்‌ இதன்‌, விபரங்களைக்‌ கரிபிரக்கிடி 
பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 

ஆண்டவன்‌. வராகூரி பழணிமலை டிதமர்ட மூனிவர்‌ 

ஆச்சிரமம்‌ 880. சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அக்தச்‌ சகம்புத்‌: தரைக்கு மேத 

பக்கம்‌ போடற பாதையில்‌ அசை காழிகை தூரம்‌ போனால்‌ ரத்தப்‌ 
பாறை யிருக்றெது. ௮ப்‌ பாறையின்‌ மேலே ஏறிப்‌ பார்த்தால்‌ பழனி 
மலை தெரியும்‌. ௮ இலிருந்து இழிறங்கி நேர்‌ வடக்காக வக்‌ சந்நிஇக்கு 
கேராக யேறினால்‌. தண்டாயுதபாணி சந்நிதிக்குப்‌ போய்ச்சேரும்‌, ள்‌ 
அந்நிதிக்குள்‌ பழனியாண்டவசை த்‌ தெரிசிக்‌ துக்கொண்டு வருகிற வழி. 
யில்‌ போகர்‌ புலிப்பாணி முனிவர்களின்‌ ஆச்சிரமமுமிருக்கெது , அந்த. 
அச்செமத்தில்‌ போய்‌ அவர்களையுல்‌ கண்டு தெரி௫ச்அச்‌ மே யிறங்க 
னால்‌. வையாபுரிக்குள. மிடுக்கு. அதற்கு வடபச்க மிறாக்ிற பழனி 
யூரையுக்‌ தாண்டி அ்தப்‌.பாதை வழியாகப்‌. போனால்‌. வராக, இரியில்‌, 
சூத்துப்‌, பாறை யிருக்க இடத்திற்குப்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌, அக்தப்‌ 
பாறைக்கு, மேற்காகப்‌ போனால்‌ ௮க்கே சோத. விருட்ச மிருச்சிறது, 
அர்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌,சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 05 நிர்‌,ல்‌ 
விபரமாகச்‌ சொல்லி: யிருக்கு. அந்தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 


பழனி வராககிரி தேசிக முனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
921. ஓரிலைத்‌ தாமரைச்‌ கற்பம்‌, 

.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அக்தக்‌. குத்துப்‌ பாறைக்கு. மேற்கே. . 
ஒரு. சாஜிகை தாரம்‌ போனால்‌ உச்ச மலை. யிருக்கிறது. அக்த மலைக்கு. 
வடைபுர. மிருக்‌.த. மேற்கே. போ. பாதையில்‌ அம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌: 
மயிலாடும்‌.பாறையும்‌, ௮ப்‌ பாறையைக்‌ கடக்து ஒரு. சாழிகை தூரம்‌. 
போனால்‌. பெரிய செவியுமிருக்றெழ.. அந்தச்‌ கெலியைவிட்டு மேடேறி 
னால்‌: அங்கிருக்கும்‌ குமரி: மலைமேல்‌ ௮ரை நாழிகை. தூரத்தில்‌ ததக 
மூணிவர்‌ ஆச்சமமும்‌, ௮ர்‌.த. அச்ரெமத்திற்குக்‌. ழ்‌. பக்கம்‌. அம்பிடு' 
_ அறத்தில்‌ ஒரு ஆ௮ மிருக்றெது, அத்த அற்றைக்‌ கடக்து:மேற்காகப்‌ 
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போகிற பாகையில்‌ அம்பிடு தூரத்திலிருக்குஞ்‌ சுனைக்குப்‌ பக்கத்‌இல்‌ 
ஒரிலை த்‌ தாமரைச்‌ செடி யிருக்கிறது. இந்சச்‌ செடியானது அரை 
முள உயரத்தில்‌ துளூிச்‌ செடியைப்‌ போலிருக்கும்‌, இச்தச்‌ செடி 
யைச்‌ சமூலம்‌ பிடுங்கி உலர்த்திச்‌ ஞூணித்து இதற்குச்‌ சமன்‌ சர்க்‌ 
கரைசேர்த்து வெருகடிப்‌ பிரமாணஞ்‌ சாப்பிட்டுவரக்‌ காயசத்தியாகும்‌,, 
பழனி வர்ரக்கிரி கச்சியப்ப மாமுனி அச்சிரமம்‌, 
929. வெண்‌ துத்திச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ சுளைக்கு மேற்காகப்‌ போதெ 
பாதையில்‌ கோம்பை மலை இருக்கறத. ௮ம்‌ மலையிலிருந்து விழுகிற 
௮ருவி யானது பெரிய ஆறாகப்‌ போகிறது. அதற்கு மேல்‌ பாரிசமாக. 
ஐர்னு ரு வரு. இச்த ஆ.றுகளைக்‌ கடச்து வ௨ மேற்காக வந்‌ 
தால்‌ குடப்பாறையுன்‌, அப்‌ பாறைக்கு வடக்காக ௮ரை நாழிகை அரத்‌ 
தில்‌ புடவுச்‌ சுனையு மிருக்கற௮. ௮ப்‌ புடவுக்‌ குள்ளிருச்து. எப்போ 
ந்‌ தண்ணீர்‌ வர்‌.து கொண்டே யிருக்கும்‌. ௮ர்தச்‌ சுனையிலிருக்து 


வட பக்கம்‌ ௮ம்பிடூ தூரத்தில்‌ கச்சியப்ப மாழுணிவர்‌ அச்சரமும்‌,.. 


அந்த ஆச்ரெமத்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ ௮ம்பிடு தாரச்தில்‌ போற 
ஓடைக்கு வட பக்கம்‌ ௮ரை நாழிகை அாரத்இி லிருக்கும்‌ க9வுக்தரை 
யில்‌ வெண்‌ அுத்திச்‌ செடியு மிருக்கறெ.து. இக்சச்‌ செடியின்‌ குணங்‌: 
களையும்‌, ; , சாப்பீடு முறைகளையும்‌ 195 கிர்‌. ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி 
யிருக்கிறது அந்தப்படி செய்யச்‌ சச்‌ இயாகும்‌. 
( இத வரையிலும்‌ வராகூரி மலையின்‌ யெல்கை) 
_ பழூணி வசாககரி சண்முக நதி பிருகு மகா ரிசி 
ஆச்சிரமம்‌, 288. பூமி சர்க்கரைக்‌ இழங்குக்‌ கற்பம்‌. 

டூகளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த ஓ௫வுச்‌ தரைக்கு! வட பக்கம்‌. 
அரை நாழிகை வழிதரம்‌ போனால்‌ மலையடி. வாரத்தில்‌ ஆறு ஈஇகள்‌ 
சேர்க்து சண்முக ஐ.இ யிருக்கிறது. அதைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு மலை: 
மேலே அம்பிடுதூரம்‌ போனால்‌ அடந்த வனமும்‌, அவ்‌ வனத்திற்குள்‌ 
பிருகு. மகா ரிசி ஆச்சாமமும்‌, அநத ஆச்செமத்திற்கு வட பக்கம்‌ வயிர 


வன்‌ கானது மிருக்கறது. அந்தக்‌ கானலுக்கு வடக்காக இருக்கும்‌ ப 


கல்‌ தரைக்கு. வடக்காக அம்பிடு தூரத்தில்‌ க௫வுத்‌ தசையில்‌ பூமிச்‌ 
சர்க்கரைக்‌ ஜெங்குச்‌ செடிகளிருக்தெனு. அந்தச்‌ செடியின்‌ தூரில்‌: 
இழங்குகளிருக்கும்‌. ௮ந்தக்‌ இழல்கை யெடுத்துப்‌ பால்‌ வீட்டசைத்துக்‌ 
கலக்சச்‌ சாப்பிடத்‌ தேகம்‌ பொன்னிறமாகும்‌. காயசித்தி யாகும்‌... 


ப்தி 


]24 மலைவனள சாஸ்திர மென்னும்‌ 
்‌. .வன்னிமலை காஞ்சன பருவதம்‌ சுவர்க்க மகா மூனிவர்‌ 
- ஆச்சிரமம்‌, .224. பயற்றங்காய்க்‌ கள்ளிக்‌ கற்பம்‌. 

. ... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ கசிவுத்‌ தரைக்கு வட பககம்‌ 
பாதையில்‌ ஒரு நாழிகை  தூரத்‌இல்‌ முசுண்டகஇரி மலை யிருக்கிற ௮. 
அசத மலைமேல்‌ வட பக்கம்‌ போற பாதையில்‌ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ 
வன்ணி மலை யிருக்கிறது. ௮தன்‌ வட பக்சம்‌ மணியடிப்‌ பாறையும்‌ 
௮ப்‌ பாறைக்கு மேல்புறம்‌ வடக்கே ௮ரை நாழிகை தூரத்தில்‌ உதகச்‌ 
சைய மிருக்கறது. ௮க்தச்‌ சுனையில்‌ தண்ணீர்‌ குடியாமல்‌ சுனைக்கு 
வட. 'பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ அம்பிடு தூரம்‌ போனால்‌ சுற்ரூறு: 
போடறது, அந்த ஆற்றைக்கடக்து வடக்கு முகமாய்‌ கல்லெறி தாரத்‌ 
இல்‌ மாவூற்று இருக்கது. அந்த ஊற்றுககுக்‌ தென்‌ பக்கம்‌ ஒரு 
காழமிகை தூரத்தில்‌ சுவர்க்கபத மகா முனிவர்‌ ஆச்சிரமரும்‌, அந்த 
ஆச்சொமத்‌ இற்கு வடபுறம்‌ கூப்பிடு தூரத்திலிருக்குஞ்‌ சதம்புச்‌ சரையி' 
அள்ள கள்ளிச்செடிகளுக்கு மத்தியில்பயற்றங்காய்க்‌ கள்ளிமசமு மிருக்‌ 
இறு, அர்த மாத்இன்‌ பாலெடுத்அ சங்குப்‌ பாசாணத்தைச்‌ சுருக்‌. 
இட்டு எடுக்கக்‌ கட்டிப்போகும்‌ அதைச்‌ கல்வத்திலிட்டு இக்தப்‌ பாலை. 
விட்டரைத்து வில்லை செய்து காயவைத்து பத்‌ தெருவில்‌ புடமிடப்‌ 
பற்பமாகும்‌. அதைத்‌ தேனிற்‌ குழப்பிச்‌ சாப்பிடக்‌ காயசித்‌ இயாகும்‌: 








௬ வாமிமலை காஞ்சன பருவதம்‌. விண்ணோகடச்‌ சித்தர்‌ 
குகை, 925. செங்கொடி வேலிக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தக்‌ கள்ளிக்காட்டுக்கு வட பக்கம்‌ 
ஒரு ராழிகை தாரத்தில்‌. கருப்ப நாச்சி முந்த விருக்கெறது அச்ச 
முந்தலுக்ளு வட பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ அரை நாழிகை தூரத்‌ 
இல்‌ சுவாமி மலை யிருக்கிறது. அதற்கு மேற்காகக்‌ குளிர்‌ வனமும்‌ ௮வ 
வனத்திற்கு வட பக்கம்‌ ௮ம்பிடு தூரத்தில்‌ சதாசிவன்‌ கோவிலுமிருக 
றை. அந்த கோவிலுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ விண்‌ 
மோக்கிச்‌ சித்தர்‌ குகை யிருக்கிறது. ௮௧ குகைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌. 
அனையும்‌; அதற்கு வட பக்கம்‌ அகத்தியர்‌ .ச்சரமழும்‌, அந்த அச்சிர 
ம்ஜ்‌இற்குத்‌ தென்பக்கத்தில்‌ புலத்திய ராச்செமமு மிருக்கற.௪.. ௮தன்‌ 
வட பக்கம்‌ கடவுத்‌ தரையில்‌ செங்கொடி. வேலிச்‌ செடிகளிருக்கறது. 
. இந்தச்‌ செடியின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 27 நி. ல. 
விபரமாய்ச்‌,சொல்லி யிருக்க. ௮க்தப்படி. செய்யச்‌ சத்‌ தயாகும்‌. 
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ப டகர பருவதம்‌ மலை கொரங்கு கொங்கண முனிவர்‌ 

...  ஸச்சிரமம்‌, 980. கல்தாமரைக்‌ கற்பம்‌. 

அடிக்குள்‌ முனிவர்களே! அத்த ஆச்சிரமத்திற்கு வ௨. பக்கம்‌ 

அரை காழிகை தூரத்தில்‌ வெள்ளோடை யிருக்கிறது. அர்த 
ஓடைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ கல்லெறி தூரத்தில்‌ தேவி” 
பாறையும்‌, -அப்பாறைக்கு வட பக்கம்‌ பருவத மலயும்‌, ௮ம்‌ மலைக்கு 
வட. பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ அம்பிடு தரத்தில்‌ கொங்கண முனிவ 
சரச்சிரமழும்‌, அந்த ௮ ஆச்சிமச்திற்குக்‌ தென்‌ பச்கம்‌ தொழுகண்ண 
ராச்சமமு மிருக்கிறது. அந்த அச கனு வட பக்கம்‌ போகிற 
பாதை வழியே போனால்‌ . அங்கே ஒரு குகை யிருக்கிறது. ௮க்‌ 
குகைக்கு வட பக்கம்‌ சதம்புதீ தரையில்‌ கல்‌ தாமரை யிருக்கிறது. 
இக்தத்‌ தாமசையின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ நூறைகளையும்‌, 44கிர்‌, ல்‌: 
விபரமரய்ச்‌ சொல்லி யிருக்க ௮. அ்தப்படி செய்யச்‌ இத்தயாகும்‌. 

"காஞ்சன பருவதம்‌ கொங்கு மலை சங்கிலிச்‌ சித்தர்‌ 

"ஆச்சிரமம்‌, 821. முண்டக விருட்சக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ சதம்புத்‌ தரைக்கு வட பக 

பம்‌. போகிற பாதையில்‌ கொங்குசாட்டு மலை யிருக்சறது. அம்மலைக்குப்‌ 
பக்கத்தில்‌ காலாஞ்சிப்‌. பாறை யிருக்கிறது. அந்தப்‌. பாறையிண்‌ 
மேலேறிப்‌ பார்த்தால்‌ பக்கத்தி லிருக்கிற சாடுக ளெல்லாக்‌ தெரியும்‌, 
அ்ர்தப்‌ பாறைக்கு வட: பக்கம்‌ ஒரு சாழிகை தரத்தில்‌ கானாறு வரு. 
கற. ௮5 ஆற்றைக்‌ கடச்து அ௮ம்பிடு தாரம்‌ போனால்‌ ௪க்ிலிச்‌. 
சித்தசாச்சரம மிருக்கிறது ௮௪ ஆச்சரமக்தான்‌ கொங்கண மூணிவ 
ருக்கு ஆ௫ியில்‌ வாசஞ்‌ செய்த இடமாகும்‌. ௮தன்‌ பின்‌ சதுரகிரி 
மலைக்கு வச்தார்‌. அந்த ஆச்மத்திற்கு வட பக்கம்‌ காற்றாடி, வன 
மும்‌, ௮வ வனத்திற்கு தென்‌ பக்கம்‌ சித்தர்‌ குகையும்‌, ௮க்‌ ஞுகைக்கு, 
வட பக்கமாக முண்டக விருட்சமு மிருக்கிறது, இக்த விருட்சத்தின்‌. 
குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌. முறைகளையும்‌, 40 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ 
சொல்லி யிருக்க. அந்தப்படி செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌, 


. காஞ்சன பருவதம்‌ உடுமலை கருவூரரர்‌ குகை, 
296.  கருநெல்லிமாக்‌ கற்பம்‌. 
ப ளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ சித்தர்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ 
பேபோரடற பாதையில்‌ அரை நாழிகை தூரத்தில்‌ உடுமலை பிருக்றென. 
௮ச்‌த மலைமேல்‌ ஒரு நாழிகை அரச்தில்‌ பிளவுப்‌ பாறை யிருக்கிறது... ; 


126 மலை வள்‌ சாஸ்‌ திர மென்னும்‌ 











அதில்‌ நின்று பார்த்தால்‌ உடுமலைப்‌ பேட்டை தட்‌ அந்தப்‌ 
பாமைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போூற பாதையில்‌ ௮ம்பிடு தூரத்தில்‌ மலைச்‌ 
ஞூவடு யிருக்கிறது. அக்‌ குவட்டிற்கு சென்புரமாகக்‌ கீழேயிறங்‌ ௮ரை 
சாழிகை அதாரம்‌ போனால்‌ கருஷூரார்‌ குகையும்‌, ௮க்‌ குகைக்கு வட. பச்‌. 
கம்‌ கூப்பிடு தரத்தில்‌ செவல்‌ தரையில்‌ ௧௬ கெல்லி மரழு மிருக்கிற து, 
இக்க மால்‌இன்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 105 கிர. ல்‌ 
விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. அக்தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌, 
எட்‌ பருவதம்‌ பூஷூற்று மலை அடலாண்டச்‌ த்தர்‌ 

குகை, 2299. சுணங்க விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 


- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்தச்‌ செவல்த்‌ தரைக்கு வட. பக்‌. 
கம்‌ பாதை வழியே போனால்‌ பூவூற்று மலை யிருக்கிறது. அந்த மலை 
மேல்‌ அம்பிடு தூர.ரத்தில்‌ பாம்புகளிருக்கும்‌ ( கெவி யிருக்றெ௮. அந்தக்‌. 
கெவிக்குப்‌ போகாமல்‌ அதற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போகிற பாதை வழியே 
போய்‌ மேடேறி மலைமேல்‌ வக்தால்‌ அ௮ம்பிடு தரத்தில்‌ ௮லொண்டச்‌ 
இஜ்தசர்‌ முகையிருக்கெது, அர்த்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ பாம்பாட்டிச்‌ 
சித்தர்‌ ஆச்சிரமமும்‌, அர்த ஆச்செமத்திற்குத்‌ தென்‌ பக்கம்‌ போடற 
பாதையில்‌ ௮சை காழிகை ரத்தில்‌ அற்கா கானலு மிருக்கிற து. அம்‌. 
தக்‌. கானலுக்குள்‌ நுழையாமல்‌ வடக்கே போடற பாதையில்‌ ௮ம்பிடு 
தாரம்‌ போனால்‌ அங்கே சுணம்க விருட்ச மிருக்கிறது. இர்த கிருட்‌ 
௪,ச்‌இண்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 181. நிர்‌, ல்‌ சொல்லி 
யிருக்கிறது. அந்தப்படி. செய்யச்‌ சித்‌ தயாகும்‌. 

காஞ்சன பருவதம்‌ மஞ்ச மலை வால்மீக மகா ரிசி 
ஆச்சிரமம்‌, 280. சாயா விருட்சக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ச்த தற்கா கானலுக்கு வடபுரம்‌. 
ஒரு சாஜிகை தூரத்தில்‌ மஞ்ச மலையும்‌ ௮தற்கு ஒரு நாழிகை அரத்‌ 
இல்‌ ௪வுக்கப்‌ பாறையு மிருக்கெ. ௮.தற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ அம்பிடு 
தூரத்திலுள்ள ஆற்றுக்கு வட பக்கம்‌ போகிற பாதையில்‌ கூப்பிடு 
- தூரத்தில்‌ பாலோடையும்‌, ௮ர்த ஓடைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ ௮ரை 
தாழிகை தரத்தில்‌ கல்லூற்றும்‌, அக்தக்கல்லூற்‌௮ுக்கு மேல்‌ பாரிச 
மாச இரண்டு சாழிகை தூரத்திலுள்ள வால்மீக மகாரிசி ஓ ச்சிரமழ்‌ 
இற்குப்‌. பக்கள்தி லிருக்றெ கருங்‌ கானலுக்கு வடபுறம்‌ சாயா விருட்‌. 
௪ழு மிருக்றெது. இதன்‌ விபரங்களை 120 நிர்‌. ல்‌ கூறி யிருக்றெது, 
அம்தங்யடி செய்பச்‌. சிழ்யொகும்‌. 


கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌: 127 





காஞ்சன பருவதம்‌ பொள்ளாச்சி மலை விளையாட்டுக்‌ 

சித்தர்‌ குகை, 281. கணை விருட்சக்‌ கற்பம்‌. ப 
.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮க்த.்‌ கருங்கானலி லிராச்‌.து வடக்னு. 
முகமாய்‌ ஒரு சாழிகை அாரத்தில்‌ பொள்ளாச்சி மஜ, யிருக்க ௮.. 
2 மலைமேல்‌ ௮ரை காழிகை அரம்‌ போனால்‌ வயற்.றுப்‌ பாறை: 
யிருக்கறெது, அச்தப்‌ பாறைமேலே நின்று பார்ச்சால்‌ பொள்ளாச்‌ 
யென்ற ஊர்‌ தெரியும்‌, அப்‌ பாறைக்கு மேல்‌ பக்க மிருந்து கூப்பிடு 
அரத்தில்‌ பாலாறு. வருகிற ௫. ௮ர.த ஆற்றுக்கு மேல்‌ பக்கமாக அரை 
காழிகை தூரத்தில்‌ கான லோடையும்‌, அவ்‌ வோடைச்கு அம்பிடு ' 
அரரத்தில்‌ அத்தி ஊற்றும்‌, ௮க்த ஊற்றுக்கு மேல்புறம்‌ விளையாட்டுச்‌ 
சித்தர்‌ குகையும்‌, ௮க்தக்‌ குசைக்குக்‌ சு.ப்பிடு தார த்‌ இல்‌ கணை யெருமை 
விருட்௪மூ மிருக்கிறது, இச்ச விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்‌ 
பிடும்‌ முறைகளையம்‌, £ககிர்‌ ல்‌ விபாமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்றெ ௮௫ , 
அ்தப்படி செய்யச்‌ சிக்‌ தயாகும்‌, 

காஞ்சன பருவதம்‌ பொள்ளாச்சி மலை விமலச்‌ சித்தர்‌ 
குகை, 988. கரு தாரத்தை மரக்‌ கற்பம்‌. 

- கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தக்‌. குகைக்கு மேல்‌: பக்கமாக 
ஒரு காழிகை தூரத்தில்‌. தந்‌ திமலையும்‌, ௮ம்‌ மலைக்கு வட. பக்கமாகக்‌ 
கூப்பிடு தூரத்தில்‌ உதகச்‌ சுனையு மிருக்கிற து. அச்சனைக்கு வட பக்‌ 
கமாக அசை, சாழிகை அாரத்‌.தில்‌ கல்லாறும்‌, அந்த ஆற்றுக்கு வட . 
பக்கமிருக்‌ அ கூப்பிடு தூரத்தில்‌ பாலூத்றும்‌, அச்தப்‌ பாலூற்றுக்கு. 
மேல்‌ பக்கமிருச்‌. து இரண்டு காழிகை. தூரத்‌.தில்‌ விமலச்‌ சித்தர்‌ குகை. 
யும்‌ இருக்கற. க்கச்‌ குகைக்கு வட பக்க மிருக்கும்‌ மணல்‌ தசை. 
யில்‌ கரு காரத்தை மர மிருச்சற௮, இக்த மரத்‌இன்‌. குணங்களையும்‌, . 
சாப்பிடு முறைகளையும்‌, 187 நிர்‌, ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்றெது 
அர்தப்படி செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌. க 
பொள்ளாச்சி தேவி மலை திரிகோணச்‌ இித்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌; : 

2௦8. வெண்ணாவல்‌ மரக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே !' ௮க்த விமலச்சித்தர்‌ குகைக்குச்‌ தென்‌ 
பக்கமிருந்து இரண்டுகாழிகை தூரத்தில்‌ தேவிமலையும்‌,௮கத மலைக்குத்‌ 
தென்புர,த்தில்‌ ஒரு சுனையும்‌, ௮ச்‌ சுனைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ போறெ 
பாதையிற்‌.குண்டாறு.மிருக்கது,. ௮ர்த ஆற்றுக்கு வட்புற மிருர்‌.௮: 


128  மலைவன சாஸ்திர மென்னும்‌ 
அரை சாழிகை தூரத்தில்‌ மத்தி யோடையும்‌, ௮௩.௧ ஓடையைக்‌ 
கடக்து அம்பிடு தூரத்தில்‌ இரிகோணச்‌ இத்தர்‌' ஆச்சரமமும்‌, அந்த 
ஆச்சரமத்தற்கு வட இழக்கு மூலையில்‌ "வெண்ணாவல்‌ மரமு மிருக்‌ 
றது, இந்த மரதன்‌ குணங்களையும்‌; சாப்பிடும்‌ “முறைகளையும்‌, 
987 நிர்‌. ல்‌ கூறியிருக்கிறது அதன்படி செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌. 
வெள்ளியவ்‌ரி கைலாய பருவதம்‌ அமுர்தச்சித்தர்‌ குகை, 
54, உரோம விருட்சக்‌ கற்பம்‌. ப 
(கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அந்த அச்சமத்திற்கு வட பக்க. 
ஸிருக்று இரண்டு சாழிகை தூரத்தில்‌ வெள்ளியக்கரி மலை யிருக்கிற ௮. . 
அக்க மலை மேலேறி ௮ரளை நாழிகை தாரம்‌ வந்தால்‌ நடராசர்‌. கோவி 
லிருக்கறஅ. ௮க்‌ கோவிலுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ ஓர சாழிகை தூரத்தில்‌ ப 
அமுர்தச்‌ இத்தர்‌ அச்சாமழும்‌, அகத ஆச்மத்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌. 
ஒரு சூகையும்‌, ௮க்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ ௮ம்பிடு தூரத்‌இல்‌ கரும்‌, 
கானலும்‌, ௮க்‌ கானலுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ உரோம விருட்சமும்‌ இருக்‌. 
இறு. இக்த விருட்சத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளை 
யும்‌, 104 நிர்‌.ல்‌ விபரமாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. ௮ச்தப்படி செய்யச்‌ 
இத்தியாகும்‌. ர ப 
 வெள்ளிளங்ரி செம்பாயி மலை மிறாகண்ட்‌ மகா ரிசி 
. ஆச்சிரமம்‌, 285. உதிர வேங்கை மரக்‌ கற்பம்‌. 
்‌ கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்தக்‌ கருங்கானலுக்கு வட பக்க. 
மிருந்து இரண்டு காழிகை தூரத்தில்‌ செம்பாயி மலை யிருக்கிறது... 
அகத மலை மேல்‌ ஒரு ரசாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ ஒரு ஆது வருஇறன்‌, 
அக்கு ஆற்றும்கு வட பக்கம்‌ கூப்பிடு தாரத்தில்‌ பாலோடையும்‌ ௮க்த 
ஓடைக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ பாம்பூற்‌.று மிருக்கறஅ. அக்தஊற்றுக்கு ௮ரை'. 
தாழிகை தூரத்தில்‌ மிருகண்ட மகா ரிச'அச்சரமமும்‌, அந்த ச்சர. 
மதத்திற்கு வட பக்கமாக ஒரு காழிகை தூரத்தில்‌ பேச்சி கானலும்‌, 
௮ச்‌ கானலுக்கு மேல்‌ பக்கம்‌ உதிரவேங்கை மரமு மிருக்கிறது, அந்த 
மரத்தின்‌ குணங்களையும்‌, சாப்பிடும்‌ முறைகளையும்‌, 184 நிர்‌,ல்‌ விபர 
மாய்ச்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. அக்தப்படி. செய்யச்‌ சித்தியாகும்‌. 
கைலையங்கிரி இமைய மலை பராபாச்‌ இத்தர்‌ குகை 
ட்ட 296. சோதி விருட்சக்‌ கற்பம்‌. . ன்‌. 
டம்‌ .. கேளுங்கள்‌ , மூனிவர்களே!.. அந்தப்‌ பேச்சி. ,கானலிலிருக்‌,து. - 
வடக்கே போகிற பாதையில்‌ ௮ரை காழிகை தூரத்‌இல்‌ 'கைலையங்கிரி.. 


- கோரக்கர்‌ மலை வாகடம்‌, 1209 








மலை யிருக்றெது, னம்‌ மலைே மல்கூப்பிடு தாரத்தில்‌ வடக்கே ஒரு ஓடை 
யும்‌. அதற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ மாவூத்றும்‌, ௮ந்தஊற்றுக்கு வடபுறம்‌ ௪து 
ரக்‌ கல்‌ பாறையு மிருக்கிறது. அப்‌ பாறைக்கு வட பக்கம்‌ பராபரச்‌ 
_ சித்தர்‌ குகையும்‌, அந்தக்‌ குகைக்கு வடக்கேயுள்ள பெருங்கானலுக்கு 
மேல்புறம்‌ சோதிவிருட்௪மு மிருக்கிறது. இதன்‌ விபரங்களை 65 நிர்‌. ல்‌ 
சொல்லி யிருக்கிறது. அந்தப்படி செய்யச்‌ இத்தியாகும்‌. 
கைலையங்கிரி சித்தர்‌ மலை பிடி நாக்சேர்‌ குகை; 
697. ஏாரழிஞ்சி மாக்‌ கற்பம்‌. 
கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அச்‌ தப்‌ பெருல்கான லுக்கு வட பக்கம்‌ 
ஒரு காழிகை அரத்திலுள்ள சித்தர்‌ மலை மேல்‌ ௮ரை நாழிகை தூரத்‌ 
இல்‌ வருகிற ௮ ஆற்னுக்கு வட மேற்காக ரை சாழிகை ஆாரத்தில்‌ 
ஒரு ஐடையும்‌, அதற்கு வடக்கே கூப்பிடு தூரத்தில்‌ மண லூற்அம்‌, 
௮ர்தஊற்றுக்கு வடபக்கம்‌ அம்பிடு தூரத்தில்‌ பிடிராக்சேர்‌ குகையு 
மிருக்கிறது, அக்குகைக்குள்‌ ௮கேக சத்தர்கள்‌ தவசு செய்து கொண் 
டி ருப்பார்கள்‌, ௮க்‌ குகைக்கு வட பக்கம்‌ ஏரழிஞ்சி மா: மிருக்கறத. 
இதன்‌ விபரங்களை 49 நிர்‌. ல்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. கரக்ட்‌. செய்‌ 


யச்‌ இத்‌ யாகும்‌ 
( இது வரையிலும்‌ 'கைலையக்கறி மலையின்‌ எல்கை ) 


பாலக்காடு மலை, திரிகூட பருவதம்‌ பரஞ்சோதி முனிவர்‌ 
ஆச்சிரமம்‌, 298. சேர்திப்புல்‌ கற்பம்‌. -..... 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அகச்தக்‌ குகைக்கு வடபக்க முள்ள 
கொஞ்சி மலைமேல்‌ தருசாழிகை தூரத்திலுள்ள கரும்பாறை மேலே 
றிப்‌ பார்த்தால்‌ பாலக்‌ காட்டைச்‌ சேர்ர்த நாடுகள்‌ தெரியும்‌. அக்தப்‌ 
பாறையைக்‌ கடச்து வடக்கே ஒரு காழிகைதூரத்தில்‌ ௨ தகச்சுனையும்‌, 
அச்‌ சுனைக்கு வட மேற்காயுள்ள. சரளைத்‌ தரைக்கு வடக்கே அரை 
காழிகை தூரத்திலுள்ள பெரிய வனத்திற்கு மேல்‌ பக்கத்தில்‌ பரஞ்‌ 
சோதி முனிவர்‌ ஆச்சிரமழமும்‌, அதன்‌ பக்கத்தில்‌ சொறட்டி.க்‌ கான 
அம்‌, அதற்கு வடபக்க முள்ள திருகைப்‌ பாறைக்கு வடபச்கம்‌ ௮ம்‌ 
பிடு தூரத்தில்‌ க௫வுத்தரையில்‌ சோப்‌ புல்லும்‌ முளைத்‌திருக்றெ.ஐ, 
_ தன்‌ விபரங்கம£ 38 நிர்‌.ல்‌ கூறியிருக்கறது, பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 


17 த. 


180 மலை வள்‌ சாஸ்‌ திர மென்னும்‌ 





ப்்ல்ம்கா?" இலலை  ரிகட பருவதம்‌ ரினேந்திர ன்னா 
ஆச்சிரமம்‌, 280, அழமுகண்ணிச்‌ செடிக்‌ கற்பம்‌, 


கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்த்‌ இருகைப்‌ பாறைக்கு வட. பக்‌ 
கம்‌ பாதையில்‌ ஒரு நாறிகை தாரத்திலுள்ள பெரிய கெவியைக்‌ 
கடந்து குதிரை மலையும்‌, அம்மலைக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ கல்‌ சுனையும்‌, அச்‌ 
சுனைக்கு வடக்கே கூப்பிடு தாரச்திலுள்ள ஆற்றுக்கு வடக்கே கல்‌ 
லெறி அரத்திலுள்ள இனேந்‌இர முனிவர்‌ அச்சொமத்திற்குச்‌ தென்‌ 
பக்க மூள்ள ஓடையையும்‌ கடந்து தெற்கே யிருக்கும்‌ தேவி வனத்‌ 
இம்கு வடமேற்கு மூலையில்‌ அழுகண்ணிச்‌ செடிகள்‌ முளைத்‌திருக்‌ 
ற.௮, இந்தச்‌ செடியின்‌ விபரங்க 52 கி. ல்‌ கூறியிருக்றெ.து, 
அர்தப்படி, செய்யச்‌ சத்யொரும்‌. 


ட்‌ பாலக்காடு இரிகூட பருவதம்‌ அவரந்திய மகா முனிவர்‌ 
ஆச்செமம்‌, 240. தொழுகண்ணிக்‌ கற்பம்‌. 


.... கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮௬. வனத்‌இற்கு வட மேல்‌ பக்கம்‌ 
தெம்பிடு தூரத்திலுள்ள கருமலையின்‌ மேலேறி இரண்டு தாழிகை ரம்‌ 
- போனால்‌ அங்கே சுனையும்‌, ௮ச்‌ சனைக்ளு வட பக்கம்‌ அரை நாழிகை 
தூரத்திலுள்ள ஆற்றுக்கு வடக்கே ஒரு நாழிகை தூரத்தில்‌ மலையூற்‌ 
னம்‌, சத ஊற்றுக்கு மேல்பக்கம்‌ ௮வர்தியமகா முனிவர்‌ அச்சிரம 
மும்‌, அர்த ஆச்சரமத்திற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ கூப்பிடு தூரத்திலுள்ள 
_ கவுத்‌ தரையில்‌ தொழுகண்ணிச்‌ செடி. யிருக்க ௮. இர்தச்‌ செடியின்‌ 
விபரங்களை :58.ரிர்‌. ல்‌ சொல்லி யிருக்கிறது. பார்க்கவும்‌ 


பாலக்காடு இரிகட பருவதம்‌ புவியானந்தர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
241. டுதின்னாப்‌ பாளைக்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌, - 
ப கேளு க்கள்‌ முனிவர்களே! ௮௩.த ஊற்றுக்கு வட பக்கம்‌ இரண்டு 
. கரழிகை தூரத்திலுள்ள கூண்டு மலைக்கு வட. பககம்‌ அம்பிடு தாரத்‌ 
இல்‌ குமிளப்‌ பாறையும்‌, ௮ப்‌ பாறைக்குச்‌ சென்மேற்காக அம்பிடு 
- தூரத்‌இலிருக்து வடபச்கம்‌ ௮ரை நாழிகை தூரத்திலுள்ள சளைக்கு 
வடமேற்கே ஒரு நாழிகை தூரத்தில்‌ புவியானக்தர்‌ ஆச்சரமமு மிருக்‌ 
இறத. அதற்குப்‌ பின்‌ பக்கத்திலுள்ள ௪ருவி யாற்றுக்கு வடக்கே 
சதம்புத்‌ தரையில்‌ ஆடுஇின்னப்பாளை யிருக்கிறது. அந்தக்‌ கொடி சிறி 
“ தோடிம்‌, பத உயரமாயும்‌, இலை வட்டமாயும்‌, சாம்பல்‌ நிற்மாயு மிருக 
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கும்‌. இகன்‌ இலையைச்‌ ரூணஞ்‌ . செய்து௪சமன்‌ சர்க்கரை சேர்த்து 
வெருகடிப்‌ பிரமாணஞ்‌ சாப்பிட்டு வர எந்தவிதமான விடம்‌ கடிக்‌ 
தாலும்‌ விட மிரா சரீரம்‌ பெலக்கும்‌, 
பாலக்காடு. இரிகூட பர்வதம்‌ வெகுளி நாதர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
945, ஆடாதோடைக்‌ கற்பம்‌ 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮ர்தச்‌ சதம்புச்‌ தரைக்கு. வட பக்கம்‌ 
இரண்டு சாழிகை அரத்திலுள்ள மூவூற்று மலை மேல்‌. ஒரு காழிகை: 
தாரத்திலுள்ள . பெரிய கெகிக்கு மேற்கே. ௮ுரை சாழிகை. தூரத்‌ இ: 
லிருக்கும்‌ பாறையின்‌ மேலேறி வடபக்கம்‌ வருற. பாதையில்‌ ஒரு 
சாழிகை தாரம்‌ போனால்‌ வெகுளிராதர்‌ .சீரெமமும்‌, அதற்கு €ழ்‌ 
பக்கமுள்ள சனையையும்‌, ஆற்றையுங்‌ கடச்‌.ஐ வடக்கே வக்தால்‌ சதம்‌ 
புத்‌ கரையில்‌ ஆடாதோடைச்‌ செடிகனிருக்கற து, இந்தச்‌ செடி, 
ஆளுயரமாயும்‌, மாலிலைபோல்‌ நீண்டும்‌, புட்பம்‌ வெண்மை நிறம௱ 
யும்‌, சிறிதாயு மிருக்கும்‌, இச்த யிலையின்‌ சாமெடுத்துச்‌ சலாச.த்தில்‌ 
விட்டரைத்து வில்லை தட்டிக்‌ காயவைத்துப்‌ பத்தெருவில்‌ புட மிடப்‌. 
ப த்பமாகும்‌. இர்தப்‌ பற்பத்தைச்‌ தேனி௰்‌ குழப்பிக்‌ சாப்பிட்டு, 
வரக்‌ காயசித்தி யாகும்‌ 

(இத வளாயிலும்‌ பாலக்காடு மலையின்‌ எல்கை 


. நீலஇரி சிவிங்யெ பருவதம்‌ தத்துவ நாதர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
ஐல. முப்பிரண்டைக்‌ கற்பம்‌. 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! அர்ச்‌ சதம்புச்‌ சரைக்க. வட பக்‌ 
கம்‌ இரண்டு நாழிகை தூரத்திலுள்ள நீலகிரி மலக்குச்‌ சென்‌ பக்கம்‌ 
ஒரு சுனையும்‌, ௮ச்தச்‌ சுனைக்கு அம்பிடு தூரத்திலுன பெரிய கான 
அக்குள்‌ தத்‌. துல காதர்‌ ஆச்சரமரும்‌, ௮வ்வாச்சிரமத்‌இிற்கு மேல்புறம்‌ 
மண்‌ கண்டத்‌ தமையில்‌ முப்பிரண்டைக்‌ கொடிகளும்‌ படர்க்‌ இருக்கி 
றது, அதன்‌ விபரங்களை 110 நிர்‌. ல்‌ சொல்லியிருக்கிற: பார்க்கவும்‌. 


திலக சிவிங்கிய பருவதம்‌ நாரத மூனிவர்‌ ஆச்சிரமம்‌, 
248. புளியம்‌ பிரண்டைக்‌ கற்பம்‌, 

கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே! ௮௪ மண்கண்ட தரைக்கு வடக்கே 

யுள்ள பெரிய கான லுக்கு மேல்புறம்‌ செடிகளடர்ச்த காடும்‌ அக்‌ காட்‌ 

டுக்கு மேல்‌ பாரிசம்‌ ஒரு சாழிகை தரத்தில்‌ காரத முனிவர்‌அச்சிரம 

மும்‌, அதற்கு மேல்‌ பக்கம்‌ சதம்புத்கரையும்‌, ௮ர்சத்‌ தரைக்கு வட 


18௨ மலை வன்‌ சாஸ்திர மென்னும்‌ 


ப ப அபய ப அவனை வ வய வ னனனை வ வாவ யா வவ னா படட வமான மாமா டமமகை எவனமம வையை 
பக்கம்‌ கரும்பாறையும்‌, அந்தப்‌ பாறைக்கு மேல்‌ புறமாக மண்கண்ட 
'மலையிருக்கற ௮. அம்மலையில்‌.அப்பி?ரகம்‌ பாறை பாறையாயிருக்கெ து 
௮.சற்கு அம்பிடு தூரத்தில்‌ புளியம்‌ பிரண்டைக்‌ கொடியிருக்கற ௮, 
அத்தக்‌ கொடி இறிதாயும்‌, இலை இரண்டு விரற்கடை. யகலமாயும்‌, இலை, 
கொட, யாவுஞ்‌ சுனையுடனிருக்கும்‌. இதைச்‌ சமூலம்‌ பிடுங்கிச்‌ சாறெ 


டுத்தப்‌ பசுவின்‌ பாலிற்‌ கலக்கச்‌ சாப்பிடக்‌ காயசித்தி யாகும்‌. 
நிலஇிரி சிவிங்கிய பருவதம்‌ காயசித்தி நாதர்‌ அச்சிரமம்‌, 

940. தோ செங்கழுநீர்க்‌ கொடிக்‌ கற்பம்‌. 

ப கேளுங்கள்‌ முனிவர்களே அகத மண்‌ கண்ட மலஃக்குத்‌ தென்‌ 
பக்கம்‌ ரைகாழிகை தூரம்‌ போனால்‌ சவவானு மலையிருக்கிற து. ௮ந்த 
மலைபிில்‌ சவ்வாதுப்‌ பூனைகள்‌ ஏராளமர யிருப்பதால்‌ எப்பொழுதும்‌ 
சவ்வாது வாடை விடிக்கொண்டிருக்கும்‌ அவ்விடத்திற்கு வடமேற்கே 
நாலு நாழிகை தூரத்தில்‌ சிறு வாய்க்கால்‌ போல்‌ சண்ணீர்‌ ஓடிக்கொண் 
டேயிருக்கும்‌ நச்சுப்பொய்கை யிருக்கிற.த. ௮இல்‌ தண்ணீர்‌ சாப்பிட்‌ 
டால்‌ உடனே மயக்க முண்டாகி உயிர்‌ நீங்கும்‌. ௮;தன்‌ மேல்‌ பக்கம்‌ 
சாயஇத்தி நாதர்‌ ஆச்செமமும்‌ அதற்குத்‌ தென்புறம்‌ அம்பிடு தூரத்தி 
லுள்ள சதம்புத்‌ தரையில்‌ தா செங்கழு நீர்க்‌ கொடியு மிருக்றெது, 
அச்.தக்‌ கொடி சிறிதாயும்‌; அழகாயும்‌, இலை வேலிப்‌ பருத்தியி னிலை 
போலு மிருக்கும்‌. இதன்‌ தூரில்‌ இழங்‌இருக்கும்‌. இந்தக்‌ இழங்கைப்‌ 
பால்‌ விட்டரைத்துக்‌ கலக்கச்‌ சாப்பிட்டு வரக்‌ காயசித்தியாகும்‌, 

_நீலூரி சிவிங்கிய பருவதம்‌ ஞானானத்தச்‌ சித்தர்‌ 
ப 946. கொஞ்சி மரக்‌ கற்பம்‌. 

- கேளுவ்கள்‌ முனிவர்களே! அச்தச்‌ சதம்புச்‌ தரைக்குத்‌ தென்‌ 
பக்கம்‌. பாதையில்‌ ௮ரை காழிகை அரசம்‌ போனால்‌ க்கே குண்‌ 
டாு வருகிற. ௮ந்த ஆற்றுக்குத்‌ தெற்கே யிருக்கெற சானல்‌ வழி 
யாய்ப்‌ போனால்‌ ௮ங்கே பெரிய கானலிருக்கற௮. ௮க்தக்‌ கான லுக்கு 
மேல்‌ பக்கம்‌ கூப்பிடு தூரத்திள்ள சுனைக்குக இழ்பக்கம்‌ கொஞ்சி மர 
, மிருக்ற.து இதன்‌ பிபரம்களை 178 நிர்‌. ல்‌ சொல்லி யிருக்கிறது 
அக்தப்படி. செய்யச்‌ இித்தியாகும்‌. 

ர இத வரையிலும்‌ நீலகிரி மலையின்‌ எல்கை முற்திற்று ) 


_மலைவாகடம்‌ முற்றிற்று. 


/ 
அறுபதுசாள்‌ வேதி உதகம்‌ 
அவுரிச்‌ செடி4்‌ சற்பம்‌ 
அமுசண்ணிச்‌ செடிச்‌ சத்பம்‌ 
அருமெல்லிக்‌ அத்பம்‌: 
அமுதவல்லி சற்பம்‌ 
அமுசண்ணிச்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌ 
அருசெல்விச்‌ கற்பம்‌ 
அகில்‌ மரக்‌ சத்பம்‌ 
அழு தவல்லிச்‌ சத்பக்‌ 
அழுசண்ணிச்செடிச்‌ சற்பம்‌ 

. ஷீ 
ஆசசாமரச்‌ சற்பம்‌ 
ஆயில்யமரச்‌ கற்பம்‌ 
அ டுன்னுப்பாளேல்‌ ௪.ற்பம்‌ 
ஆடாகோடைச்‌ சற்பம்‌ 

இ 
இருசாள்‌ வேதி உதசம்‌ ' 
'இரதீதப்‌ பலாசுமாச்‌ கற்பம்‌ 
இச்இரலீர மரச்‌ கற்பம்‌ 
இருப்பலல்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌ 
இச்திரவீ.ர மரச்‌ கற்பம்‌ 
இரத்தப்‌ பலாசுமரச்‌ சற்பம்‌ 
இருப்பவல்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌ 

உ 
உத நீருப்பு 
உசகநீரின்‌ குணம்‌ 
உதகநீர்ப்‌ பிரயோசம்‌ 
உதகச்‌ சற்பம்‌ சாள்வேது 
உதகச்‌ சற்பம்‌ திரிவேதி 
உரோமவிருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
உரோம வேங்கைமரச்‌ கற்பம்‌ 
உதஇச வேங்கைமரச்‌ கற்பம்‌ 
உரோம விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 


ட 
பரமபத துணை, 
மலை வள சாஸ்திர மென்னும்‌ 


மலை வாகடதீதின்‌ அட்டவணை, 


14 
47 


ட52 


61 
1 (8 
115 
126 
147 
160 
299 


68 
173 
241 
242 


82 
86 
199 
161 
909 
914 


15 
56 
62 
104 
128 
மச்‌ 
206 


5 ௧ ச ௪ க 
உமோம வேக்கைமரச்‌ சற்பம்‌ 


உரோம விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 
உஇ.ர வேக்சைமரச்‌ சற்பம்‌ 
ஊ 

ஊச்குணா மரச்‌ சற்பம்‌ 

ட்‌ 
எட்டிமாகி சற்பம்‌ 

வீ 
ஏரழிஞ்சி விரைச்‌ அற்பம்‌ 
ஏரழிஞ்சி மரச்‌ சற்பஃ்‌ 
எ£ழிஞ்சி மரச்‌ சற்பம்‌ 
ஏரழிஞ்சி மரச்‌ சற்பஃ 

சி 

ஓரிலைச்‌ தாமரைச்‌ சக்பஃ்‌ 
ற்‌ 
சருங்கரிப்பான்‌ கற்ப: 
கருங்‌ சழுறெகுச்‌ சற்பம்‌ ' 
கருஈதாமரைச்‌ அற்பம்‌ 
கரிப்பான்‌ சற்பம்‌ 
சல்.சாமரைச்‌ அற்பம்‌ 
சணையெருமை விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 
சருவாழைச்‌ கற்பம்‌: 
சருஷமத்தைச்‌ கற்பம்‌ 
சல்லத்திமரச்‌ கற்பம்‌ 
சருகசொடி வேலீக்‌ சுற்பம்‌ 
சரா அதீதிச்செடிச்‌ சற்பம்‌ 
சருசெல்லி மரச்சத்பம்‌ 
சரிப்பான்‌ சற்பம்‌ 
சருங்கொடி வேலிக்கு த்பம்‌ 
௪௬ செல்லி மரச்‌ கற்பம்‌ 
சரு ங்கமு கிறகுச்‌ கற்பம்‌ 
கனை பெருமைவிருட்சச்‌ சற்பம்‌ 
சருகொச்சிச்‌ செடிச்‌ சற்பம்‌ 
சருசாரத்தைமாச்‌ சற்பம்‌ 


219 
284 
285 


184 
71 


40 
137 
211 
207 


221 


லிக்‌ 
35 
28 
42 
ஆல்‌ 
லக 
66 
67 
83 
98 
ட்ட 
105 
111 
119 
12௦ 
127 
182 
196 
187 


ழமக வ 


ஜதி வாறைகைய சதல வதயய்வவகவ்மைவவைை விவ வம வதாக வனக வைங்க விவ மவ கானா வவவ வாவ ய கை வண்ணனை வளை கய யயமா கைய வைய காவலை கன்களை யா வையவைவைை கம்‌ 


சருஆமக்தைசசெடிச்‌ கற்பம்‌ 
சடுச்சாய்மரச்‌ சற்பம்‌ 
கல்காமரைச்‌ கற்பம்‌. 
கருமா அமரச்‌ கற்பம்‌ 
சல் தாமரைச்‌ கற்பம்‌ 
சருக்குவாச்சிமரகி சற்பம்‌ 
சருசெல்லிமசச்‌ சற்பம்‌ 
சருசாரத்தைமரச்‌ சழற்பம்‌ 
சணையெருமை விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
கருடக்கொடிக்‌ கற்பம்‌ 
கருரெல்லிமரச்‌ கற்பம்‌ 
சருசொச்சிச்செடிச்‌ கற்பம்‌ 
சலமாறரைச்‌ கற்பம்‌ 
கருரெல்லிமாக்‌ கற்பம்‌ 
சணைவிருட்சக்‌ சற்பம்‌ 
கருசாரம்தைமரக்‌ சற்பம்‌ 

கா 
சார்போக அரிச சற்பம்‌ 
சானல்‌ பலா விரைச்‌ சற்பம்‌ 
சாட்டாமணக்காச்‌ சுற்பம்‌ 
காயா மரக்‌ கற்பம்‌ 
சாணற்பலா விரைச்‌ சற்பம்‌. 


இரி விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
்‌ ம 
முமரிச்ச.ற்றாழைச்‌ கற்பம்‌ 
குங்கிலிய மரச்‌ கற்பம்‌ 
குருக்கத்திச்‌ கொடிச்‌ சற்பம்‌ 
குருவரிக்‌ சற்றாழைச்‌ கற்பம்‌ 
முகை ச்‌ மைலச்‌ சுற்பம்‌ 
கூ 
கூமா மரச்‌ கற்பம்‌ 
கூட்டப்பிராய்‌ மாகி கற்பம்‌ 
கெ 
கெட்டி வஞ்சிமரச சற்பம்‌ 
கெவுன முளிசைச்‌ கற்பம்‌ 
்‌ கே 
சே இரவல்லிக்கொடிச்‌ ச௰்பம்‌ 


115 


149 
152 
1170 
117 
1885 
[90 
192 
) 94 
199 
208 
218 
226 
228 
281. 
292 


48 
174 
89 
909 
165 


164 
105 


1777 
209 


116 


கை 
கை வளாச்கை மரச்சற்பம்‌ 
கொ 

கொஞ்? மாக்‌ கற்பம்‌ 
கொஞ்ச மரச்‌ கற்பம்‌ 

௪ 
௪னவேதி உதசம்‌ 
௪த்இரப்‌ பூடுச்‌ கற்பம்‌ 
சதுரமரக் கற்பம்‌ 
சத்தவேதிக்‌ சல்‌ கற்பம்‌ 
சாளச்‌ தேவதாருச்‌ கற்பம்‌ 
௪ஞ்வி மூலிகைச்‌ சற்பம்‌ 
சஞ்€வி மூவி கைச்‌ சுற்பம்‌ 
௪து.ரச்‌ சள்ளிச்‌ கற்பம்‌ 

சா 
சாயா விருட்ச கற்பம்‌ 
சாயா விருட்சச்‌ சுற்பம்‌ 


சாயா விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 


சி 


இவக்த யிலைச்‌ கள்ளிச்‌ சற்பம்‌ 
இவக்த தும்பைச்‌ ௪ற்பம்‌ 
வெர்த புனல்‌ முருங்கைச்‌ சற்பம்‌ 
இவர்த ழ்‌ சாய்‌ நெல்லிக்‌ சற்பம்‌ 
இிவர்த நூ.தூவளைச்‌ ச௪ற்பம்‌ 
இவர்த இலைச்‌ கள்ளிச்‌ சற்பம்‌ 
இவர்த புனல்‌ முருங்கைக்‌ சற்பம்‌ 
இவர்த கீழ்காய்‌ நெல்லிச்‌ கற்பம்‌ 
இறியானங்கைக்‌ கற்பம்‌ 
இலனார்‌ வேம்புச்‌ சற்பம்‌ 

ச 


இர்இிற்‌ கொடிச்‌ கற்பம்‌ 
இதா செங்கழு நீர்ச்‌ கற்பம்‌ 
சு 
சுணங்ச விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 
கூரபுன்னை மரச்‌ கற்பம்‌: 





1817 


178 
246 


௮ம்‌ 
57 
59 
04 


124 


141 
106 


120 
156 
290 


ர 
36 
45 
78 
77 

114 

142 

162 

172 

918 


91 
2௦% 


151 
15% 


சுணங்க விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 
சுணங்க விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
அணங்ச விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
சுணங்க விருட்சக்‌ கற்பம்‌ 
செ. 

செவ்வாழை மரச்‌ கற்பம்‌ 
செர்‌ சாயுருவிச்‌ கற்பம்‌ 
செய்‌ கொடி வேலிகச்சு ற்பம்‌ 


செவ்‌ வள்ளிக்‌ கிழங்குச்ச ற்பம்‌ 
செய்‌ குமரிக்‌ கற்றாழைச்‌ சற்பம்‌ 


செங்‌ கரிப்பான்‌ கற்பம்‌ 
செர்சசரைச்‌ செடிக்சுற்பம்‌ 


செங்‌ கடுக்காய்‌ மரச்‌ சற்பம்‌ 


செங்கற்றாழைச்‌ சற்பம்‌ 


செர்சாயுருவிச்செடிச்‌ கற்பம்‌ 


செங்கொடிவேலிச்‌ கற்பம்‌ 
'செங்கடுக்காய்மாச்‌ கற்பம்‌ 
செங்கொடிவேலிக்‌ கற்பம்‌ 
செங்‌ சற்றாழைச்‌ சற்பம்‌ 
செச்சாயுருவிச்‌ கற்பம்‌ 
செற்கொடிவேலிச்‌ சற்பம்‌ 
செங்கொடி வேலிச்‌ சற்பம்‌ 
செய்சொடிவேலிச்‌ கற்பம்‌ 
ப சே 


சேங்கொட்டைமரச்‌ கற்பம்‌ 


ல 195 2 


155 |சோது விருட்ச௪ச்‌ சற்பம்‌ 

191 | சோதி விருட்சச்‌ சத்பம்‌ ' 

205 சோ. விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 

929 | சோதி விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 

.... முசோதிவிருட்சச்‌ சுற்பம்‌ 
16 | சோதிப்‌ புல்‌ சற்பம்‌ 


211. த... 
21 தச்‌ வே.இ .உதசம்‌ 

50 வன ல்‌ 

42 


தான்றி மரக்‌ கற்பம்‌ 
95 கி 
96 | திரிசாள்‌ வேதி உதகம்‌ 
101 | தில்லை விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
102] தில்லை விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
119 | தில்லை விருட்சச்‌ சத்பம்‌ 
193 | திருகு கள்ளிச்‌ கற்பம்‌ 
154 || தில்லை விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 
157 ௮ 
159 ॥ தத்திச்‌ செடிச்‌ சற்பம்‌ : 
189 | ஐம்புலா மரச்‌ கற்பம்‌ 
202 மே தி 
225 ே தலவசாரு மாச்கற்பம்‌ 
தேற்றா மரச்‌ கற்பம்‌ 
00 (தேத்ராவிரைச்‌ சற்பம்‌ 


சேர்ச்தாடு பாவைச்செடிச்‌ சற்பம்‌ 121 |. தை. 


சேங்சகொட்டைமரச்‌ கற்பம்‌ 


149 [/ைலச்‌ கணெறுச்‌. சற்பம்‌ 


சேர்தாடு பாவைச்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌ 215 . தொ 


சோ 
சோப்‌ புல்‌ கற்பம்‌ 
சோ விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
சோம விருட்சச்சற்பம்‌ 
சோப்‌ புல்‌ கற்பம்‌ 
'சோதி விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
சோத விருட்சக்‌ கற்பம்‌ 
சோதி விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 
சோம விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 
சோஇ விருட்சக்‌ கற்பம்‌ 


௦ தாமுசண்ணிச்செடிச்‌ ச பம்‌. 
ட தாழுசண்ணிச்செடிச்‌ கற்பம்‌ ' 


1|தொணியா மரக்‌ கற்பம்‌ 


இர. 
முசாள்வேதி உ த்க்ம்‌ 
ராச தாஸிச்‌ : கள்ளிச்‌ கற்பம்‌. 


நாச தாளிச்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌... 
நீ 





ீலசண்டி விருட்சச்‌ சற்பம்‌ 


5ம்‌. 
106. 
199. 


சாசபடச்‌ க.ற்ருழைச்‌ கற்பம்‌. ன 


108 
180 
207 
220 
280 
2௦8 


ரர 


75 


மல்‌ 
107 
118 
196 
201. 


20 
509 


85 
150 


169 


182 


ம 


“106 


ரர 


॥௦ தாமுகண்ணிச்செடிச்‌. * கன்‌ ௮௧0. 


45 


செ ம்ம்்‌ 
ந ௧ ட உ த்‌ . 
ல்லி மரச்‌ கற்பம்‌ 18 மாதவேதி உசகம்‌ ப 12 
சே மி | 
'சேத்தொஞ்‌ சமிட்டிச்செடிச்சற்பம்‌ 216 
்‌ க.ங்பிம ர க ்‌ 1 
௫ 5 இக்க மிளகரணைச்‌ செடிச்‌ கற்பம்‌ 107 
ப 
பஞ்சவேதி உதகம்‌ . ம 1௩. 
பகீசவேதி உதகம்‌ 1014 விருட்சக்‌ கற்பம்‌ 40! 
டட்சன்‌ ட டட... |முப்பிண்டைச்‌ சத்பம்‌ 110. 
'பனங்கொட்டைப்‌ பாசாணக்கற்பம்‌ 26 . தை கு க்ஷ 
பலுணிமரச்‌ கற்பம்‌ நறு விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 155] 
்‌ 8 ட்ட, . | மேண்டச விருட்சச்‌ கற்பம்‌ 186) 
பஞ்சவேதி உதசச்‌ சற்பம்‌ 00 , உ டட. ஒடி 
பன்ச ஃபச விரஈட்சச்‌ கற்பம்‌ 129 மூப்பிரண்டைக்‌ கற்பம்‌: 212 
9 கற்பக வருடச்‌ கற்பம்‌ கட்டட 
ஷ்‌ டு யன ௫. . 2 ௨1 மூண்டச விருட்சக்‌ கற்பம்‌ 297 
பவளத்துததிச்‌ செடிச்கற்பம்‌ 12௦ பிர உ ட. 
உட. உட்பட்டு உ ட்ட 5 பப பணடைக்‌ கறபம்‌ 2ம்‌. 
பயற்றங்காய்ச்‌ சள்ளிக்கற்பம்‌ 220 ்‌ ப 
வ 
பார்‌ ௬ உ ௪ ச ்‌ 
வரையால்‌ மரச்‌ சற்பம்‌ 29) 
பாமை உப்பு 2 , பட்ட பட 
பாந்சொதிச்‌ சற்பம்‌ 99] வரையால்‌ மரச்‌ கற்பம்‌ 3 
8 ்‌ ௩ ௩ ச ்‌ 
பரத்பட்டை மரச்‌ சற்பம்‌ 140] வல்லாரைக்‌ கற்பம்‌ , 10 
பாதஇரி மரச்‌ சற்பம்‌ 148॥ வன்னிமரம்‌ கற்பம்‌ 80. 
பி வனப்‌ பிரமிச்‌ சற்ப.ம யப 
பிராய்‌ மரச்‌ கத்பம்‌ ] 175 வசுவாரிமார்‌ ம்ற்பம்‌ 103: 
பிரமதருச்‌ சற்பம்‌ 121 வஞ்சிர்கொடிச்‌ சற்பம்‌ 200) 
ஸியட்பி ட 47 ற வல்லாஸாரக்‌ கற்பம்‌ 2117 
4 ்‌்‌ ௩ உ ச ம்‌ / 
புஸியம்‌ க கற்ப: ம்‌ | 
7 மீ்ண்டைக அறபம வெ 
ப] ௮ ஞு 4 ச 8 
ய ட்ட விர படம , 
பூமிச்சர்ச்சனைச்‌ இழங்குக்‌ கற்பம்‌ 28 கெள்ளேச்சாரல்‌ ௪ க 4 2) 
* ட ப்வண் யு] வல்‌ மாரச்ச றிபம்‌ 97 
ப ்‌ 
ட டட. (5 வெள்ளெருக்கிலே மாச்‌ கற்பம்‌ 72) 
7 1/4 _ ப 
பேய்ச்சுரை விரைச்‌ கர்பம்‌ ॥ வெள்ளைவேம்‌ ய மரச்‌ சுற்பம்‌ 80. 
பேய்ச்சுஸா விஸணரச்‌ ச௱்ப.ம்‌ ॥8]0வெள்‌3 வப்புணல்‌ மருங்கைச்க ஜபம்‌ 07) 
பொ வெண்ணாவல்மரச்‌ சற்பம்‌ 1 08' 
பொத றலைச்‌ சரிப்பான்‌ கற்பம்‌ 2ல்‌ வெள்லைச்‌ 4) ண்டங்கத்திரி கற்பம்‌ 1 670) 
ணை ட ட ட்ட டு 0 7 6 
பொகத்தலைம்‌ சரிப்பாண்‌ ஈற்பஃ்‌ 120 வெண்‌ றுத்திச்‌ செடிக்‌ கற்ப: ம்‌ 195. 
பொண்‌ மணல்‌ கற்பம்‌ 190 வின்‌ கே வம்பு மாகி கற்பம்‌ 20 ந்‌) 
௫ அட ற ஈ ௪ உ ந்‌ ஸ்‌ ட ட்‌ 
பொற்‌ சீர்கள்‌ கொடம்‌ கற்பம்‌ 103 வெள்ளைகீர்‌ முள்ளிச்‌ க.த்பஃம்‌ 219. | 
ப வெ | 
அடர டது உடு க றர 5 ஒடி! 
மண்டல வேதி உற௪ம்‌ 15 வெண்‌ ுச்.இிச்செடிச்‌ கற்பம்‌ 2221 
்‌ சட பவம்‌ ்‌ 2 கி ்‌ *்‌ ஸ்டா 7 
மஞ்சட்‌ பூ ஹைலேளோம்‌ கற்பம்‌ ௦0 வெண்‌ ணாவல்‌ மரச்‌ கற்பம்‌ 230) 
ட்‌ ல ௯ ர ட. ட “ற. | 
மலையராணிம்‌ அற்பம்‌ (08 வே | 
மாருமுமாம்‌ அற்பம்‌ 31 ॥ வேலிப்‌ பருத்திக்கொடிச்‌ சச்பம்‌. 10) 
மஞ்சட்‌ ப மை வேயோக்சற்பம்‌ 10101 வேஃபின்‌ மேற்புல்லுருவிச்‌ கற்பம்‌ 87 
பாமரிவவாக்‌ கற்பார்‌ 1741 வேற்பலா மரக்‌ கற்பம்‌ 02. 
ட படப்பட பப்ப பப்ப ப்ப பப்ப _ 


மலைவாகடம்‌ அட்டவணை முற்றிற்று, 


